Graham Masterton 

Как сделать вашего мужчину сексуально счастливым. Советы проституток 

     "Ког​да вы хо​ти​те уз​нать, как де​лать что-то по-нас​то​яще​му хо​ро​шо, вы иде​те к лю​дям, об​ла​да​ющим на​иболь​шим опы​том, рас​спра​ши​ва​ете их. В не​ко​то​рых слу​ча​ях это до​воль​но прос​то, но боль​шин​с​т​во жен​щин, ко​то​рые хо​тят знать, как луч​ше все​го прив​лечь сво​их му​жей или лю​бов​ни​ков, ис​пы​ты​ва​ют труд​нос​ти в том, как по​пасть к нас​то​ящим зна​то​кам, по​то​му что нас​то​ящие эк​с​пер​ты это де​ви​цы, ко​то​рые за​ни​ма​ют​ся лю​бовью боль​ше, чем кто ли​бо, де​ви​цы, ко​то​рые де​ла​ют это для сво​его су​щес​т​во​ва​ния - прос​ти​тут​ки"… 
BEGIN
    Когда вы хо​ти​те уз​нать, как де​лать что-то по-нас​то​яще​му хо​ро​шо, вы иде​те к лю​дям, об​ла​да​ющим на​иболь​шим опы​том, рас​спра​ши​ва​ете их. В не​ко​то​рых слу​ча​ях это до​воль​но прос​то, но боль​шин​с​т​во жен​щин, ко​то​рые хо​тят знать, как луч​ше все​го прив​лечь сво​их му​жей или лю​бов​ни​ков, ис​пы​ты​ва​ют труд​нос​ти в том, как по​пасть к нас​то​ящим зна​то​кам, по​то​му что нас​то​ящие эк​с​пер​ты это де​ви​цы, ко​то​рые за​ни​ма​ют​ся лю​бовью боль​ше, чем кто ли​бо, де​ви​цы, ко​то​рые де​ла​ют это для сво​его су​щес​т​во​ва​ния - прос​ти​тут​ки. Яс​но, что обыч​но де​вуш​ке до​воль​но труд​но встре​тить​ся с прос​ти​тут​кой, ос​тать​ся вдво​ем за чаш​кой ко​фе и об​суж​дать бо​лее тон​кие пу​ти то​го, как сде​лать муж​чи​ну сек​су​аль​но счас​т​ли​вым. 

    И эта кни​га о том, как сде​лать муж​чи​ну - ва​ше​го муж​чи​ну - сек​су​аль​но счас​т​ли​вым. Я хо​дил к прос​ти​тут​кам и раз​го​ва​ри​вал с ни​ми для вас и соб​рал вмес​те все воп​ро​сы о сек​се, ко​то​рые жен​щи​ны за​да​ют из го​да в год, и за​да​ют их де​ви​цам, ко​то​рые дей​с​т​ви​тель​но зна​ют от​вет. 

    Но сна​ча​ла нам нуж​но вы​явить од​ну не​вер​ную точ​ку зре​ния. 

    Только из-за то​го, что прос​ти​тут​ки за​ни​ма​ют​ся де​лом, ко​то​рое за​час​тую счи​та​ет​ся амо​раль​ным, не нуж​но счи​тать, что их взгля​ды на секс не сто​ят вни​ма​ния. Неп​ри​час​т​ные к эмо​ци​ональ​ной сто​ро​не люб​ви и за​му​жес​т​ва, они ви​дят секс пря​мо, прак​ти​чес​ки, без фан​тас​ти​чес​ких ил​лю​зий. Они так​же ви​дят муж​чин та​ки​ми, ка​ки​ми их же​ны ни​ког​да не ви​дят. Муж​чи​ны сред​ние, силь​ные или да​же зас​тен​чи​вые, при​хо​дят к ним со сво​ими сек​су​аль​ны​ми нак​лон​нос​тя​ми, стран​ны​ми проб​ле​ма​ми, ко​то​рые они не мо​гут об​суж​дать с же​на​ми. Ког​да муж​чи​на идет к прос​ти​тут​ке, он за​час​тую идет к ней по​то​му, что об​ла​да​ет не​ко​то​ры​ми сек​су​аль​ны​ми вку​са​ми, ко​то​рые он не мо​жет пе​ре​дать са​мо​му близ​ко​му и до​ро​го​му че​ло​ве​ку. По​это​му час​то прос​ти​тут​ки зна​ют о муж​чи​нах то, что ни​ког​да не уз​на​ют са​мые близ​кие ему лю​ди. 

    Я не оп​рав​ды​ваю эту си​ту​ацию. Не оп​рав​ды​ва​ют ее, по прав​де го​во​ря, и боль​шин​с​т​во прос​ти​ту​ток, хо​тя это их пря​мой ис​точ​ник на​жи​вы. Как ска​за​ла од​на де​ви​ца: "Все муж​чи​ны - од​но и то же. Он не мо​жет fuck ее тем спо​со​бом или дру​гим, по​то​му что она ско​вы​ва​ет​ся. Мне час​то при​хо​дит​ся слы​шать, что же​нам не уда​ет​ся сох​ра​нить брак, вы бы не по​ве​ри​ли. Же​на не fuck с му​жем так, как ему хо​чет​ся, по​это​му она ско​вы​ва​ет​ся. Ку​да он идет? Он идет ко мне, по​то​му что зна​ет, что я бу​ду fuck с ним как ему хо​чет​ся, не за​да​вая воп​ро​сов". 

    Моника Фон Клиф, все​мир​но из​вес​т​ная са​дис​т​ка-по​ве​ли​тель​ни​ца од​наж​ды ска​за​ла мне: "Если бы я мог​ла по​го​во​рить с же​на​ми! Ес​ли бы я мог​ла на​учить их, ска​зать им: "Лад​но, ес​ли есть оп​ре​де​лен​ный спо​соб, ка​ким вам хо​те​лось бы за​ни​мать​ся лю​бовью с му​жем, да​же ес​ли это ему не нра​вит​ся, зас​тавь​те это его де​лать, а вза​мен сде​лай​те что-ни​будь для не​го. Я ду​маю, лю​бая жен​щи​на мо​жет сде​лать муж​чи​ну та​ким, как ей хо​чет​ся, ес​ли она де​ла​ет это пра​виль​но, и ес​ли она дос​та​точ​но его лю​бит. Ес​ли все у вас с ним бу​дет так, как на​до, вы сде​ла​ете его счас​т​ли​вым, и он так​же за​хо​чет сде​лать вас счас​т​ли​вым. Жизнь - это не од​нос​то​рон​няя ули​ца". 

    Это са​мое важ​ное, что​бы сде​лать ва​ши сек​су​аль​ные от​но​ше​ния удач​ны​ми. Это дол​ж​но быть обо​юд​ным де​лом. Вы дол​ж​ны быть го​то​вы от​да​вать му​жу или лю​бов​ни​ку по край​ней ме​ре столь​ко же люб​ви и страс​ти, сколь​ко по​лу​ча​ет​ся, и вы не мо​же​те ожи​дать по​лу​че​ние воз​буж​де​ния и эк​зо​ти​чес​ко​го сек​са, ес​ли са​ми это​го не да​ете. 

    У прос​ти​тут​ки пе​ред ва​ми пре​иму​щес​т​во в том смыс​ле, что она по​лу​ча​ет от кли​ен​та ощу​ти​мое - день​ги, и он счас​т​лив по​лу​чить вза​мен рав​но​цен​ное. Вы - со​вер​шен​но в дру​гом по​ло​же​нии. 

    Хотя есть не​ко​то​рые же​ны, ко​то​рые ока​зы​ва​ют фи​нан​со​вое дав​ле​ние на му​жей, от​ка​зы​ва​ясь от сно​ше​ния ( "Не се​год​ня, до​ро​гой. Мне нуж​на но​вая шу​ба."), вам не пла​тят за то, что вы де​ла​ете в пос​те​ли, да вы и не жде​те это​го. Вза​мен вы ожи​да​ете люб​ви, вер​нос​ти, страс​ти и удов​лет​во​ре​ния. 

    Но воп​рос - по​лу​ча​ете ли вы дос​та​точ​но люб​ви, вер​нос​ти, страс​ти и удов​лет​во​ре​ния? Ког​да вы в пос​лед​ний раз ис​пы​ты​ва​ли то сос​то​яние ор​газ​ма, ко​то​рое вы мо​же​те опи​сать как "не​зем​ное"? Ког​да он в пос​лед​ний раз сде​лал что-ли​бо сек​су​аль​ное, что чуть не све​ло вас с ума? Ког​да вы в пос​лед​ний раз рас​к​ры​ли всю се​бя? Ес​ли это бы​ло за три-че​ты​ре ми​ну​ты до то​го, как вы взя​ли эту кни​гу и ста​ли чи​тать, вы счас​т​ли​вая. Но ес​ли это бы​ло не сов​сем не​дав​но, ес​ли это бы​ло бо​лее дав​но, чем вы мо​же​те вспом​нить, зна​чит, вам нуж​но по​ду​мать о том, что​бы внес​ти не​ко​то​рое ожив​ле​ние в лю​бов​ную жизнь. Не зав​т​ра, не на сле​ду​ющий день или ког​да-ни​будь в сле​ду​ющем ме​ся​це, а пря​мо сей​час, по​то​му что, ес​ли вы бу​де​те ждать слиш​ком дол​го, мо​жет ока​зать​ся слиш​ком поз​д​но. 

    Как жен​щи​на, вы мо​же​те де​лать прак​ти​чес​ки прог​рес​сив​ные ша​ги для улуч​ше​ния лю​бов​ной жиз​ни. Вы мо​же​те стать для муж​чи​ны в ва​шей жиз​ни боль​ше, чем ма​лень​кая ле​ди, ко​то​рая сти​ра​ет его нос​ки и ло​жит​ся под не​го, ког​да он чув​с​т​ву​ет огонь страс​ти, го​ря​щий в нем. Вы мо​же​те в дей​с​т​ви​тель​нос​ти стать хо​зяй​кой по​ло​же​ния и тон​ко дик​то​вать ус​ло​вия. При по​мо​щи всей тех​ни​ки и опы​та, ко​то​рый прос​ти​тут​ки мо​гут дать вам, вы мо​же​те стать под​ру​гой, же​ной, хо​зяй​кой, прос​ти​тут​кой, кем вам угод​но, и мо​же​те быть уве​рен​ной, что в от​вет вы по​лу​чи​те толь​ко бла​го​дар​ность. 

    Сейчас та​кое вре​мя, ког​да миф о том, что од​ной жен​щи​ны не дос​та​точ​но для од​но​го муж​чи​ны, раз​ру​шен. Это муж​с​кая са​мо​на​де​ян​ность, это прос​то не вер​но. Мир не сос​то​ит из хо​ро​ших де​ву​шек на ко​то​рых же​нят​ся мо​ло​дые лю​ди и с ко​то​ры​ми име​ют де​тей, и пло​хих де​ву​шек, к ко​то​рым мо​гут пой​ти ког​да хо​тят, удов​лет​во​рить то, что счи​та​ют не​чис​ты​ми же​ла​ни​ями. Од​на и та же де​вуш​ка мо​жет быть и "хо​ро​шей" и "пло​хой". Не​ве​жес​т​во и от​сут​с​т​вие сек​су​аль​но​го до​ве​рия зас​тав​ля​ет муж​чин счи​тать, что есть оп​ре​де​лен​ные ас​пек​ты сек​са, ко​то​рые "гряз​ны", ко​то​рые они не мо​гут об​суж​дать с же​на​ми или под​ру​га​ми. Но и же​ны, и под​ру​ги нем​но​го де​ла​ют, что​бы по​мочь им. 

    Разговаривая со мно​ги​ми жен​щи​на​ми, я при​шел к зак​лю​че​нию, что они так​же не уве​ре​ны и не об​ра​зо​ва​ны в об​лас​ти сек​са, как и муж​чи​ны. "Я прос​то меч​таю о том, что​бы по​со​сать пе​нис Дэ​ви​са", ска​за​ла од​на же​на из Нью-Джер​си, - "но я же знаю, что ес​ли бы я сде​ла​ла что-ни​будь по​доб​ное, он бы при​нял ме​ня за шлю​ху. Он бы ска​зал мне что-ни​будь вро​де: "Кто на​учил те​бя это​му?" Он бы ни​ког​да не по​нял, что я ни​ког​да не де​ла​ла это​го преж​де, но мне дей​с​т​ви​тель​но хо​те​лось бы это сде​лать". 

    Вот дру​гая взвол​но​ван​ная жен​щи​на, под​ру​га Нью-Йор​к​с​ко​го ад​ми​нис​т​ра​то​ра. "Мне бы хо​те​лось, что​бы мы для раз​но​об​ра​зия поп​ро​бо​ва​ли дру​гие по​зы. Всег​да он на​вер​ху, я вни​зу. Как мне уго​во​рить его на что-ни​будь дру​гое?" А жен​щи​на из Вис​кон​си​на спра​ши​ва​ла ме​ня: "Мой муж од​наж​ды пред​ло​жил мне, что​бы я да​ла на​деть ему свое платье, а по​том, что​бы у нас был секс. Я бы​ла шо​ки​ро​ва​на. Я нее зна​ла, что ска​зать. Он ни​ког​да боль​ше об этом не упо​ми​нал, но я те​перь чув​с​т​вую се​бя ви​но​ва​той. Мо​жет, так и нуж​но бы​ло сде​лать? Но я прос​то ни​че​го не знаю в по​доб​ных чув​с​т​вах. Это пло​хо, за​ни​мать​ся та​ки​ми ве​ща​ми, или как? Дру​гая же​на из Ога​йо. "Нэйл всег​да го​во​рит, что​бы я гло​та​ла его из​вер​же​ния. Са​ма мысль об этом ме​ня пот​ря​са​ет до глу​би​ны ду​ши. Это вы​зы​ва​ет во мне от​в​ра​ще​ние. Ме​ня силь​но тре​во​жит воз​мож​ность то​го, что он най​дет ка​кую-ни​будь су​ку, ко​то​рая сде​ла​ет это для не​го, но, тем не ме​нее, я не мо​гу зас​та​вить се​бя сде​лать это… Это нор​маль​но - гло​тать из​вер​же​ния муж​чи​ны?… Мож​но ли за​бе​ре​ме​неть та​ким спо​со​бом?… Ги​ги​енич​но ли Мо​жет быть, ес​ли бы я зна​ла об этом по​боль​ше, я мог​ла бы ду​мать о том, что​бы сде​лать это." 

    Вопросы все за​да​ют​ся и за​да​ют​ся, и я на​де​юсь, что где-ни​будь в этой кни​ге на все ва​ши воп​ро​сы вы най​де​те от​вет. Я пос​та​ра​юсь ох​ва​тить прос​тое и слож​ное. Я по​ни​маю, что не​ко​то​рые от​ве​ты шо​ки​ру​ют и ос​кор​бят вас, и за это я про​шу ме​ня прос​тить. Но вам очень важ​но знать, по край​ней ме​ре, че​го хо​тят жен​щи​ны, что они де​ла​ют, что​бы до​бить​ся ус​пе​ха. Та​ким об​ра​зом, для вас не бу​дет неп​ри​ят​ной не​ожи​дан​нос​тью, ес​ли муж​чи​на в ва​шей жиз​ни вдруг вы​ра​зит же​ла​ние че​го-то не​обыч​но​го. 

    В об​щем, я раз​го​ва​ри​ва​ла с бо​лее 70 прос​ти​тут​ка​ми, что сос​тав​ля​ет боль​шую часть этой кни​ги, хо​тя вы най​де​те выс​ка​зы​ва​ния мас​са​жис​ток, "хо​зя​ек", соп​ро​вож​да​ющих и про​чих. Вы за​ме​ти​те, что мне​ние у де​ву​шек о тех​ни​ке сек​са рас​хо​дят​ся, не​ко​то​рые пред​по​чи​та​ют один ме​тод, ау дру​гих со​вер​шен​но дру​гой под​ход. Вам вы​би​рать, ка​кая тех​ни​ка сек​са вам бо​лее все​го под​хо​дит. Ес​ли не под​хо​дит од​но, мо​же​те поп​ро​бо​вать дру​гое. 

    Большинство де​виц бы​ли мо​ло​дые и име​ли ус​пех в сво​ем де​ле. Я го​во​рил с прос​ти​тут​ка​ми, ко​то​рые на​кап​ли​ва​ют сбе​ре​же​ния по оче​вид​ным при​чи​нам. Ка​чес​т​во их тех​ни​ки из​ме​ря​ет​ся все​мо​гу​щим дол​ла​ром, а те, кто сбе​ре​га​ет все​мо​гу​щие дол​ла​ры, без сом​не​ния, на​ибо​лее тех​нич​ны. Ес​ли де​ви​ца де​ла​ет день​ги и име​ет длин​ный спи​сок пос​то​ян​ных кли​ен​тов, мож​но пок​ляс​ть​ся, что она де​ла​ет все как на​до. 

    Мысль ис​кать со​вет у про​фес​си​ональ​ных прос​ти​ту​ток мо​жет по​ка​зать​ся без​душ​ной, но у ме​ня са​мые вес​кие при​чи​ны для это​го. Преж​де все​го, я глу​бо​ко ве​рю в рас​п​рос​т​ра​не​ние сек​су​аль​но​го вос​пи​та​ния. Ме​ня до​во​дит до бе​шен​с​т​ва, ког​да я ви​жу сек​су​аль​ные пред​рас​суд​ки и пу​ри​тан​с​кий миф, ко​то​рым поз​во​ле​но пе​ре​жить счас​тье и удов​лет​во​рен​ность сред​ней суп​ру​жес​кой па​ры. 

    Во- первых, эти да​мы но​чи вов​се и не хо​лод​ные соз​да​ния, как во​об​ра​жа​ют. Они теп​лы, дру​жес​т​вен​ны, об​щи​тель​ны и за​час​тую очень прив​ле​ка​тель​ны. Что​бы обес​пе​чить се​бя, они де​ла​ют то, что вы не мо​же​те во​об​ра​зить де​ла​ющей се​бя и че​рез мил​ли​он лет. Но ча​ще все​го им это нра​вит​ся, и хо​тя обыч​но они тол​с​то​ко​жие и ци​нич​ные, это при​да​ет им то, что мож​но наз​вать ус​пе​хом. 

    "Это - работа, как и лю​бая дру​гая", - ска​за​ла од​на де​ви​ца. "Но я бы ей не за​ни​ма​лась, ес​ли бы мне это не нра​ви​лось. Я люб​лю fuck, это ве​ли​ко​леп​но. Но не ду​май​те, что в сер​д​це у ме​ня - толь​ко зо​ло​то". 

    Если ва​ши мыс​ли все​це​ло за​ви​сят от взгля​дов на ос​во​бож​де​ние жен​щи​ны, вы не дол​ж​ны слиш​ком бур​но ре​аги​ро​вать на то, что​бы учить​ся сек​су у прос​ти​ту​ток. Раз​ве прос​ти​тут​ки, в кон​це кон​цов, это не уве​ко​ве​чен​ная пре​ду​беж​ден​ная точ​ка зре​ния муж​чи​ны на жен​щи​ну? Ко​неч​но, так оно и есть. Но толь​ко ког​да обыч​ные жен​щи​ны смо​гут да​вать хо​тя бы не​ко​то​рые из тех вос​тор​гов, ко​то​рые да​ют прос​ти​тут​ки, де​вуш​ки, по​доб​ные вам, смо​гут ос​во​бо​дить, по​доб​ных им, от их за​ня​тий. Это не зна​чит, что вам при​дет​ся быть ра​бы​ней ма​лей​шей сек​су​аль​ной при​хо​ти ва​ше​го му​жа. 

    Один из са​мых силь​ных сек​ре​тов ра​бо​ты прос​ти​ту​ток, как уже на​мек​ну​ла Мо​ни​ка Фон Клифф, - быть уве​рен​ной, что вы, жен​щи​на, уп​рав​ля​ете про​ис​хо​дя​щим. Но вы мо​же​те уп​рав​лять, зная толь​ко, как вес​ти се​бя. Вы дол​ж​ны знать пра​ви​ла иг​ры, тех​ни​ку иг​ры, ма​лей​шие тай​ные сек​ре​ты иг​ры. Эта кни​га, бла​го​да​ря тем де​ви​цам, ко​то​рые дей​с​т​ви​тель​но зна​ют, рас​ска​зы​ва​ет вам, как пос​тичь все эти зна​ния и ис​кус​ство. В этой кни​ге есть сек​су​аль​ные хит​рос​ти, ко​то​рые уже дав​но из​вес​т​ны прос​ти​тут​кам, но ко​то​рые ни​ког​да еще не бы​ли опуб​ли​ко​ва​ны. Я так​же не упус​тил проб​ле​мы воп​ло​ще​ния в дей​с​т​вие ва​шей но​вой тех​ни​ки. Вы не бу​де​те вес​ти се​бя как си​ре​на с де​ся​ти​лет​ним ста​жем из Сен​т​рал Пар​ка. Ваш муж​чи​на бу​дет га​дать, что про​изош​ло с ва​ми. Как ска​за​ла ле​ди из Нью-Джер​си: "Он ска​зал бы что-ни​будь вро​де "Кто те​бя на​учил это де​лать?". 

    Мужчины не оди​на​ко​вы, но они оди​на​ко​во рев​ни​вы, и ва​ши от​но​ше​ния не улуч​шат​ся, ес​ли вы воз​бу​ди​те его рев​ность. Луч​ше все​го вам усо​вер​шен​с​т​во​вать сек​су​аль​ную жизнь, вво​дя хит​рос​ти, тех​ни​чес​кие ме​то​ды один за дру​гим, по​нем​но​гу, при​да​вая каж​до​му вид спон​тан​но​го от​к​ры​тия. Ес​ли вы один раз сде​ла​ете что-ни​будь, вы сно​ва смо​же​те это сде​лать. 

    Будет да​же луч​ше, ес​ли вы да​ди​те ему по​чув​с​т​во​вать, что он вы​ду​мал это, а не вы. 

    "Единственное, что по нас​то​яще​му воз​буж​да​ет мо​его му​жа, это ког​да я ли​жу его зад. Ког​да я во​жу там сво​им влаж​ным язы​ком, он схо​дит с ума. Я проч​ла об этом в жур​на​ле и ре​ши​ла поп​ро​бо​вать, но, слу​шая, как Бред го​во​рит об этом, мож​но по​ду​мать, что это его идея. Он ло​жить​ся на спи​ну и го​во​рит: "О, дет​ка, я очень рад, что на​учил те​бя это​му. "А я улы​ба​юсь в от​вет и го​во​рю: "И я то​же ра​да, Бред". Не име​ет зна​че​ния, ко​му при​над​ле​жит честь. Я знаю, что я хо​ро​шая лю​бов​ни​ца, вот и все". 

    При та​ком под​хо​де вам, а не ва​ше​му муж​чи​не суж​де​но улуч​шить ва​ши сек​су​аль​ные от​но​ше​ния. Ва​ша сек​су​аль​ная жизнь не ос​лож​не​на не​ко​то​ры​ми муж​с​ки​ми осо​бен​нос​тя​ми, ко​то​рые при​об​ре​та​ют уг​ро​жа​ющие раз​ме​ры в мыс​лях ва​ше​го воз​люб​лен​но​го и ли​ша​ют его си​лы. Каж​дый раз, ког​да вы оба пре​да​етесь люб​ви он чув​с​т​ву​ет се​бя обя​зан​ным воз​бу​дить​ся, дос​тичь эрек​ции и до​вес​ти вас до ор​газ​ма. При уве​рен​нос​ти, что все это про​ис​хо​дит час​то, он пе​рес​та​ет ду​мать об улуч​ше​нии тех​ни​ки люб​ви. 

    Вы при не​об​хо​ди​мос​ти мо​же​те изоб​ра​жать выс​шее воз​буж​де​ние, да​же не ис​пы​ты​вая его, вы име​ете мис​сию до​вес​ти его до ор​газ​ма, а по​то​му мо​же​те сос​ре​до​то​чить​ся на улов​ках и про​дел​ках, ко​то​рые прев​ра​тят лю​бов​ные де​ла в неч​то дей​с​т​ви​тель​но па​мят​ное. Бо​лее то​го, ес​ли вы дос​та​точ​но чув​с​т​вен​ны и эро​тич​ны, вы смо​же​те сде​лать секс та​ким пос​то​ян​но вол​ну​ющим и воз​буж​да​ющим, что он и ду​мать не бу​дет о прик​лю​че​ни​ях. 

    Мужчинам нуж​но по​мо​гать в сек​се. Толь​ко жен​щи​ны мо​гут это сде​лать для них. Нель​зя на​де​ять​ся на то, что ваш муж или лю​бов​ник бу​дет один дер​жать оба кон​ца ва​ших сек​су​аль​ных от​но​ше​ний. Вы дол​ж​ны от​ве​чать на его же​ла​ния и вдох​нов​лять его на то, что​бы он от​ве​чал на ва​ши. 

    Мой муж ска​зал: " Мне хо​чет​ся пош​ле​пать те​бя… Мож​но?" Я от​ве​ти​ла: "Ко​неч​но, ты мо​жешь пош​ле​пать ме​ня, но ты дол​жен что-ни​будь в от​вет сде​лать - че​го те​бе ни​ког​да не хо​те​лось рань​ше". "Что?" - "Ты дол​жен по​со​сать ме​ня". Он по​ду​мал па​ру се​кунд, а за​тем ска​зал: "Лад​но"… Как по​том ока​за​лось, мы оба по​лу​чи​ли нас​лаж​де​ние. Он по​ло​жил ме​ня на ко​ле​ни, зад​рал мне платье, от​с​тег​нул под​тяж​ки, снял тру​си​ки и стал шле​пать ме​ня по го​ло​му за​ду. Сна​ча​ла бы​ло боль​но, но че​рез не​ко​то​рое вре​мя я на​ча​ла ис​пы​ты​вать ка​кое-то об​жи​га​ющее чув​с​т​во, ка​кое-то сек​су​аль​ное ощу​ще​ние ста​ло рас​те​кать​ся по но​гам. Моя cunt бы​ла та​кой влаж​ной, что я не мог​ла дож​дать​ся, ког​да он нач​нет ли​зать ме​ня. Он пог​ру​зил свое ли​цо меж​ду мо​ими но​га​ми, я по​чув​с​т​во​ва​ла его гу​бы, за​тем язык и зу​бы, ког​да они при​жа​лись к кли​то​ру. Я дер​жа​ла его го​ло​ву про​тив се​бя, вра​ща​ла яго​ди​ца​ми и глу​бо​ко вдав​ли​ва​ла в се​бя его ли​цо. Он раз​жал гу​бы, наб​рал пол​ный рот… Я ис​пы​та​ла ор​газм, от че​го зап​ла​ка​ла, и у ме​ня зад​ро​жа​ли но​ги. Я не мог​ла ос​та​но​вить дрожь. Я бы​ла нас​толь​ко воз​буж​де​на, что поп​ро​си​ла по​со​сать ме​ня еще. Он сно​ва по​ло​жил ме​ня на ко​ле​ни, хо​тя член его стал та​кой твер​дый, что боль​но уда​рил ме​ня в бок. Он сно​ва пош​ле​пал ме​ня, и зад у ме​ня был как в ог​не. За​тем, ког​да я уже ста​ла из​ви​вать​ся, я по​чув​с​т​во​ва​ла, что на мой го​лый зад про​ли​лось что-то теп​лое. Он об​ли​вал ме​ня спер​мой. Я ни​ког​да не ви​де​ла рань​ше, что​бы муж​чи​на так кон​чал, хо​тя к не​му и не прит​ра​ги​ва​лись." 

    Этот кра​соч​ный от​вет сек​су​аль​ных от​но​ше​ний "услу​га за ус​лу​гу" был в страс​т​но на​пи​сан​ном пись​ме от од​ной же​ны из Бал​ти​мо​ра. Ей бы​ло 36, и до это​го слу​чая она всерь​ез ста​ла ду​мать, что ее брак в сек​су​аль​ном от​но​ше​нии, по край​ней ме​ре, ру​шит​ся. 

    Рассматривая этот слу​чай хлад​нок​ров​но, для нее мысль быть от​ш​ле​пан​ной не прив​ле​ка​тель​на, но она бы​ла со​об​ра​зи​тель​ной, что​бы по​нять, что ее му​жу это мо​жет дос​та​вить эро​ти​чес​кое нас​лаж​де​ние, и она вы​нес​ла это для то​го, что​бы по​лу​чить то, че​го ей всег​да хо​те​лось - изощ​рен​но​го нас​лаж​де​ния. 

    Проститутки сей​час лег​ко сог​ла​ша​ют​ся на шлеп​ки и лег​кую пор​ку, ни​же вы проч​те​те, ка​ки​ми спо​со​ба​ми муж​чи​ны лю​бят шле​пать и хлес​тать, и как мож​но это сде​лать с мак​си​маль​ным эро​ти​чес​ким воз​буж​де​ни​ем и ми​ни​маль​ной болью. 

    Вот дру​гой при​мер сек​су​аль​ной ус​лу​ги, из ко​то​рой па​ра из Нью-Йор​ка смог​ла из​в​лечь вы​го​ду. "Нес​коль​ко не​дель Марк ка​зал​ся рас​стро​ен​ным и бес​по​кой​ным, в кон​це кон​цов я от​ва​жи​лась спро​сить, в чем де​ло. Сна​ча​ла он не хо​тел го​во​рить. Он ска​зал, что я пос​чи​таю это от​в​ра​ти​тель​ным и глу​пым. На​ко​нец он ска​зал, что хо​чет fuck ме​ня в зад. Сна​ча​ла я не по​ве​ри​ла. Я имею в ви​ду, что уди​ви​лась то​му, что это столь​ко вре​ме​ни его вол​но​ва​ло и за​ни​ма​ло. В рав​ной сте​пе​ни ме​ня уди​ви​ло, мож​но ли дей​с​т​ви​тель​но fuck в зад. Я об этом ни​ког​да не слы​ша​ла. Я спро​си​ла, бу​дет ли это боль​но. О от​ве​тил, что мо​жет бу​дет нем​но​го, но ког​да я при​вык​ну, мне это мо​жет и пон​ра​вить​ся. 

    Я ска​за​ла: "Лад​но, ес​ли пон​ра​вит​ся, то мож​но и поп​ро​бо​вать". В от​вет же он дол​жен сде​лать для ме​ня что-ни​будь. Он ка​зал​ся слег​ка обес​по​ко​ен​ным, но ког​да я объ​яс​ни​ла, он по​нял, че​го я хо​чу. Я ска​за​ла, что он дол​жен ус​т​ро​ить мне ро​ман​ти​чес​кий обед с тан​ца​ми, за​тем по​вес​ти ме​ня до​мой и соб​лаз​нить ме​ня очень не​обыч​ным, ро​ман​ти​чес​ким спо​со​бом. Я хо​те​ла, что​бы пов​то​ри​лась ночь на​шей свадь​бы. Он при​нял эту мысль, и мы ус​ту​пи​ли друг дру​гу. 

    Когда он в пер​вый раз fuck ме​ня в зад, я не зна​ла, че​го ожи​дать. Я очень нер​в​ни​ча​ла и бы​ла нап​ря​же​на весь день, по​то​му что зна​ла, что это про​изой​дет ве​че​ром. Мы ра​но лег​ли. За день я раз 6 хо​ди​ла в ту​алет, час​тью от то​го, что нер​в​ни​ча​ла, час​тью от то​го, что бо​ялась, что его cock вый​дет от​ту​да гряз​ный. Я не зна​ла, что в пре​де​лах про​ник​но​ве​ния в зад ни​ка​кой гря​зи нет. 

    Как бы там ни бы​ло, я раз​де​лась и лег​ла. Я лег​ла спи​ной к не​му и ле​жа​ла в ожи​да​нии, ког​да про​изой​дет это ужас​ное. И это слу​чи​лось, но сов​сем не так, как я ожи​да​ла. Он стал неж​но це​ло​вать ме​ня, шеп​тать на ухо вся​кие пус​тяч​ки, воз​буж​дая ме​ня, как обыч​но. Толь​ко тог​да я на​ча​ла по​ни​мать, что это - прос​то дру​гая фор​ма сек​су​аль​ных от​но​ше​ний. Он не со​би​рал​ся прос​то вста​вить, вы​нуть и на этом за​кон​чить. Он да​же стал те​реть мой кли​тор, по​ка тот не зат​вер​дел. 

    Он су​нул паль​цы во вла​га​ли​ще, по​ка жид​кость не по​тек​ла у ме​ня по яго​ди​цам. За​тем, ког​да мы оба уже очень воз​бу​ди​лись, он от​к​рыл тю​бик КУ, вы​да​вил его на го​лов​ку cock и на​ма​зал его. 

    Затем он мяг​ко по​вер​нул ме​ня и под​нял мои но​ги. Я по​чув​с​т​во​ва​ла хо​лод​ную го​лов​ку его cock на сво​ем за​ду. Я слег​ка нер​в​ни​ча​ла, у ме​ня кру​жи​лась го​ло​ва, и я чув​с​т​во​ва​ла се​бя не​обыч​но, но он не пе​рес​та​вал мас​са​жи​ро​вать мой кли​тор, и я ис​пы​ты​ва​ла дли​тель​ные сек​су​аль​ные ощу​ще​ния, ко​то​рые до то​го ос​ла​би​ли ме​ня, что я не мог​ла соп​ро​тив​лять​ся. Он ввел cock -и я по​чув​с​т​во​ва​ла, как зад​ний про​ход у ме​ня рас​ши​рил​ся, я по​ня​ла, что го​лов​ка его cock дей​с​т​ви​тель​но внут​ри ме​ня. За​тем он еще под​тол​к​нул, и я по​чув​с​т​во​ва​ла ос​т​рую мус​куль​ную боль. Но это его го​ря​чий и сколь​з​кий cock вон​зил​ся вов​нутрь, и я по​чув​с​т​во​ва​ла его па​хо​вые во​лос​ки на сво​их яго​ди​цах. 

    Он сто​нал и очень креп​ко при​жи​мал ме​ня к се​бе. Он толь​ко слег​ка дви​гал cock взад и впе​ред, по​то​му что ста​рал​ся не при​чи​нить мне боль, Ког​да мои мус​ку​лы на​ча​ли рас​слаб​лять​ся, мне ста​ло не так боль​но, и я пог​ру​зи​лась в не​обыч​но ос​т​рое сек​су​аль​ное ощу​ще​ние. Я по​ло​жи​ла два паль​ца во вла​га​ли​ще, и это бы​ло фан​тас​тич​но - чув​с​т​во​вать его cock сквозь соб​с​т​вен​ное те​ло. 

    Я не пом​ню, кто кон​чил пер​вым, по-мо​ему, Марк. Он дви​гал​ся не силь​но, но я ощу​ща​ла его на​бух​ший cock, за​тем он кон​чил. Это бы​ло го​ря​чее, раз​ли​ва​юще​еся по те​лу ощу​ще​ние, дос​ти​га​ющее мест, в ко​то​рых я преж​де не воз​буж​да​лась. Я дос​тиг​ла ор​газ​ма преж​де, чем по​ня​ла, что про​ис​хо​дит. Я наг​ну​лась впе​ред, и все мус​ку​лы у ме​ня дро​жа​ли. Я вы​нуж​де​на бы​ла вы​нуть его cock из за​да, так как бы​ло очень боль​но. Ког​да все бы​ло кон​че​но, я бы​ла раз​би​та. Он был прав: ког​да при​вык​нешь и рас​сла​бишь​ся - это не боль​но. И он ус​т​ро​ил для ме​ня ро​ман​ти​чес​кий ужин. Это бы​ло в сво​ем ро​де нас​толь​ко же сек​су​аль​но. Мы оба ста​ли осоз​на​вать, что в бра​ке нуж​но раз​но​об​ра​зие, от​лич​ное от об​щеп​ри​ня​тых мыс​лей о том, ка​кой дол​ж​на быть суп​ру​жес​кая па​ра и что она дол​ж​на де​лать". 

    Эти пос​лед​ние сло​ва очень про​ни​ца​тель​ны и под​чер​ки​ва​ют ос​т​рую не​об​хо​ди​мость в кни​ге, в ко​то​рой бы го​во​ри​лось о под​роб​нос​тях сек​су​аль​ной жиз​ни и име​лись бы со​ве​ты жен​щи​нам. Боль​шин​с​т​во лю​дей в за​пад​ном ми​ре вос​пи​та​ны с очень не​боль​шим по​ни​ма​ни​ем то​го, что та​кое суп​ру​жес​кая жизнь. На​ши взгля​ды на нее - да​же на суп​ру​жес​кую жизнь на​ших ро​ди​те​лей очень по​вер​х​нос​т​ны. Мно​гие па​ры изоб​ра​жа​ют счас​т​ли​вый брак. У них хо​ро​ший дом, ав​то​мо​биль, цвет​ной те​ле​ви​зор, двое де​тей, же​на го​то​вит от​лич​ные обе​ды, а муж под​с​т​ри​га​ет га​зо​ны. Од​на​ко они сле​ду​ют лишь внеш​не​му об​раз​цу по​ве​де​ния сво​их ро​ди​те​лей. 

    Что зна​ют они о внут​рен​ней сто​ро​не бра​ка? Че​му на​учи​ли их ро​ди​те​ли в сек​се, ка​ким глу​бо​ким и оше​лом​ля​ющим он мо​жет быть? Дей​с​т​ви​тель​но, от​ку​да им это уз​нать? Боль​шин​с​т​во ро​ди​те​лей ни​ког​да об этом не го​во​рят, а де​тям обыч​но не раз​ре​ша​ет​ся сто​ять у стен​ки кро​ва​ти, ког​да па​поч​ка по​ка​зы​ва​ет, как воз​бу​дить ма​моч​ку. 

    У боль​шин​с​т​ва из нас сек​су​аль​ные поз​на​ния очень от​ры​воч​ные. По слу​хам, по не​лов​ким опы​там, из га​зет​ных стол​б​цов и слу​чай​но по​пав​ших​ся на гла​за ус​та​рев​ших спра​воч​ни​ков. Иног​да уда​ет​ся вы​да​вить нес​коль​ко слов у ро​ди​те​лей. Это​го ко​неч​но не​дос​та​точ​но. Это​го бо​лее чем не​дос​та​точ​но. Же​на​ты ли мы, за му​жем ли, мы дол​ж​ны рас​счи​ты​вать на мно​гие го​ды сек​су​аль​ной жиз​ни. На​чи​нать сек​су​аль​ную де​ятель​ность, не имея ни​че​го, кро​ме бес​по​ря​доч​ных мыс​лей о том, что де​лать и что не де​лать - бе​зум​но. Ко​лумб мог не знать, ку​да он плы​вет, где он ока​зал​ся, но он, по край​ней ме​ре, знал, как уп​рав​лять ко​раб​лем. 

    Эта кни​га да​ет вам воз​мож​ность соб​рать нуж​ную ин​фор​ма​цию и рас​суж​де​ния ис​тин​ных зна​то​ков сек​са. Сек​су​аль​ные кни​ги вра​чей, та​ких как Дэ​ви​да Ру​бен​са и Ро​бер​та Чар​ма, очень по​лез​ны, но они рас​счи​та​ны на опыт​ных, по​доб​ных этим зна​ющим толк в сек​се де​ви​цам, с ко​то​ры​ми я раз​го​ва​ри​вал. У них сот​ни ва​ри​ан​тов сек​са с ты​ся​ча​ми муж​чин. 

    Следуйте за мной в ис​сле​до​ва​нии хит​рос​тей са​мой древ​ней про​фес​сии на зем​ле. Чи​тай​те вни​ма​тель​но и за​по​ми​най​те, и - как знать - вы мо​же​те ока​зать​ся са​мой сек​су​аль​ной из де​ву​шек, с ко​то​ры​ми я встре​чал​ся. 
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ЧАСТЬ 1. COCK И КАК С НИМ ОБРАЩАТЬСЯ

    Никогда рез​ко не хва​тай​те муж​с​кой член. Да​же ес​ли он хо​чет, что​бы вы по​дер​жа​ли его, рез​кое дви​же​ние мо​жет выз​вать ав​то​ма​ти​чес​кое из​вер​же​ние, и у не​го бу​дет неп​ри​ят​ная ре​ак​ция на вас. Для жен​щи​ны, хва​та​ющей член муж​чи​ны, это ка​жет​ся сек​су​аль​ной за​ба​вой. Для муж​чи​ны это - са​мый чув​с​т​ви​тель​ный и цен​ный ор​ган его те​ла". Это сло​ва Эл​ли, 32-лет​ней прос​ти​тут​ки из Нью-Йор​ка. Она оде​та в изящ​ный тви​до​вый кос​тюм хо​ро​ше​го пок​роя. Ее ти​ци​анов​с​кие во​ло​сы изящ​но рас​че​са​ны. В га​ра​же ее до​ма в Ист Сай​де сто​ит бе​лый ка​дил​лак. Ес​ли бы вы не зна​ли, что она прос​ти​тут​ка, вы бы лег​ко при​ня​ли ее за же​ну бо​га​то​го про​мыш​лен​ни​ка. 

    Мы об​суж​да​ем са​мые эро​ти​чес​кие спо​со​бы: как дер​жать в ру​ках и уде​лять вни​ма​ние са​мой цен​ной при​над​леж​нос​ти муж​чи​ны его по​ло​вым ор​га​нам. Ду​ма​ли ли вы ког​да-ни​будь, что за тем, как вы дер​жи​те по​ло​вые ор​га​ны ва​ше​го лю​бов​ни​ка, сто​ит це​лая фи​ло​со​фия? Ду​ма​ли ли вы ког​да-ни​будь, что су​щес​т​ву​ет тща​тель​но про​ду​ман​ная ме​то​ди​ка, раз​лич​ная для его воз​буж​де​ния и для его рас​слаб​ле​ния? Эл​ли уве​ря​ет ме​ня, что это очень важ​но. "Боль​шин​с​т​во жен​щин не зна​ет, как дер​жать яй​ца и cock. Они не зна​ют, как силь​но мож​но сдав​ли​вать, где сдав​ли​вать. Час​то они при​чи​ня​ют муж​чи​не и не​удоб​с​т​во, и боль сво​ей не​лов​кос​тью. И ко​неч​но за​час​тую муж​чи​ны пе​ре​но​сят это мол​ча, не же​лая огор​чать сво​их жен. Мне по​ка​за​ли, как дер​жать по​ло​вые ор​га​ны муж​чи​ны, ког​да мне бы​ло 14 лет. Моя те​тя бы​ла прос​ти​тут​кой, как я те​перь. Я всег​да бу​ду пом​нить те​тю Ро​зи​ну. Она бы​ла вы​со​кая жен​щи​на, блон​дин​ка, при​че​сан​ная на не​мец​кий ма​нер. У нее был ог​ром​ный бюст и пыш​ные бед​ра, та​лия строй​ная. Она всег​да под​ми​ги​ва​ла и го​во​ри​ла, что та​лия у нее тон​кая бла​го​да​ря "спе​ци​аль​ным уп​раж​не​ни​ям". 

    Как бы то ни бы​ло, од​наж​ды ут​ром ма​ма дол​ж​на бы​ла пой​ти к вра​чу. Она ос​та​ви​ла ме​ня у те​ти. Я зна​ла, что те​тя раз​в​ле​ка​ет​ся со мно​жес​т​вом муж​чин, но я в са​мом де​ле не зна​ла, что она прос​ти​тут​ка. Я тог​да бы​ла сов​сем не​вин​ная. Муж​чи​на был очень при​ят​ный, лет 30-и. Он пил ко​фе в ту​рец​ком ку​паль​ном ха​ла​те. Бы​ло око​ло 11 ут​ра, по​это​му я на​ли​ла се​бе чаш​ку ко​фе и се​ла с те​тей и этим муж​чи​ной. На те​те был проз​рач​ный чер​ный пень​ю​ар, сквозь не​го я ви​де​ла ее сос​ки и га​да​ла, ви​дит ли их муж​чи​на. Те​тя Ро​зи​на ста​ла под​драз​ни​вать муж​чи​ну, ко​то​ро​го зва​ли Гор​дон, и спра​ши​вать, нрав​люсь ли я ему. Он ска​зал, что я хо​ро​шень​кая. Я бы​ла нем​но​го удив​ле​на, но то​же ис​пы​ты​ва​ла неч​то вро​де сим​па​тии. Те​тя ска​за​ла, что я еще слиш​ком мо​ло​да для то​го, что на уме у Гор​до​на. Но по​че​му бы мне не дос​та​вить ему удо​воль​с​т​вие дру​гим пу​тем. Гор​дон был за​ин​те​ре​со​ван, но я ска​за​ла, что не знаю, что она име​ет вви​ду, по​это​му она по​ка​за​ла мне сле​ду​ющее: она зас​та​ви​ла Гор​до​на встать, дер​ну​ла шну​рок его ха​ла​та, и тот рас​пах​нул​ся. Я не мог​ла отор​вать взгля​да. 

    Впервые я ви​де​ла в на​ту​ре муж​с​кой cock. Он тор​чал пря​мо вверх. Я пом​ню, как он тре​пе​тал, те​тя об​ня​ла ме​ня и под​ве​ла к не​му. "Те​перь, - ска​за​ла она, - дей​с​т​вуй быс​т​ро, но неж​но. Об​х​ва​ти его та​лию и возь​мись за cock пра​вой ру​кой. Дер​жи по​ду​шеч​ку боль​шо​го паль​ца на кон​це го​лов​ки, мяг​ко об​ни​ми дру​ги​ми паль​ца​ми ни​же. Кон​чик ука​за​тель​но​го паль​ца ставь ту​да, где ма​лень​кая ям​ка. Я ос​то​рож​но пос​ле​до​ва​ла ее ука​за​ни​ям. Я на​щу​па​ла от​вер​с​тие и по​чув​с​т​во​ва​ла там ма​лень​кую ка​пель​ку жид​кос​ти. Ме​ня очень взвол​но​ва​ло, что я дер​жу cock Гор​до​на. Он ока​зал​ся твер​же и го​ря​чее, чем я ожи​да​ла. И хо​тя он был твер​дым, он был вос​хи​ти​тель​но жи​вой. 

    "Подставь ле​вую ру​ку под яй​ца, очень неж​но под​дер​жи​вая их, - ска​за​ла те​тя Ро​зи​на. - Ле​вый боль​шой па​лец дер​жи спе​ре​ди меж​ду яй​ца​ми, ос​т​рым ног​тем сред​не​го паль​ца по​ка​лы​вай его зад​нее от​вер​с​тие. Это для не​го не​боль​шой по​да​рок". 

    Затем она ска​за​ла мас​си​ро​вать вверх и вниз ствол чле​на Гор​до​на. Она поп​ро​си​ла креп​ко дер​жать его, ес​ли я по​чув​с​т​вую тол​чок, по​то​му что де​вуш​ка не смо​жет сжать cock силь​но, так что для муж​чи​ны сла​бое сжа​тие бу​дет не​вы​но​си​мо. Она ска​за​ла, что нуж​но на​жи​мать с та​кой си​лой, с ка​кой дер​жишь пис​то​лет, ког​да со​би​ра​ешь​ся выс​т​ре​лить. "При​ло​жи уси​лия, - ска​за​ла она, - все нап​ря​же​но. Он сей​час выс​т​ре​лит." 

    Она ука​за​ла, что я дол​ж​на на​чать мед​лен​но те​реть его, но чем силь​нее бу​дет воз​буж​ден Гор​дон, тем быс​т​рее и рит​мич​нее те​реть. Са​мое важ​ное - не за​мед​лять слиш​ком темп, ког​да я его мас​тур​би​рую. Я ме​ня​ла темп, но его раз​д​ра​жа​ло, ког​да я от очень быс​т​ро​го пе​ре​хо​ди​ла к очень мед​лен​но​му рит​му. Она ска​за​ла, как об​на​ру​жить, что он бли​зок к из​вер​же​нию. Его cock стал еще жес​т​че в мо​их ру​ках. Гор​дон тя​же​ло ды​шал. Я с тру​дом соз​на​ва​ла, что де​лаю, мас​тур​би​руя этот уди​ви​тель​ный муж​с​кой ор​ган. Но те​тя ска​за​ла, что те​перь я дол​ж​на быть вни​ма​тель​ной, по​то​му что Гор​дон очень воз​буж​ден. Она про​во​ди​ла все это как школь​ный урок. Ле​вой ру​кой я по​чув​с​т​во​ва​ла, как плот​но сжа​лись его яй​ца, и Ро​зи​на ска​за​ла, что он бли​зок к из​вер​же​нию, и что бы​ло бы очень хо​ро​шо, ес​ли бы я очень лег​ко по​мас​си​ро​ва​ла яй​ца, ког​да я по​чув​с​т​вую, что это на​ча​лось. 

    Совершенно не​ожи​дан​но его член стал не​ве​ро​ят​но твер​дым, и бе​лая жид​кость вы​ли​лась мне на ла​донь. Ро​зи​на схва​ти​ла ме​ня за ру​ку, по​то​му что мо​им пер​вым реф​лек​сом бы​ло от​нять паль​цы, и ска​за​ла креп​ко дер​жать, по​ка у Гор​до​на идет из​вер​же​ние. Ес​ли я ос​тав​лю ру​ку, это уве​ли​чит его удо​воль​с​т​вие. Она пре​под​нес​ла мне еще один урок. Для муж​чи​ны его спер​ма очень цен​ная. Ни​ког​да не на​до по​ка​зы​вать от​в​ра​ще​ние к ней или сме​ять​ся над ней. Она изоб​ра​зи​ла бла​го​го​вей​ную це​ре​мо​нию, час​тью на​иг​ран​ную - вы​тер​ла спер​му с мо​их паль​цев сво​им плат​ком и да​ла его мне." 

    Правило Эл​ли о боль​шом паль​це при дер​жа​нии муж​с​ких по​ло​вых ор​га​нов лег​ко за​пом​нить, оно при​даст вам уве​рен​нос​ти и зна​ния де​ла в том, как вер​но тро​гать ва​ше​го лю​бов​ни​ка. 

    Правило прос​тое: мож​но тя​нуть за воз​буж​ден​ный пе​нис так силь​но, как вам хо​чет​ся, но будь​те очень ос​то​рож​ны с яй​ца​ми. "Я ду​ма​ла, что муж​с​кие яй​ца как ре​зи​на, - ска​за​ла мне од​на прос​ти​тут​ка, - по​ка я в дей​с​т​ви​тель​нос​ти не взя​лась за них и не сжа​ла в ру​ке. Это бы​ла прос​то шут​ка, но он за​орал так, как мне еще не при​хо​ди​лось слы​шать. С этих пор яс ува​же​ни​ем от​но​шусь к муж​с​ким яй​цам." 

    Мужские по​ло​вые ор​га​ны мо​гут по​ка​зать​ся за​га​доч​ны​ми и слож​ны​ми, но на са​мом де​ле это прос​то, ко​ро​че го​во​ря, вам бу​дет нет​руд​но по​нять их. 

    Часть, ко​то​рая вас бо​лее все​го ин​те​ре​су​ет, - это сам пе​нис. Хо​тя он и ка​жет​ся не​по​нят​ным, как ин​дий​с​кие го​ло​во​лом​ки, это не так, и ес​ли вы сос​ре​до​то​чи​те все ва​ше вни​ма​ние, вы пой​ме​те. 

    Внутри пе​ни​са на​хо​дит​ся пе​ще​рис​тое те​ло. Ког​да муж​чи​на ум​с​т​вен​но или фи​зи​чес​ки воз​буж​ден, кровь при​ли​ва​ет к не​му, и спазм со​су​дов не да​ет ей от​ли​вать. Пе​нис рез​ко под​ни​ма​ет​ся. Эрек​ция пе​ни​са тес​но свя​за​на с мо​раль​ным и фи​зи​чес​ким сос​то​яни​ем муж​чи​ны. Ес​ли он очень взвол​но​ван или у не​го мно​го неп​ри​ят​нос​тей, или он прос​то ус​тал - его пе​нис ста​но​вит​ся вя​лым. Ког​да это слу​ча​ет​ся, боль​шин​с​т​во жен и под​руг ос​тав​ля​ют по​пыт​ки, от​во​ра​чи​ва​ют​ся и за​сы​па​ют. 

    Проститутки же ни​ког​да так не де​ла​ют, по​то​му что за сле​ду​ющую по​пыт​ку им ут​ром не зап​ла​тят. Не зная сос​то​яние кли​ен​та, они дол​ж​ны удов​лет​во​рить его в от​ве​ден​ное вре​мя. Что же они де​ла​ют, ког​да ви​дят пе​нис поч​ти ви​ся​щим? 

    Сьюзен, 22-лет​няя прос​ти​тут​ка, об​ла​да​ет мо​гу​щес​т​вен​ным ме​то​дом. "… По​ла​гаю, что важ​нее все​го при​дать пар​ню уве​рен​ность. Это преж​де все​го, да​же преж​де, чем вы на​чи​на​ете по​пыт​ки воз​бу​дить пе​нис. Вы все по​гу​би​те, по​ка​зав ра​зо​ча​ро​ва​ние или прос​то взгля​нув вниз, ту​да, с мрач​ным ви​дом. Важ​но зас​та​вить ра​бо​тать его cock. Для на​ча​ла страс​т​но по​це​луй​те его. Це​луй​те ли​цо, гла​за, го​во​ри​те, что он кра​си​вый. За​тем, про​де​лы​вая все это, быс​т​ро дей​с​т​вуй​те, что​бы вер​нуть ему воз​буж​де​ние. Очень хо​ро​ший спо​соб до​бить​ся пер​вой ре​ак​ции у пар​ня - су​нуть ваш па​лец в ва​шу cunt и быс​т​ро его вот​к​нуть в зад пар​ню. За​тем дру​гой ру​кой плот​но схва​ти​те cock у ос​но​ва​ния и ти​хонь​ко пос​к​ре​би​те ног​тем у ос​но​ва​ния. Не очень силь​но, но что​бы он по​чув​с​т​во​вал но​ющую боль, дай​те ему что-ни​будь по​чув​с​т​во​вать, вы​ве​ди​те его из оце​пе​не​ния. И обя​за​тель​но сунь​те но​готь в от​вер​с​тие на кон​це cock. Обыч​но это дей​с​т​ву​ет." 

    Джейн,26- летняя прос​ти​тут​ка, спе​ци​али​зи​ру​юща​яся на ра​бо​те ру​ка​ми под скры​ва​ющи​ми склад​ка​ми ска​тер​тей сто​лов в ноч​ном клу​бе, име​ет дру​гой ме​тод, как воз​бу​дить сво​их вя​лых кли​ен​тов. "Ко​неч​но, это проб​ле​ма. По​ка вы не удов​лет​во​ри​те кли​ен​та, он бу​дет чув​с​т​во​вать, что пот​ра​тил день​ги зря и ни​ког​да боль​ше не при​дет к вам. Я имею в ви​ду, что он при​хо​дит в ноч​ной клуб во​об​ще из-за то​го, что хо​чет, что​бы кра​си​вая де​вуш​ка по​ра​бо​та​ла над ним ру​ка​ми. Он зат​ра​тит сот​ню дол​ла​ров на шам​пан​с​кое и на си​га​ре​ты и су​ве​ни​ры и не за​хо​чет уй​ти до​мой, не по​лу​чив то​го, за чем при​шел. Бе​да в том, что за​час​тую до при​хо​да в клуб па​рень пьет весь ве​чер. Кро​ме то​го, есть пар​ни, ко​то​рые при​хо​дят сю​да в пло​хом нас​т​ро​ении, и проб​ле​ма опу​щен​но​го cock здесь пос​то​ян​на. Нуж​но знать, как с этим спра​вить​ся. Это моя ра​бо​та. 

    Вот от​лич​ный при​мер-кли​ент, ко​то​ро​го я име​ла не​де​ли две на​зад. Ему око​ло 40, его же​на не по​ни​ма​ет его, он си​дит и рас​ска​зы​ва​ет мне все свои бе​ды и огор​че​ния. В то же вре​мя он тра​тит око​ло 200 дол​ла​ров на Ка​ли​фор​ний​с​кое шам​пан​с​кое. Ну, я на​чи​наю це​ло​вать его в ухо, те​реть​ся об не​го бед​ром, за​тем моя ру​ка прок​ра​ды​ва​ет​ся меж​ду его но​га​ми. Мож​но рас​стег​нуть брю​ки муж​чи​ны од​ной ру​кой, меж​ду про​чим. Я ви​де​ла, как де​вуш​ка пы​та​лась рас​стег​нуть брю​ки пар​ня, но тя​ну​ла и дер​га​ла так дол​го, что па​рень был вы​нуж​ден сде​лать этот сам. Нуж​но же де​лать так: под​нять за​мок мол​нии, нем​но​го от​тя​нуть его, про​су​нуть кон​чи​ки трех паль​цев в от​вер​с​тие. За​тем вы рас​то​пы​ри​ва​ете паль​цы, од​нов​ре​мен​но за​со​вы​вая их глуб​же в от​вер​с​тие. Рас​то​пы​рен​ные паль​цы на​тя​ги​ва​ют и вып​рям​ля​ют мол​нию и не да​ют ей за​едать. Та​ким об​ра​зом, я рас​сте​ги​ваю мол​нию кли​ен​та и за​со​вы​ваю ру​ку в тру​сы. Он на​по​ло​ви​ну воз​буж​ден, что так бе​сит, ког​да вы в пос​те​ли пы​та​етесь fuck. Я на​чи​наю мас​тур​би​ро​вать его, и вско​ре он по-нас​то​яще​му воз​буж​ден. Моя ру​ка сжи​ма​ет его боль​шой зат​вер​дев​ший cock, и я со​би​ра​юсь дей​с​т​во​вать быс​т​рее, так как па​рень вот-вот кон​чит, хо​тя и не осоз​на​ет это​го. 

    … Мо​жет, мне не нуж​но бы​ло ду​мать об этом. Мо​жет, я сде​ла​ла по​вер​х​нос​т​ное дви​же​ние… В лю​бом слу​чае, член вдруг сжи​ма​ет​ся в мо​ей ру​ке как шар, из ко​то​ро​го вы​пус​ти​ли воз​дух, и я ос​та​юсь с этой опав​шей штуч​кой. Зна​ете, пер​вое, что хо​чет​ся сде​лать - взгля​нуть на кли​ен​та и спро​сить: "Ка​ко​го чер​та?" Но это при​кон​чит его на се​год​ня. По​это​му я сно​ва на​чи​наю ра​бо​тать над ним. Я ста​нов​люсь очень сек​су​аль​ной с ним, трусь об его но​гу, силь​но ого​ляю грудь. Я шеп​чу ему гряз​ные сло​веч​ки ти​па: "Толь​ко по​ду​май о мо​ей cunt. Она го​ря​чая и мок​рая, и ей хо​чет​ся, что​бы твой cock сколь​з​нул пря​мо в нее. " По​доб​ное до​во​дит его до лег​ко​го тре​пе​та, но имен​но ру​ки все ме​ня​ют. Я за​со​вы​ваю ле​вую ру​ку ему в тру​сы, ще​ко​чу низ яиц ног​тя​ми. За​тем бе​русь пра​вой ру​кой за cock, так что его го​лов​ка упи​ра​ет​ся в ла​донь, а все 5 паль​цев тро​га​ют край го​лов​ки. За​тем я на​чи​наю сжи​мать ру​ку в та​ком рит​ме, как ме​сят тес​то. Ла​донь трет​ся о чув​с​т​ви​тель​ную го​лов​ку его cock, а ног​ти, как ос​т​рые игол​ки, вот​к​ну​тые в кон​чик го​лов​ки. Это очень чув​с​т​ви​тель​ная зо​на, и вско​ре его cock опять на​чи​на​ет нап​ря​гать​ся. Я ме​няю по​ло​же​ние паль​цев так, что все паль​цы со​би​ра​ют​ся у кон​чи​ка, а но​готь боль​шо​го ка​са​ет​ся са​мо​го чув​с​т​ви​тель​но​го мес​та - чуть ни​же от​вер​с​тия. Я тру его быс​т​ро и лег​ко, и очень ско​ро он кон​ча​ет. 

    Вот дру​гой па​рень. Уви​дев его на ули​це, мож​но по​ду​мать, что у не​го нас​то​ящий кол. Ему не боль​ше 35-и, од​ни мус​ку​лы, мощ​ная шея и свет​лые ко​рот​кие во​ло​сы. Но у не​го был не очень боль​шой cock, и я ду​ма​ла, что вот он сам та​кой боль​шой, а пе​нис у не​го та​кой ма​лень​кий. Но это в по​ряд​ке ве​щей, иног​да встре​ча​ют​ся пар​ни ма​лень​ко​го рос​та с ог​ром​ны​ми пе​ни​са​ми, а иног​да - бы​ва​ет на​обо​рот. Я поп​ро​бо​ва​ла мас​тур​би​ро​вать, как уже рас​ска​зы​ва​ла. Но это не очень на не​го по​дей​с​т​во​ва​ло. Его cock был слиш​ком ма​лень​кий и хруп​кий. Вот что я тог​да сде​ла​ла: наб​ра​ла пол​ную горсть льда из ста​ка​на с во​дой и дер​жа​ла, по​ка ру​ка силь​но не ос​ты​ла. За​тем сколь​з​ну​ла ру​кой под стол и схва​ти​ла cock пар​ня. Яй​ца сжа​лись от хо​ло​да, но cock од​на​ко под​нял​ся, зат​вер​дев. Мои хо​лод​ные сколь​з​кие паль​цы сде​ла​ли это. Он воз​бу​дил​ся, и я мог​ла ра​бо​тать энер​гич​нее. Я 2-3 ми​ну​ты ста​ра​тель​но мас​тур​би​ро​ва​ла и он кон​чил. Это не так уж и пло​хо для пар​ня, ко​то​рый не мог до​бить​ся это​го." 

    То, что эти де​ви​цы вре​мя от вре​ме​ни де​ла​ют, объ​яс​ня​ет​ся тем, что вя​лый пе​нис - это пе​нис, ко​то​ро​му нуж​ны свер​х​пот​ря​са​ющие нер​в​ные ощу​ще​ния, ко​то​рые толь​ко и мо​гут зас​та​вить его фун​к​ци​они​ро​вать. Ес​ли вы об​на​ру​жи​ли, что ваш муж​чи​на вре​мя от вре​ме​ни стра​да​ет вре​мен​ной им​по​тен​ци​ей, вы мо​же​те ис​поль​зо​вать эти ме​то​ды и по​наб​лю​дать, как они дей​с​т​ву​ют, мо​же​те при​ме​нить соб​с​т​вен​ные ва​ри​ации. Толь​ко не от​во​ра​чи​вай​тесь и не за​сы​пай​те, а дай​те ему по​нять, что он дол​жен де​лать по​пыт​ки удов​лет​во​рить вас. Ес​ли вы его ос​та​ви​те - для не​го ста​нет при​выч​ным быть ле​ни​вым в сек​се, как те жен​щи​ны, ко​то​рые ссы​ла​ют​ся на го​лов​ную боль или ме​сяч​ные, что​бы из​бе​жать по​пы​ток сно​ше​ния со сто​ро​ны муж​чи​ны. 

    Удачные, дли​тель​ные сек​су​аль​ные от​но​ше​ния стро​ят​ся на про​во​ка​ци​ях, и ес​ли его пе​нис не де​ла​ет то, что на​до, - про​во​ци​руй​те его. Мо​же​те ис​поль​зо​вать лед, как Джейн, или ос​т​рые ног​ти, как Сьюзен. Мо​же​те взять па​то​ку или мед. 

    У Ри​ты, 23-лет​ней прос​ти​тут​ки из Лос-Ан​д​же​ле​са, соб​с​т​вен​ный очень эф​фек​тив​ный ме​тод. 

    "Если кли​ент не мо​жет воз​бу​дить​ся, я бе​ру его cock в ру​ки, на​ти​раю его быс​т​ро, про​вор​но, жес​т​кой щет​кой для во​лос. Еще ни ра​зу я не тер​пе​ла не​уда​чи. Они за​го​ра​ют​ся от это​го и го​то​вы на все". 

    Одна влас​т​ная са​до​ма​зо​хис​т​с​кая ле​ди из Ва​шин​г​то​на, ко​то​рая де​ла​ет ус​пеш​ный биз​нес с дип​ло​ма​та​ми и по​ли​ти​ка​на​ми, рас​ска​за​ла мне, что она бук​валь​но про​ты​ка​ет ко​жу пе​ни​са пер​чат​ка​ми с ши​па​ми, а за​тем сма​зы​ва​ет опав​ший член йо​дом. Сто​ит ска​зать, что этот ме​тод очень бо​лез​нен​ный, и он хо​рош толь​ко для тех муж​чин, ко​то​рые по су​ти де​ла са​до​ма​зо​хис​ты. Это, кро​ме то​го, мо​жет быть опас​ным, так как су​щес​т​ву​ет риск за​не​се​ния ин​фек​ции. Тем не ме​нее об этом сто​ит знать. 

    Эти трю​ки, о ко​то​рых мы уз​на​ли, пре​иму​щес​т​вен​но год​ны для тех, кто стра​да​ет вре​мен​ной им​по​тен​ци​ей. а не дол​гов​ре​мен​ной, выз​ван​ной чем-то бо​лее серь​ез​ным, ка​ки​ми-то пси​хи​чес​ки​ми проб​ле​ма​ми. Есть спо​со​бы, при по​мо​щи ко​то​рых прос​ти​тут​ки об​с​лу​жи​ва​ют дол​гов​ре​мен​ных им​по​тен​тов, их мы рас​смот​рим ни​же, но сей​час важ​но по​нять, что ес​ли ваш муж или лю​бов​ник уз​на​ет, что сов​сем не мо​жет под​нять пе​нис, то эти быс​т​ро​воз​буж​да​ющие ме​то​ды уже не по​мо​гут. 

    Иногда все де​ло в уве​рен​нос​ти, от од​но​го фак​та, что вы до​ве​ли его до эрек​ции, че​го бы​ва​ет дос​та​точ​но, что​бы пре​одо​леть труд​нос​ти. Но этот вид чу​дес​но​го из​ле​че​ния очень ред​ко дей​с​т​ву​ет при ис​тин​ной им​по​тен​ции. 

    Мы рас​смот​ре​ли, как об​ра​щать​ся с пе​ни​сом в ра​бо​чем по​ло​же​нии, да​вай​те те​перь пос​мот​рим, как прос​ти​тут​ки поль​зу​ют​ся сво​им ис​кус​ством и ме​то​да​ми, что​бы воз​бу​дить муж​чи​ну, ког​да он пол​нос​тью одет, в си​ту​ации, да​ле​кой от ин​тим​ной, на ве​че​ре, нап​ри​мер, или на ули​це. 

    Вот Кей, 20-лет​няя улич​ная де​ви​ца из Нью-Йор​ка. У нее кра​си​вое ли​цо, об​рам​лен​ное каш​та​но​вы​ми куд​ря​ми, фи​гу​ра с вы​со​кой грудью, под​чер​к​ну​тая бе​лы​ми об​тя​ги​ва​ющи​ми джин​са​ми и еще бо​лее об​ле​га​ющей жел​той ат​лас​ной блуз​кой. 

    "Можете го​во​рить что хо​ти​те, а са​мый пря​мой путь ска​зать пар​ню, что вы хо​ти​те fuck с ним - это пот​ро​гать его cock. Встре​ча​ющи​еся взгля​ды - это хо​ро​шо, но они не пе​ре​да​ют ва​ше​го же​ла​ния так яс​но, как ес​ли по​те​реть cock пар​ня. Я имею вви​ду, что очень час​то в мо​ей про​фес​сии бы​ва​ют мо​мен​ты, ког​да нель​зя сто​ять и вык​ри​ки​вать: "Ой, мис​тер, не хо​ти​те ли хо​ро​шо про​вес​ти вре​мя?" 

    Нужно прит​ра​ги​вать​ся к cock пар​ня так быс​т​ро, что​бы он не по​нял, бы​ло ли это на са​мом де​ле. Иног​да мож​но быть бо​лее от​к​ро​вен​ной и гру​бой - прос​то по​дой​ти и взять​ся за не​го. Но обыч​но нуж​но дей​с​т​во​вать бо​лее тон​ко, по​то​му что тог​да вы об​на​ру​жи​ва​ете свои чув​с​т​ва, а все ос​таль​ное за​ви​сит от не​го. Ес​ли вы сто​ите в тол​пе, ска​жем, жде​те, ког​да на све​то​фо​ре заж​жет​ся нуж​ный свет, вы под​хо​ди​те к пар​ню, ко​то​ро​го при​ме​ти​ли, вста​ете впе​ре​ди не​го, нем​но​го сле​ва. Вы на не​го ог​ля​ды​ва​етесь, вы​тя​ги​ва​ете на​зад пра​вую ру​ку и сколь​зи​те вверх по внут​рен​ней сто​ро​не его бе​дер, ла​донью вов​нутрь. Обя​за​тель​но сна​ча​ла кос​ни​тесь бе​дер, по​то​му что ес​ли вы схва​ти​те сра​зу за про​меж​ность, он мо​жет сог​нуть​ся как де​ше​вый склад​ной нож. Итак, сколь​зи​те вверх по бед​рам, по​ло​жи​те паль​цы на не​го и по​щу​пай​те cock боль​шим и ука​за​тель​ным паль​ца​ми. Слег​ка сож​ми​те его вра​ща​ющим​ся дви​же​ни​ем - и дос​та​точ​но. Прой​ди​те нем​но​го, ог​ля​ни​тесь с дер​з​ким ви​дом. По​ла​гаю, что боль​шин​с​т​во ле​ди, ко​то​рые чи​та​ют это, не со​би​ра​ют​ся щу​пать член нез​на​ком​ца на ули​це, но мож​но сде​лать то же са​мое на ши​кар​ном ве​че​ре. Го​во​рю вам, не по​ве​ри​те, как его это воз​бу​дит. 

    Помню, я шла по Пя​той Аве​ню. Был жар​кий лет​ний день, и я да​же не выс​мат​ри​ва​ла кли​ен​тов, по​то​му что это бы​ла не моя тер​ри​то​рия. Но у биб​ли​оте​ки сто​яла тол​па, наб​лю​дая за тан​ца​ми пок​лон​ни​ков Криш​ны. Я быс​т​ро ог​ля​де​лась: там был вы​со​кий при​ят​ный муж​чи​на в кре​мо​вом кос​тю​ме, за​го​ре​лый и со слег​ка го​лод​ным ви​дом, что мне нра​вит​ся в муж​чи​нах. 

    Я про​тол​ка​лась в тол​пе и вста​ла пе​ред ним, как рас​ска​зы​ва​ла, вы​тя​ну​ла впе​ред ру​ку и сколь​з​ну​ла вверх по его но​гам. Я на​щу​па​ла его cock, он был теп​лый и мяг​кий. Я слег​ка ущип​ну​ла его и сно​ва прош​ла че​рез тол​пу. Ми​ну​ту или две я на не​го не ог​ля​ды​ва​лась. Но ког​да обер​ну​лась, улы​ба​лась, он же ска​лил​ся так, как вам и не при​хо​ди​лось ви​деть. Я кив​ну​ла, он по​шел за мной. Вот мы ря​дом идем по Аве​ню, и он спра​ши​ва​ет, ку​да мы идем. "До​мой," - пред​ла​гаю я - и он ос​та​нав​ли​ва​ет так​си, и мы едем к не​му. Это ма​лень​кая ак​ку​рат​ная квар​тир​ка в Вест Сай​де. Ни​че​го осо​бен​но​го, по со​сед​с​т​ву то​же не блеск, но здесь мож​но быть вдво​ем. 

    Как толь​ко мы вхо​дим в дверь, я рас​сте​ги​ваю джин​сы и стас​ки​ваю их. Я ни​ког​да не но​шу тру​си​ки, а моя cunt всег​да об​ри​та, так что вид губ мо​ей cunt, вы​пя​чен​ных к не​му, воз​буж​да​ет его так, как нич​то дру​гое. Я сни​маю блуз​ку - и я об​на​же​на. Я тя​нусь к не​му, об​ни​маю, це​лую - и его cock чуть не выс​ка​ки​ва​ет из мол​нии. Я ста​нов​люсь пе​ред ним на ко​ле​ни, рас​сте​ги​ваю брю​ки - и его cock выс​ка​ки​ва​ет как же​лез​ный кол. Я стас​ки​ваю его туф​ли, сни​маю брю​ки и тру​сы и при​жи​ма​юсь гу​ба​ми к cock. Он сто​ит и го​во​рит: "Гос​по​ди, от​ку​да взя​лась эта де​вуш​ка?" Я толь​ко улы​ба​юсь, хо​тя мне и хо​чет​ся ска​зать, что это от​дых прос​ти​тут​ки, я знаю, что это его неп​ри​ят​но пот​ря​сет. 

    Я не fuck с ним, я прос​то мас​тур​би​рую его, и вот по​че​му: бы​ва​ет, что вам хо​чет​ся fuck с пар​нем, а иног​да бы​ва​ет прос​то хо​чет​ся по​со​сать его или по​мас​тур​би​ро​вать. Мож​но удов​лет​во​рить муж​чи​ну, да​же не сно​ша​ясь с ним. Ког​да я мас​тур​би​рую пар​ней, я люб​лю сто​ять пе​ред ни​ми на ко​ле​нях, по​то​му что я мо​гу вре​мя от вре​ме​ни ли​зать кон​чик cock. За​тем я слег​ка сжи​маю его, но толь​ко кон​чи​ка​ми паль​цев, так что cock бьет​ся в мо​их паль​цах. Так я мас​тур​би​рую это​го пар​ня. Ду​маю, ему хо​те​лось fuck ме​ня, но пой​ми​те: ког​да всю не​де​лю fuck с муж​чи​на​ми, вре​мя от вре​ме​ни хо​ро​шо и что-ни​будь дру​гое. Его cock стал поч​ти чер​ным на кон​чи​ке, от при​лив​шей кро​ви. Ве​ли​ко​леп​но. На кон​чи​ке по​яви​лась свер​ка​ющая кап​ля, а весь член стал твер​же ста​ли. Яй​ца нап​ряг​лись, и я по​чув​с​т​во​ва​ла, как по ним под​ни​ма​ет​ся спер​ма. Он вце​пил​ся в мои пле​чи, а я так быс​т​ро дер​га​ла и от​пус​ка​ла, что, по-мо​ему, он да​же не знал, что кон​ча​ет. 

    Я по​чув​с​т​во​ва​ла, что cock уве​ли​чил​ся еще на мил​ли​метр, как пе​ред из​вер​же​ни​ем. Он прон​зи​тель​но зак​ри​чал. Я кач​ну​ла раз, дру​гой, мо​жет быть три ра​за - и его чу​дес​ная гус​тая спер​ма хлы​ну​ла из cock. Я под​с​та​ви​ла ли​цо - и она рас​п​лес​ка​лась на ще​ки и в от​к​ры​тый рот. 

    Он в из​не​мо​же​нии по​ва​лил​ся на ди​ван и смот​рел на ме​ня как на ви​де​ние. И хо​тя я са​ма бы​ла взвин​че​на и го​то​ва для удов​лет​во​ре​ния, я ос​та​ви​ла его в уве​рен​нос​ти, что это- ви​де​ние. Я на​тя​ну​ла джин​сы, зас​тег​ну​ла блуз​ку, по​це​ло​ва​ла его и ис​чез​ла." 

    Эпизод, рас​ска​зан​ный Кей, за​ин​те​ре​со​вал ме​ня. Хо​тя она поль​зо​ва​лась про​фес​си​ональ​ны​ми при​ема​ми, она де​ла​ла муж​чи​не секс не за день​ги. Я вклю​чил весь эпи​зод, по​то​му что это по​лу​чил​ся за​вер​шен​ный рас​сказ, но пол​нос​тью о ро​то​вом сек​се бу​дет поз​же. 

    Из опы​та Кей мож​но из​в​лечь по​лез​ный урок: мож​но нас​лаж​дать​ся сек​сом, не ожи​дая пря​мой от​да​чи, как в этом слу​чае. Бы​ва​ет, что муж​чи​на по​лу​ча​ет ис​тин​ное нас​лаж​де​ние, воз​буж​да​ясь, ког​да вы мас​тур​би​ру​ете его, но он сам не мо​жет сде​лать это и для вас од​нов​ре​мен​но. В та​ком слу​чае по​лу​чай​те удо​воль​с​т​вие от то​го, что вы по-нас​то​яще​му хо​ро​шо мас​тур​би​ру​ете его, соз​да​вая для не​го вос​хи​ти​тель​ные ощу​ще​ния. Вы об​на​ру​жи​те, что пос​вя​тив се​бя ис​кус​ной об​ра​бот​ке ва​ше​го муж​чи​ны, вы бу​де​те уже толь​ко от это​го по​лу​чать ог​ром​ное удо​воль​с​т​вие. 

    Это так же воз​буж​да​ет вас, как и ва​ше​го пар​т​не​ра. Вы мо​же​те ждать что-ни​будь в от​вет: мо​жет, зав​т​ра, а мо​жет, че​рез три не​де​ли он бу​дет, нап​ри​мер, пол​ча​са сти​му​ли​ро​вать вам кли​тор или дол​го бу​дет fuck вас. Секс - обо​юд​ная де​ятель​ность, но не тре​буй​те от​ве​та сра​зу, нуж​но ли вес​ти сче​ты? 

    Будет мно​го не​ожи​дан​ных слу​ча​ев, ког​да ваш лю​бов​ник воз​бу​дит​ся, ес​ли вы возь​ме​те его пе​нис в ру​ки. На мой взгляд, та​кие мо​мен​ты сто​ят мно​гих опыт​ных сно​ше​ний. При соз​да​нии близ​ких ин​тим​ных от​но​ше​ний при​кос​но​ве​ние, лас​ки мо​гут сде​лать для вас обо​их боль​ше, чем ча​сы, про​ве​ден​ные в ат​ле​ти​чес​ких сно​ше​ни​ях. 

    Вот Са​ра, 28-лет​няя прос​ти​тут​ка, опи​сы​ва​ет, как она об​ра​ща​ет​ся с cock сво​их кли​ен​тов. Са​ра - крош​ка, у не ли​чи​ко "эльфа". Она по​лу​ча​ет мно​го де​нег от по​жи​лых кли​ен​тов, ко​то​рые лю​бят, ког​да она оде​та как ним​фа. И дей​с​т​ви​тель​но, есть что-то чрез​вы​чай​но эро​ти​чес​кое в том, как в ней со​еди​ня​ют​ся де​ви​чес​кая не​вин​ность и сек​су​аль​ная мно​го​опыт​ность. 

    "Мне об этом рас​ска​за​ла од​на по​жи​лая жен​щи​на, ко​то​рую я встре​ти​ла во Фло​ри​де, нас​то​ящая ма​дам ста​рой шко​лы. Мы раз​го​ва​ри​ва​ли в ба​ре оте​ля, где я ос​та​но​ви​лась. Она бы​ла та​кая веж​ли​вая и поч​ти​тель​ная, что гля​дя на нее со сто​ро​ны, ник​то не мог бы по​ду​мать, что она го​во​рит о муж​с​ких cock. 

    Она ска​за​ла: "До​ро​гая, муж​чи​на ду​ма​ет о cock не так, как ду​ма​ет о ру​ках и но​гах. Он ду​ма​ет и не так, как ты ду​ма​ешь о сво​ей cunt. Он поч​ти счи​та​ет, что cock - часть его са​мо​го. Он ду​ма​ет, что это оду​шев​лен​ное су​щес​т​во, что-то вро​де лю​би​мо​го жи​вот​но​го. Так он с ним и об​ра​ща​ет​ся. Об​ра​щай​ся с ним так, как буд​то это - что-то, су​щес​т​ву​ющее от​дель​но от муж​чи​ны. Лас​кай его, ба​луй. Об​ра​щай​ся с ним, как с руч​ным ко​тен​ком - и ре​ак​ция муж​чи​ны бу​дет как у вла​дель​ца лю​бим​ца, он по​лю​бит те​бя нав​сег​да." 

    Представляете, ка​кое это бы​ло фан​тас​ти​чес​ки глу​бо​кое про​ник​но​ве​ние во внут​рен​ний мир муж​чи​ны? Она бы​ла аб​со​лют​но пра​ва. По​па​ла в са​мую точ​ку. Я ста​ла пос​ле это​го об​ра​щать​ся с cock муж​чин так, как с их лю​би​мы​ми со​ба​ка​ми - и мои де​ла пош​ли в го​ру. Ког​да па​рень раз​дет, го​тов лечь, я обыч​но ве​ду его в спаль​ню, дер​жа его воз​буж​ден​ный cock в ру​ке. Я не тя​ну за не​го. Прос​то сво​бод​но дер​жу, как за ру​ку, ког​да идешь по ули​це. Один-двое пар​ней счи​та​ют это нас​толь​ко сек​су​аль​ным, что тут же и кон​ча​ют. По​это​му я ста​ра​юсь не слиш​ком сти​му​ли​ро​вать их. Ког​да мы го​то​вы fuck, я всег​да вво​жу cock пар​ня в свою cunt сво​ей ру​кой. Я под​ни​маю пра​вую но​гу, про​де​ваю ру​ку под нее и дер​жу его cock. За​тем, ког​да акт за​кон​чен и его cock мяг​кий и сколь​з​кий, я мас​са​жи​рую его и иг​раю с ним не​ко​то​рое вре​мя. Муж​чи​нам дей​с​т​ви​тель​но это нра​вит​ся, а жен​щи​ны, ка​жет​ся, во​об​ще это​го не де​ла​ют. Они ду​ма​ют, что раз все кон​чи​лось, то боль​ше не о чем за​бо​тить​ся. Но секс меж​ду дву​мя людь​ми, жи​ву​щи​ми вмес​те, ни​ког​да не кон​ча​ет​ся. Прос​то он про​ис​хо​дит на раз​ных уров​нях. Иног​да дей​с​т​ви​тель​но жгу​чий, ког​да вы fuck, а иног​да - спо​кой​ный, ког​да вы си​ди​те бок о бок, смот​ря те​ле​ви​зор и раз​де​ляя об​щес​т​во друг дру​га. Но он ни​ког​да не кон​ча​ет​ся, вот по​че​му я бе​ру в ру​ки cock кли​ен​та, ког​да он это​го не ожи​да​ет. Они пла​тят мне за сек​су​аль​ные нас​лаж​де​ния, и они их по​лу​ча​ют, на​чи​ная с мо​мен​та, ког​да вхо​дят в дверь, и кон​чая мо​мен​том, ког​да ухо​дят. 

    Например, пред​с​тавь​те, что муж​чи​на при​ни​ма​ет душ. По​че​му же​на не вхо​дит и не лас​ка​ет его cock? По​то​му что у них глу​пое пред​с​тав​ле​ние о том, что секс - толь​ко для спаль​ни. Но секс дол​жен быть вез​де. Ког​да мой кли​ент при​ни​ма​ет душ пос​ле ак​та, я вхо​жу в ван​ную с ним, на​мы​ли​ваю cock и мас​тур​би​рую его, что​бы прод​лить его сек​су​аль​ные ощу​ще​ния. Для это​го не нуж​но мно​го во​об​ра​же​ния. Я счи​таю, что в боль​шин​с​т​ве до​мов на сте​не дол​жен ви​сеть пла​кат: "Ду​май​те скаб​рез​но!" 

    Выраженный дру​ги​ми сло​ва​ми, этот со​вет я слы​шал сно​ва и сно​ва от пси​хи​ат​ров и сек​со​па​то​ло​гов, ко​то​рые име​ют де​ло с бра​ка​ми, сек​су​аль​но не​сов​мес​ти​мы​ми с са​мо​го на​ча​ла. А на де​ле они обыч​но же​нят​ся по​то​му, что под​хо​дят друг дру​гу имен​но сек​су​аль​но. Но ког​да кон​ча​ют​ся спон​тан​ные по​це​луи и лас​ки, ког​да секс ста​но​вит​ся час​тью ежед​нев​ной жиз​ни, на​чи​на​ют​ся сер​деч​ные раз​ног​ла​сия. Са​ра пра​ва. Секс - это то, что дол​ж​но быть меж​ду лю​бя​щей па​рой всег​да. Толь​ко с раз​ной ин​тен​сив​нос​тью. Ва​ши спо​соб​нос​ти и эн​ту​зи​азм в об​ра​ще​нии с cock ва​ше​го воз​люб​лен​но​го, нем​но​го ча​ще ив не​ожи​дан​ное вре​мя, мо​гут сде​лать чу​де​са, что​бы сох​ра​нить секс та​ким же вол​ну​ющим, как при ва​шей пер​вой встре​че. 

    Вам нра​вит​ся дер​жать в ру​ках cock ва​ше​го муж​чи​ны, не так ли? Так по​че​му же вы ог​ра​ни​чи​ва​ете се​бя? Поч​ти каж​дый муж​чи​на, ко​то​ро​го я знаю, бу​дет толь​ко при​вет​с​т​во​вать сек​су​аль​но не​ожи​дан​ное теп​ло ва​шей ру​ки на его cock и в на​име​нее под​хо​дя​щий мо​мент. 

    Кей, улич​ная де​ви​ца, лю​бит мас​тур​би​ро​вать со​вер​шен​но вне​зап​но. "Что де​ла​ет секс сек​су​аль​ным - это эле​мент не​ожи​дан​нос​ти, что-то про​ис​хо​дит тог​да, ког​да вы это​го не жде​те. Мне хо​ро​шо пла​тят, ес​ли я де​лаю что-ни​будь не​ожи​дан​ное для кли​ен​та. Ска​жем, он встре​ча​ет вас и приг​ла​ша​ет про​вес​ти где-ни​будь ве​чер. Вы уже оде​ты, са​ди​тесь в ка​дил​лак и еди​те в те​атр. И что же вы де​ла​ете? Рас​сте​ги​ва​ете брю​ки в то вре​мя, как он ве​дет ма​ши​ну и на​чи​на​ете мас​тур​би​ро​вать его. Толь​ко обя​за​тель​но нак​рой​те cock но​со​вым плат​ком: ему не за​хо​чет​ся смот​реть пьесу в кос​тю​ме с бе​лым пят​ном на чер​ных брю​ках. Я люб​лю под​хо​дить к пар​ню сза​ди, ког​да он пи​са​ет. Раз​ве это не ве​ли​ко​леп​но, дер​жать его cock, ког​да он пи​са​ет? Ког​да вы с при​яте​лем си​ди​те в рес​то​ра​не, вы мо​же​те ра​бо​тать с ним ру​ка​ми под сто​лом. Вы ви​де​ли "Пос​лед​нее тан​го в Па​ри​же"? Она там дер​га​ет Бран​до в Тан​го-Хол​ле. Это хо​ро​шо. Так и нуж​но де​лать же​нам, ко​то​рые хо​тят воз​буж​дать сво​их му​жей. Од​наж​ды я мас​тур​би​ро​ва​ла пар​ня в вер​то​ле​те, со​вер​ша​ющем ту​рис​т​с​кий по​лет над Ман​хэт​тэ​ном. Раз​ве это обыч​но? Я су​ну​ла ру​ку к не​му в кар​ман и взя​лась за cock сквозь ткань кар​ма​на. Вы ду​ма​ете, он за​бу​дет этот слу​чай и ме​ня? Ни​че​го по​доб​но​го! 

    Я мас​тур​би​ро​ва​ла дру​го​го пар​ня, ког​да мы сто​яли в те​ле​фон​ной буд​ке, и он зво​нил в Ист Хэм​п​тон. Я вста​ла вплот​ную к не​му, про​су​ну​ла ру​ку в его шта​ны и взя​лась за cock. Он ши​кар​но по​го​во​рил по те​ле​фо​ну. Он толь​ко пов​то​рял: "О-о-о, маа-а-а… "И бед​ная ста​рая ле​ди ни​че​го не мог​ла по​нять. Он не го​во​рил с ней с та​ким чув​с​т​вом с трех​лет​не​го воз​рас​та." 

    Вы всег​да мо​же​те най​ти мес​то для се​ан​са вне​зап​ной мас​тур​ба​ции, дей​с​т​ву​ющей на муж​чи​ну ва​шей жиз​ни. Но всег​да ста​рай​тесь де​лать это не​ожи​дан​но. Не​ожи​дан​ность мо​мен​та страс​ти всег​да воз​буж​да​ет. Ес​ли вы слиш​ком ра​но со​об​ща​ете о сво​их на​ме​ре​ни​ях, ваш лю​бов​ник мо​жет ос​тать​ся хо​лод​ным. Пом​ни​те, что ес​ли он сто​ит с тор​ча​щим cock, он не мо​жет воз​бу​дить​ся от мыс​ли, что его схва​тят уже в сос​то​янии эрек​ции. Не да​вай​те ему по​во​дов для бес​по​кой​с​т​ва. Хва​тай​те и сжи​май​те, ког​да вам это​го хо​чет​ся. 

    Несколько лет мне за​да​ют один и тот же воп​рос мно​гие жен​щи​ны, ко​то​рых я знаю, встре​чал и лю​бил: " А дей​с​т​ви​тель​но ли муж​чи​не нра​вит​ся мас​тур​ба​ция?" Этот пов​то​ря​ющий​ся воп​рос не зна​чит, что жен​щи​ны зна​ют о сек​се мень​ше, чем муж​чи​ны. Дей​с​т​ви​тель​но, муж​чи​ны то​же пос​то​ян​но спра​ши​ва​ют ме​ня, лю​бят ли жен​щи​ны, что​бы их мас​тур​би​ро​ва​ли. Все, что я мо​гу от​ве​тить - лю​бят, и как мож​но ча​ще. 

    Но есть спо​со​бы мас​тур​би​ро​вать муж​чин, дос​тав​ля​ющие им боль​ше удо​воль​с​т​вия, чем ка​кие-ли​бо дру​гие. У всех муж​чин ме​то​ди​ка нем​но​го раз​лич​ная, как и у жен​щин (один из са​мых пле​ни​тель​ных фак​тов, от​к​ры​тый док​то​ра​ми Мас​тер​сом и Джон​со​ном). 

    По этой при​чи​не бе​се​ды с де​вуш​ка​ми, ко​то​рые де​ла​ют это за день​ги не​оце​ни​мы. Они раз​ра​бо​та​ли что-то вро​де стан​дар​т​ных ме​то​дов, ко​то​рые дей​с​т​ву​ют поч​ти на всех кли​ен​тов, и ес​ли вы уз​на​ете эти трю​ки до ме​ло​чей, вы смо​же​те при​ме​нять их, что​бы удов​лет​во​рять ин​ди​ви​ду​аль​ные зап​ро​сы ва​ше​го муж​чи​ны. 

    Трейси, 24-лет​няя де​ви​ца из ба​ра, из​вес​т​на сре​ди сво​их кол​лег как "Не​уто​ми​мая Трей​си". Они на​зы​ва​ют ее так за чрез​мер​ную под​виж​ность, за то, что она мо​жет без ус​та​ли мас​тур​би​ро​вать. Она дру​же​люб​на, смеш​ли​ва, по​хо​жа на вес​нуш​ча​тую До​рис Дэй. На ней ко​рот​кие шор​ты, ко​то​рые плот​но об​ле​га​ют вы​пук​лос​ти ее cunt, и кур​точ​ка из хлоп​ча​то​бу​маж​но​го кру​же​ва, ко​то​рая очень пло​хо скры​ва​ет ее грудь. Не скрою, мне бы​ло при ят​но по​го​во​рить с ней. "… Счи​та​ет​ся, что боль​шин​с​т​во муж​чин мас​тур​би​ру​ет​ся с12-лет​не​го воз​рас​та, но не мо​гут тол​ком это де​лать. Но ког​да они это де​ла​ют, они раз​ра​ба​ты​ва​ют соб​с​т​вен​ный спо​соб. Не​ко​то​рые мас​тур​би​ру​ют с та​кой си​лой, что, ка​жет​ся, cock сей​час отор​вет​ся и по​ле​тит че​рез ком​на​ту. Дру​гие си​дят с серь​ез​ным ли​цом и де​ла​ют вид, что ни​че​го не де​ла​ют. Не​ко​то​рые мо​гут кон​чить, да​же не прит​ра​ги​ва​ясь к чле​ну, но это уже их де​ло, а не мое. По​ни​ма​ете, я от​к​ры​ваю про​фес​си​ональ​ные сек​ре​ты. Толь​ко я на​де​юсь, что не все же​ны ре​шат зав​т​ра же взять​ся за де​ло, ина​че я ос​та​нусь без ра​бо​ты…" 

    "Самая чув​с​т​ви​тель​ная часть муж​с​ко​го cock - ма​лень​кая по​лос​ка ко​жи пря​мо под щелью, из ко​то​рой из​вер​га​ет​ся спер​ма. Так как она поч​ти та​кая же чув​с​т​ви​тель​ная, как жен​с​кий кли​тор, не слиш​ком зло​упот​реб​ляй​те ею. Са​мая не​чув​с​т​ви​тель​ная часть - са​мо те​ло cock, на​чи​ная пря​мо от вы​пук​лос​ти го​лов​ки. Не сто​ит сти​му​ли​ро​вать эту часть, так как это не силь​но воз​буж​да​ет муж​чи​ну, к то​му же это мо​жет рас​хо​ло​дить его. Счи​тай​те это "руч​кой", ни​чем боль​ше. За нее дер​жишь​ся, ког​да уде​ля​ешь вни​ма​ние бо​лее важ​ным мес​там. Та​кое мес​то - го​лов​ка. Мож​но дер​жать cock сот​ней раз​ных спо​со​бов, зас​тав​ляя муж​чи​ну кон​чить то так, то эдак, но ес​ли вы хо​ти​те быть уве​ре​ны, что добь​етесь ус​пе​ха, то един​с​т​вен​ный ло​гич​ный спо​соб дер​жать его ру​кой - дер​жать так, как это де​ла​ет он сам. 

    Это зна​чит, что всег​да нуж​но дер​жать cock из-за спи​ны пар​т​не​ра, так что​бы ва​ша ру​ка бы​ла в том же по​ло​же​нии, что и его. Вы мо​же​те ле​жать, си​деть или сто​ять за ним. Как бы вы это ни де​ла​ли - обя​за​тель​но дер​жи​те cock так, что​бы боль​шой па​лец был на кон​чи​ке, а ос​таль​ные - сни​зу. 

    Держите cock ес​тес​т​вен​но. Не бой​тесь его. Дер​жи​те так, как дер​жи​те что-ни​будь круг​лое и длин​ное. По​ло​жи​те боль​шой па​лец на кон​чик го​лов​ки, ос​таль​ные паль​цы - сни​зу, вдоль цен​т​раль​ной ли​нии, ука​за​тель​ным паль​цем неж​но ка​сай​тесь этой по​лос​ки чув​с​т​ви​тель​ной ко​жи. 

    Начинайте по​ти​рать мед​лен​но и ос​то​рож​но, за​тем быс​т​рее, по​ка паль​цы не бу​дут ле​тать. Не ос​та​нав​ли​вай​тесь. Знаю, ва​ша ру​ка ус​та​нет, но чем ча​ще вы бу​де​те это де​лать, тем силь​нее бу​дет ва​ша ру​ка. Три​те и три​те свер​ху вниз, по​ка он не ста​нет та​ким твер​дым, как вам хо​чет​ся - и он ско​ро кон​чит. 

    Что еще важ​но пом​нить - всег​да нуж​но иметь что-ни​будь хо​ро​шее, ку​да ему кон​чить. Ес​ли это не ваш рот, то дай​те чис​тый пла​ток или что-ни​будь при​чуд​ли​вое, что при​дет на ум. Иног​да у ме​ня па​рень кон​ча​ет в бо​кал, я под​ни​маю его и пью при нем еще теп​лую спер​му. Мно​гим это нра​вит​ся. Дру​гой лю​бит кон​чать на пе​ченье и смот​реть, как я его по​том ем. Он на​зы​вал это сме​тан​ным пе​чень​ем и ржал как ло​шадь. Но что важ​но - это всег​да дер​жать cock пря​мо вверх. Тог​да мож​но мас​тур​би​ро​вать по-нас​то​яще​му быс​т​ро, не упус​кая его, да​же ес​ли вы ус​та​ли до смер​ти. И пос​лед​нее. Дай​те ему что-ни​будь сек​су​аль​ное, ка​кой-ни​будь пред​мет, что​бы он кон​чил быс​т​рее, нап​ри​мер вин​ный бо​кал." 

    До сих пор мы рас​смат​ри​ва​ли, как дер​жать муж​с​кой пе​нис толь​ко для удо​воль​с​т​вия. Но есть ме​то​ды, ко​то​рые по​мо​га​ют ре​шать не​ко​то​рые сек​су​аль​ные проб​ле​мы. Мас​терс и Джон​сон в сво​ей ис​сле​до​ва​тель​с​кой сек​су​аль​ной прог​рам​ме от​к​ры​ли, как взять​ся за пе​нис, что​бы удер​жать его от из​вер​же​ния. Это ста​ло из​вес​т​но как "зах​ват Мас​тер​са и Джон​со​на", что хо​ро​шо са​мо по се​бе, по​то​му что они по​пу​ля​ри​зо​ва​ли его, хо​тя это и не сов​сем точ​но. 

    "Захват Мас​тер​са - Джон​со​на" - это ме​тод от​тя​нуть эяку​ля​цию, став​ший из​вес​т​ным прос​ти​тут​кам сто​ле​тия на​зад. 

    По Фре​ду Бел​ли​во, со​ав​то​ру кни​ги "По​ни​ма​ние че​ло​ве​чес​кой сек​су​аль​ной нес​хо​жес​ти", ме​тод сжи​ма​ния по Мас​тер​су - Джон​со​ну зак​лю​ча​ет​ся в сле​ду​ющем: жен​щи​на дер​жит пе​нис меж​ду боль​шим и ука​за​тель​ным паль​ца​ми од​ной ру​ки. Боль​шой па​лец -на ниж​ней сто​ро​не го​лов​ки пе​ни​са, где на​чи​на​ют​ся края го​лов​ки, а два паль​ца с дру​гой сто​ро​ны - нап​ро​тив боль​шо​го, по бо​кам край​ней пло​ти, от​де​ля​ющей го​лов​ку от те​ла. Жен​щи​на сжи​ма​ет паль​цы вмес​те очень силь​но, в те​че​ние 3-4-х се​кунд. Вдав​ли​ва​ние пре​дот​в​ра​ща​ет из​вер​же​ние и сни​ма​ет часть воз​буж​де​ния. По​че​му это про​ис​хо​дит - не​из​вес​т​но. 

    Похожий ме​тод опи​са​ла мне Бет​ти, прос​ти​тут​ка из Бос​то​на, 31-лет​няя. "Если кли​ент сра​зу кон​ча​ет, то сна​ча​ла ни​че​го нель​зя по​де​лать. Но ес​ли он при​хо​дит ре​гу​ляр​но, мож​но уз​нать его тип и проб​ле​мы. Ес​ли он быс​т​ро кон​ча​ет, я сна​ча​ла об​ра​ба​ты​ваю его ру​кой, что​бы уп​рав​лять даль​ней​ши​ми со​бы​ти​ями. Я дер​жу cock кли​ен​та в ру​ке, боль​шим паль​цем на​дав​ли​вая на не​го пря​мо под от​вер​с​ти​ем и сжи​мая паль​ца​ми кон​чик. Ког​да он на​чи​на​ет тя​же​ло ды​шать, крас​не​ет и вот-вот кон​чит, я впи​ва​юсь паль​ца​ми - и кли​ент ос​та​ет​ся су​хой. Мне по​ка​за​ла это прос​ти​тут​ка из Лас-Ве​га​са лет 5-6 на​зад, она всег​да так де​ла​ла. Боль​шин​с​т​во де​ву​шек, ко​то​рых я знаю, мо​гут это де​лать. Мне не при​хо​ди​лось чи​тать об этом в кни​гах. Опыт и раз​го​во​ры с дру​ги​ми де​вуш​ка​ми - луч​ший спо​соб на​учить​ся этим хит​рос​тям. С этой сис​те​мой мож​но рас​тя​нуть эрек​цию нас​толь​ко, нас​коль​ко вам хо​чет​ся. Как толь​ко вы сдав​ли​ва​ете, из​вер​же​ние пре​дот​в​ра​ща​ет​ся. Пом​ню, один кли​ент кон​чал, ког​да я еще толь​ко сни​ма​ла одеж​ду. Од​наж​ды я ис​п​ро​бо​ва​ла на нем эту сис​те​му, сда​вив его cock. И он был так до​во​лен ре​зуль​та​том, что зап​ла​тил мне 50 дол​ла​ров за то, что нас​лаж​дал​ся всю вто​рую по​ло​ви​ну дня, не кон​чая. 

    Я сде​ла​ла для не​го нас​то​ящую сказ​ку. Я на​де​ла ажур​ный бюс​т​галь​тер, яр​ко-крас​ные тру​си​ки с вы​ре​зом на cunt, так что ры​жие во​ло​сы мо​ей cunt тор​ча​ли из ней​ло​на. За​тем я мед​лен​но раз​де​лась, по​мас​са​жи​ро​ва​ла его cock, по​ка тот не встал. Я ус​т​ро​илась пе​ред ним на ко​ле​ни, ста​ла те​реть кон​чик cock об се​бя, а ког​да он от это​го чуть не кон​чил - я сда​ви​ла очень силь​но и рас​сла​би​ла его. За​тем я сжа​ла cock но​га​ми, так что он ле​жал меж​ду губ мо​ей cunt, а я тер​ла его бед​ра​ми мед​лен​но и чув​с​т​вен​но, но сно​ва дол​ж​на бы​ла прек​ра​тить и сда​вить cock, что​бы он не кон​чил. 

    Несколько ча​сов я так его раз​в​ле​ка​ла, де​мон​с​т​ри​руя все ви​ды соб​лаз​на - и ни ра​зу не да​ла ему кон​чить. Я мас​са​жи​ро​ва​ла cock об зад, всо​вы​ва​ла его до се​ре​ди​ны гор​ла, я опу​ты​ва​ла его сво​ими во​ло​са​ми, мас​са​жи​ро​ва​ла ему грудь при том, что его cock был пря​мо в мо​ей cunt -и каж​дый раз, как я чув​с​т​во​ва​ла, что он вот-вот кон​чит, я пре​дот​в​ра​ща​ла это. На​ко​нец я ре​ши​ла, что он по​лу​чит свое и ска​за​ла ему: "Сей​час я раз​ре​шу те​бе кон​чить, мо​жешь выб​рать - ку​да. " И зна​ете, что он выб​рал? Ему за​хо​те​лось сде​лать мне это в ухо. В ухо, о бо​же! Но я ска​за​ла, что он мо​жет выб​рать, так что приш​лось раз​ре​шить ему. Он по​тер​ся кон​чи​ком cock о мое ухо, и не​по​нят​но по​че​му это ока​за​лось очень сек​су​аль​но. За​тем он выб​ро​сил спер​му, на​пол​нив мое ухо. Мне хо​те​лось бы де​лать это ре​гу​ляр​но, но рис​ку​ешь ог​лох​нуть." 

    Мастурбация по​лез​на так​же и для то​го, что​бы до​вес​ти муж​чи​ну до эрек​ции, и для то​го, что​бы рас​сла​бить его. Хо​тя нес​по​соб​ность к эрек​ции во вре​мя по​ло​во​го сно​ше​ния бы​ва​ет зна​чи​тель​но ре​же, чем преж​дев​ре​мен​ное из​вер​же​ние, та​кое то​же слу​ча​ет​ся. Это мо​жет быть и на один ве​чер - из-за ус​та​лос​ти или из​лиш​ней до​зы спир​т​но​го, а мо​жет про​яв​лять​ся дол​гос​роч​но. Ес​ли ваш лю​бов​ник с тру​дом дос​ти​га​ет эрек​ции, нес​мот​ря на ва​ши уси​лия, - что-то серь​ез​но не в по​ряд​ке в его сек​су​аль​ной фи​зи​оло​гии. Хо​тя я во​об​ще-то ан​ти​по​ра​же​нец, я приз​наю, что ему нуж​но най​ти ком​пе​тен​т​но​го ана​ли​ти​ка, ко​то​рый ему по​мо​жет в зат​руд​не​ни​ях. 

    Мастерс и Джон​сон, нап​ри​мер, ссы​ла​ют​ся на слу​чай с мо​ло​дым ев​ре​ем, ко​то​рый тща​тель​но из​бе​гал жен​с​ко​го вла​га​ли​ща из-за при​вер​жен​нос​ти к ор​то​док​саль​но​му ре​ли​ги​оз​но​му уче​нию, по ко​то​ро​му во вре​мя мен​с​т​ру​ации жен​с​кие по​ло​вые ор​га​ны заг​ряз​ня​ют​ся. Он не мог из​ба​вить​ся от уве​рен​нос​ти, что вла​га​ли​ще гряз​ное. Это ли​ша​ло его спо​соб​нос​ти дос​тичь эрек​ции. Ему бы по​боль​ше ку​ри​но​го буль​она и по​мень​ше ре​ли​гии - и он был бы дру​гим, но оче​вид​но, един​с​т​вен​ный вы​ход здесь - пси​хо​те​ра​пия. 

    Как прос​ти​тут​ки ус​т​ра​ня​ют муж​с​кую нес​по​соб​ность к эяку​ля​ции? Де​вуш​ки, с ко​то​ры​ми я раз​го​ва​ри​вал, поль​зу​ют​ся ва​ри​ан​та​ми од​но​го ме​то​да. Ин​г​рид, швед​ка из Нью-Йор​ка, 26 лет, спе​ци​али​зи​ро​вав​ша​яся на страс​т​ном нор​ди​чес​ком сек​су​аль​ном зав​ле​че​нии, под​роб​но опи​са​ла дей​с​т​вие это​го ме​то​да. 

    "Нужно ра​бо​тать ру​кой с cunt, очень плав​но - и мож​но зас​та​вить его кон​чить. Обыч​но ста​но​вит​ся по​нят​ным, что кли​ент не мо​жет кон​чить, по про​шес​т​вии нес​коль​ких ми​нут сно​ше​ния. Вы чув​с​т​ву​ете, что он очень ста​ра​ет​ся. Он нап​ря​га​ет все мус​ку​лы, ищет по​зу с мак​си​маль​ным дав​ле​ни​ем на cock. За​тем, ми​нут че​рез де​сять, он из​не​мо​га​ет и бор​мо​чет что-то вро​де "не мо​гу". Не​ко​то​рые да​же ими​ти​ру​ют из​вер​же​ние, что​бы не упасть ли​цом в грязь. В та​ком слу​чае я де​лаю вид, что ве​рю, что он кон​чил, и пред​ла​гаю поп​ро​бо​вать еще раз. Ху​же все​го ска​зать муж​чи​не, ко​то​рый не мо​жет кон​чить, что он - не муж​чи​на. Это бу​дет ко​нец. Тог​да он не смо​жет и ду​мать о том, что​бы кон​чить, и вы по​те​ря​ете кли​ен​та. Мо​жет, же​ны и под​ру​ги ду​ма​ют, что не сто​ит вол​но​вать​ся, но муж или лю​бов​ник обя​за​тель​но бро​сит ее, ес​ли его уни​жать в пос​те​ли. 

    Сначала, ес​ли кли​ент не мо​жет кон​чить, нуж​но обо​им рас​сла​бить​ся, за​тем на​чи​най​те об​ра​ба​ты​вать его ру​кой и cunt. Прош​лой ночью у ме​ня был точ​но та​кой кли​ент. Мо​ло​дой пре​по​да​ва​тель из кол​лед​жа. Гля​дя на не​го, ни за что бы не по​ду​ма​ла, что у не​го су​щес​т​ву​ют сек​су​аль​ные проб​ле​мы, но он при​шел ко мне и зап​ла​тил за па​ру ча​сов сек​са. По​че​му? По​то​му что у не​го не по​лу​ча​лось ни че​го хо​ро​ше​го с его под​ру​га​ми. 

    Я про​де​мон​с​т​ри​ро​ва​ла ему, что он мо​жет кон​чить, ес​ли за​хо​чет. Я ра​бо​та​ла с ним ру​кой и cunt. Сна​ча​ла я мас​тур​би​ро​ва​ла его, по​ка член не стал очень твер​дым, за​тем оп​ро​ки​ну​ла на спи​ну. Этот ме​тод го​ден, ес​ли жен​щи​на свер​ху, а па​рень ле​жит на спи​не. Это да​ет сво​бо​ду и не​об​хо​ди​мую воз​мож​ность наб​лю​дать. Я усе​лась на не​го и вве​ла cock в мою cunt, дви​га​ясь вверх и вниз по воз​мож​нос​ти энер​гич​нее, ста​ра​ясь не сги​бать спи​ну и си​деть пря​мо. В этой по​зи​ции боль​ше воз​мож​нос​тей сти​му​ли​ро​вать cock. Чем силь​нее нак​ло​ня​ешь​ся впе​ред, тем мень​ше сти​му​ли​ру​ешь cock. 

    В на​ча​ле все бы​ло нор​маль​но, но че​рез не​ко​то​рое вре​мя я по​чув​с​т​во​ва​ла, что его cock об​мяк. Он чув​с​т​во​вал, что не мо​жет кон​чить, и это умень​ша​ло нап​ря​же​ние. Я сра​зу же вы​ну​ла cock из cunt и сно​ва ста​ла мас​тур​би​ро​вать, по​ка он не зат​вер​дел. В этот раз бы​ло лег​че, по​то​му что он был сма​зан жид​кос​тью из фла​ко​на. Ког​да он зат​вер​дел, я сно​ва се​ла на не​го и втол​к​ну​ла в се​бя cock. Я де​ла​ла так три или че​ты​ре ра​за, быс​т​ро пе​ре​хо​дя от cunt к ру​ке и об​рат​но. Ког​да я се​ла на не​го в тре​тий или чет​вер​тый раз, его бед​ра за​ра​бо​та​ли, и вдруг он ска​зал: "Я кон​чаю, я дей​с​т​ви​тель​но кон​чаю. " Ког​да это слу​чи​лось, это бы​ло та​кое воз​буж​де​ние для не​го, что я то​же воз​бу​ди​лась. 

    Этим ме​то​дом я поль​зу​юсь каж​дый раз, ког​да кли​ент не мо​жет кон​чить - каж​дый раз он дей​с​т​ву​ет. У ме​ня ни ра​зу не бы​ло не​уда​чи." 

    Одна хо​ро​шень​кая ма​лень​кая брю​нет​ка из Сан-Фран​цис​ко ска​за​ла мне, что не​из​мен​но прак​ти​ку​ет сно​ше​ние в зад, ког​да кли​ент не мо​жет кон​чить. "Оно та​кое сдав​ли​ва​ющее, - хи​хик​ну​ла она, - они обя​за​тель​но кон​ча​ют, ког​да де​ла​ют это. " Сно​ше​ние че​рез зад дей​с​т​ви​тель​но воз​мож​но, но мы под​роб​нее рас​смот​рим его поз​же. 

    Иногда мож​но ба​ло​вать сво​его муж​чи​ну мас​тур​ба​ци​он​ным мас​са​жом, как это де​ла​ют в мас​саж​ных ка​би​не​тах. Тех​ни​чес​кий тер​мин ему - "облег​ча​ющий мас​саж", но не будь​те слиш​ком тех​нич​ны до​ма. К эро​ти​ке сек​су​аль​но​го мас​са​жа мо​же​те до​ба​вить нем​но​го зна​ний о прос​том мас​са​же. Мож​но ку​пить хо​ро​шие кни​ги о мас​са​же, ес​ли вы ув​ле​ка​етесь ри​ту​алом мас​тур​би​ро​ва​ния, и при​ук​ра​сить ис​кус​ство ма​ни​пу​ли​ро​вать мус​ку​ла​ми. Вы са​ми по​ни​ма​ете, что ког​да ваш муж​чи​на рас​слаб​ля​ет​ся от мас​си​ру​ющей мас​тур​ба​ции - это очень цен​но. Ес​ли вы мо​же​те сна​ча​ла рас​сла​бить нап​ря​жен​ные спин​ные мус​ку​лы и мыш​цы шеи, то вы под​го​то​ви​те его к бо​лее ин​тим​ным ве​щам. 

    Но не слиш​ком за​боть​тесь о мас​саж​ном ис​кус​стве. Толь​ко часть де​ву​шек, ра​бо​та​ющих в про​фес​си​ональ​ных мас​саж​ных ка​би​не​тах, име​ют ключ к под​лин​ной тех​ни​ке мас​са​жа. Как от​ме​ти​ла Дже​ки Силз в ав​то​би​ог​ра​фи​чес​кой кни​ге "Мас​саж​ный ка​би​нет", " мо​ло​дые лю​ди при​хо​дят ко мне по​то​му, что стес​ня​ют​ся поп​ро​сить ле​ди про​де​лать спе​ци​аль​ные трю​ки и уп​раж​не​ния, ко​то​рые их воз​буж​да​ют." 

    Одному кли​ен​ту не тре​бо​ва​лось ни​че​го, кро​ме ра​бо​ты ру​ка​ми, дру​гой воз​буж​дал​ся от ра​бо​ты ру​ка​ми в со​че​та​нии с ро​то​вым сек​сом… Та​кое прос​тое, не слож​ное эро​ти​чес​кое об​ще​ние, а они не мог​ли зас​та​вить сво​их жен де​лать это! 

    Вас ко​неч​но не​лег​ко обес​ку​ра​жить. Вы зна​ете сво​его лю​би​мо​го на​вер​ня​ка луч​ше, чем лю​бая дру​гая жен​щи​на. Зна​чит, вы - в вы​иг​рыш​ном по​ло​же​нии, что​бы удов​лет​во​рять его так, как ему хо​чет​ся, толь​ко бы он мог удов​лет​во​рять вас так, как хо​чет​ся вам. 

    Чашка с по​дог​ре​тым под​сол​неч​ным мас​лом при​го​тов​ле​на. Вы на​чи​на​ете мас​саж. Силь​вия, 21-лет​няя нег​ри​тян​ка-мас​са​жис​т​ка из Нью-Йор​ка, рас​ска​зы​ва​ет, как она мас​тур​би​ру​ет сво​их кли​ен​тов. 

    "Полагаю, сек​рет мас​са​жа в том, что​бы снять нап​ря​же​ние от внеш​не​го ми​ра и соз​дать дру​гое нап​ря​же​ние - сек​су​аль​ное. Нуж​но от​в​лечь его от проб​лем дня и од​нов​ре​мен​но воз​бу​дить его. Нуж​но зас​та​вить его по​ве​рить, что он в вол​шеб​ной сек​су​аль​ной стра​не - вот в чем де​ло. 

    Важно, как вы оде​ты. Не ду​маю, что мас​са​жис​т​ке нуж​но быть го​лой. Я люб​лю мас​са​жи​ро​вать с об​на​жен​ной грудью, по​то​му что мож​но ис​кус​но, от слу​чая к слу​чаю за​де​вать муж​чи​ну сос​ка​ми, и это воз​буж​да​ет. По​это​му я обыч​но на​де​ваю проз​рач​ные бе​лые тру​си​ки, вы​со​кие са​пож​ки - и все. Это драз​нит. Муж​чи​на уга​ды​ва​ет сек​су​аль​ное нап​ря​же​ние, по​ка вы сни​ма​ете днев​ное. 

    … Муж​чи​на раз​дет, он ло​жит​ся жи​во​том на мас​саж​ный стол. Сна​ча​ла об​вер​ни​те его бед​ра по​ло​тен​цем. Хо​тя это мо​жет по​ка​зать​ся смеш​ным, это - сос​тав​ная часть пред​с​тав​ле​ния. В оп​ре​де​лен​ный мо​мент вы сдер​ги​ва​ете по​ло​тен​це и смот​ри​те на то, что оно скры​ва​ло, про​из​но​ся: " Бо​же, ка​кой ог​ром​ный!" Они прог​ла​ты​ва​ют это. Сто​ит пос​мот​реть на их ли​ца. Они до​воль​ны как де​ти. 

    Погрузите ру​ки в мас​ло или в то, что вы ис​поль​зу​ете для мас​са​жа. Раз​г​ла​жи​вай​те уз​лы мус​ку​лов на спи​не и на шее. Са​мое боль​шое нап​ря​же​ние соз​да​ет​ся вок​руг шеи, осо​бен​но у тех, кто во​дит ма​ши​ну или весь день си​дит за сто​лом. Ког​да уз​лы рас​сла​бят​ся, пе​ре​хо​ди​те к по​яс​ни​це, рас​слаб​ляя спин​ные мус​ку​лы. Ког​да до​хо​ди​те до за​да - сдер​ги​вай​те по​ло​тен​це - его зад го​лый. 

    Кладите обе ру​ки по сто​ро​нам бе​дер и мас​са​жи​руй​те мус​ку​лы та​за. Но по​ка не тро​гай​те cock. 

    Потратив не​ко​то​рое вре​мя на спи​ну, пе​ре​вер​ни​те его, дер​жа по​ло​тен​це на ли​нии бе​дер. Мас​са​жи​руй​те мыш​цы груд​ной клет​ки, би​цеп​сы на ру​ках. Пос​те​пен​но спус​кай​тесь ни​же. К это​му вре​ме​ни по​ло​тен​це дол​ж​но сто​ять как ин​дей​с​кий виг​вам. 

    Удивите его - про​пус​ти​те по​ло​тен​це - и мас​са​жи​руй​те бед​ра. Ра​бо​тай​те вверх по нап​рав​ле​нию к cock. Нер​вы у не​го очень чув​с​т​ви​тель​ны на внут​рен​ней сто​ро​не бе​дер, так что это воз​бу​дит его еще боль​ше. Мас​са​жи​руй​те ру​кой меж​ду ног, за​де​вая яй​ца и зад​ний про​ход. За​тем уби​рай​те по​ло​тен​це и го​во​ри​те то, че​го он ждет: "Бо​же, до че​го ог​ром​ный у те​бя cock!", или под​бе​ри​те дру​гие сло​ва. 

    Наберите по​боль​ше мас​ла в ру​ку. Возь​ми​те яй​ца в ле​вую ру​ку, а сто​ящий cock - в пра​вую. Де​лай​те это лег​ко и мед​лен​но. Под​раз​ни​те его, буд​то это и впрямь мас​саж. За​тем при​бавь​те ско​рость, но не очень. Вся соль мас​тур​би​ру​юще​го мас​са​жа в том, что он дол​жен быть лег​ким и мед​лен​ным. Это дол​ж​но длить​ся не боль​ше, чем ес​тес​т​вен​ный мас​саж, по​то​му что муж​чи​на уже воз​буж​ден от мас​са​жа сво​его го​ло​го те​ла и от при​кос​но​ве​ний об​на​жен​ной гру​ди. 

    Даже ес​ли вы чув​с​т​ву​ете, что ему хо​чет​ся по-быс​т​рее, сох​ра​няй​те тот же ритм. Я де​лаю это с та​кой ско​рос​тью, с ка​кой счи​та​ют гро​мо​вые раз​ря​ды: раз - Мис​си​си​пи, два - Мис​си​си​пи… Это под​хо​дя​щий ритм. И да​же ког​да муж​чи​на вот-вот кон​чит и умо​ля​ет вас ус​ко​рить темп - не де​лай​те это​го. Сох​ра​няй​те не​из​мен​ный мед​лен​ный темп - в кон​це он поб​ла​го​да​рит вас за это. Он по​чув​с​т​ву​ет та​кое воз​буж​де​ние, что бу​дет вне се​бя." 

    Если вас сму​ща​ет от​к​ро​вен​ный про​фес​си​она​лизм этих де​ву​шек - не бес​по​кой​тесь. Они мо​гут быть очень ис​кус​ны и опыт​ны, ког​да де​ло ка​са​ет​ся об​ра​ще​ния с муж​с​ки​ми по​ло​вы​ми ор​га​на​ми, но у вас - яв​ное пре​иму​щес​т​во, ког​да де​ло ка​са​ет​ся имен​но ва​ше​го муж​чи​ны. Прос​ти​тут​ки очень ред​ко за​вя​зы​ва​ют от​но​ше​ния с кли​ен​та​ми на​дол​го, они не мо​гут знать мел​кие сек​су​аль​ные чер​ты ха​рак​те​ра каж​до​го кли​ен​та нас​толь​ко, нас​коль​ко вы мо​же​те об​на​ру​жи​вать и сти​му​ли​ро​вать эро​ти​чес​кие склон​нос​ти ва​ше​го му​жа или лю​бов​ни​ка. 

    Если вы при​ме​те на во​ору​же​ние один или два из этих прос​тых трю​ков и са​мую ма​лую до​лю уве​рен​нос​ти, при​су​щей прос​ти​тут​кам при кли​ен​тах - вы добь​етесь то​го, что бу​де​те иметь боль​ше воз​мож​нос​тей дос​тав​лять сек​су​аль​ные удо​воль​с​т​вия муж​чи​не, ко​то​ро​го лю​би​те, у вас бу​дет их все боль​ше и боль​ше. 

    Изучите яй​ца и cock так, как вы зна​ете соб​с​т​вен​ное вла​га​ли​ще. Ког​да он об​на​жен​ный ле​жит в пос​те​ли пос​ле ван​ны, ляг​те ря​дом и вни​ма​тель​но рас​смот​ри​те его. Ощу​пай​те яй​ца в мо​шон​ке. Пос​мот​ри​те, как они со​еди​не​ны с се​мен​ны​ми ка​на​ти​ка​ми (ко​то​рые вы мо​же​те на​щу​пать внут​ри), ис​пы​тай​те их чув​с​т​ви​тель​ность паль​ца​ми. Пот​ро​гай​те cock, об​ве​ди​те паль​ца​ми вок​руг. 

    Кроме то​го, не бой​тесь спро​сить, ка​кие у не​го и в ка​ких мес​тах ощу​ще​ния. Спро​си​те, ка​кое ощу​ще​ние ему нра​вит​ся боль​ше все​го. Поп​ро​си​те по​ка​зать, как он об​ра​ща​ет​ся с cock и яй​ца​ми. Мяг​ко поп​ро​си​те по​мас​тур​би​ро​вать для вас, что​бы вы мог​ли ви​деть, как он это де​ла​ет. Кро​ме ин​с​т​рук​та​жа, вы оба воз​бу​ди​тесь… В свое вре​мя вы смо​же​те дер​жать его cock с уве​рен​нос​тью жен​щи​ны, зна​ющей, что боль​ше все​го нра​вит​ся муж​чи​не, ко​то​ро​го она лю​бит, с чув​с​т​вом жен​щи​ны, ко​то​рая дер​жит в ру​ках сек​су​аль​ные нас​лаж​де​ния лю​бов​ни​ка. 

ЧАСТЬ 2. ПОСОСИ ДЛЯ НЕГО, ДЕТКА!
   [image: image2.png]


 Когда вы в пос​лед​ний раз со​са​ли cock ва​ше​го лю​бов​ни​ка? Се​год​ня ут​ром, пе​ред на​ча​лом ра​бо​че​го дня или пе​ред ов​ся​ной ка​шей? Прош​лой ночью, все еще ощу​щая вкус хо​ро​ше​го ви​на и изыс​кан​ной пи​щи на гу​бах? Мо​жет на прош​лой не​де​ле? В прош​лом ме​ся​це? Нет? Тог​да в прош​лом го​ду?… Что, ни​ког​да? 

    В на​ши дни о ро​то​вом сек​се го​во​рят от​к​ры​то, как ни​ког​да преж​де не го​во​ри​ли. В час​т​нос​ти, из-за ши​ро​ко​го рас​п​рос​т​ра​не​ния книг по тех​ни​ке сек​са, час​тью бла​го​да​ря рек​ла​ме, соп​ро​вож​дав​шей "Глу​бо​кое гор​ло" - пор​ног​ра​фи​чес​кий фильм с Лин​дой Ло​ве​лас об уди​ви​тель​ном сек​се "in mo​uth", плюс пуб​лич​ный акт бри​тан​с​кой тан​цов​щи​цы, ска​зав​шей: "Не​уже​ли у нас не раз​ре​ша​ет​ся по​ка​зы​вать по​ло​вой акт по те​ле​ви​де​нию?, - мисс Оу​эн с изум​ле​ни​ем спро​си​ла об этом, об​ли​зы​вая гу​бы пос​ле за​вер​ше​ния ак​та. 

    Но меж​ду раз​го​во​ра​ми и прак​ти​кой - боль​шая раз​ни​ца. Хо​тя в каж​дой кни​ге с сек​су​аль​ны​ми со​ве​та​ми при​хо​дят к сог​ла​ше​нию, что нуж​но вклю​чать ро​то​вой секс в ежед​нев​ное эро​ти​чес​кое ме​ню па​ры, мно​гие жен​щи​ны го​во​рят мне, что не мо​гут сми​рить​ся с мыс​лью о со​са​нии cock. По​че​му?… В чем при​чи​на? 

    Вот од​на из них, в ко​то​рой мне приз​на​лась жен​щи​на из Мин​не​со​ты: "Я не люб​лю со​сать cock му​жа, по​то​му что в дей​с​т​ви​тель​нос​ти не знаю, как это де​лать. Я про​бо​ва​ла один раз и, ка​жет​ся, не очень-то уго​ди​ла, по​это​му боль​ше и не де​ла​ла это​го." 

    Еще од​но зат​руд​не​ние, вы​ра​жен​ное де​вуш​кой из Бос​то​на: "Я всег​да чув​с​т​во​ва​ла, что мо​ему дру​гу очень хо​чет​ся, что​бы я по​со​са​ла, для ме​ня это что-то очень ин​тим​ное, я знаю, что ста​ла бы это де​лать, но мне нуж​но сна​ча​ла по​луч​ше уз​нать друг дру​га. А он все вре​мя со​вал мне cock в ли​цо и в кон​це кон​цов это ис​пор​ти​ло все мои меч​ты". 

    Еще од​на проб​ле​ма, ус​лы​шан​ная от жен​щи​ны из Ол​ба​ни: "Я знаю, что нуж​но это де​лать, но не мо​гу пре​одо​леть чув​с​т​во, что он гряз​ный. Всю жизнь нас вос​пи​ты​ва​ли с мыс​лью, что все вни​зу - гряз​ное, и что нель​зя брать в рот ни​че​го гряз​но​го. Я знаю, что нуж​но поп​ро​бо​вать, но не мо​гу пре​одо​леть пре​ду​беж​де​ния." 

    Существует мно​го дру​гих при​чин, из-за ко​то​рых жен​щи​ны не хо​тят при​ни​мать учас​тие в ро​то​вом сек​се, но наз​ван​ные проб​ле​мы встре​ча​ют​ся ча​ще все​го. Не сле​ду​ет ду​мать, что эти проб​ле​мы глу​пые. Это серь​ез​ные труд​нос​ти, но они не неп​ре​одо​ли​мые. Я ис​к​рен​не ве​рю, что от​к​ро​вен​ные выс​ка​зы​ва​ния са​мых опыт​ных фел​лат​рис (жар​гон​ное наз​ва​ние ле​ди, за​ни​ма​ющих​ся ро​то​вым сек​сом) Аме​ри​ки по​мо​гут вам. 

    Давайте сна​ча​ла раз​бе​рем​ся с ги​ги​еной. Ес​ли вы с лю​бов​ни​ком тща​тель​но мо​етесь, преж​де чем за​нять​ся лю​бов​ны​ми де​ла​ми, то со​сать пе​нис муж​чи​ны не бо​лее не ги​ги​енич​но, чем ли​зать его ле​вый ло​коть, нап​ри​мер. По​це​луй рта ко рту в лю​бой си​ту​ации -го​раз​до бо​лее ин​фек​ци​он​но опа​сен и в этом смыс​ле за​ра​зи​тель​нее и гряз​нее. 

    Некоторые жен​щи​ны го​во​ри​ли, что бо​ят​ся, что их лю​бов​ник мо​жет слу​чай​но или на​роч​но на​пи​сать им в рот. Это поч​ти не воз​мож​но, так как муж​чи​на с пе​ни​сом у вас во рту поч​ти обя​за​тель​но бу​дет в сос​то​янии эрек​ции, а при эрек​ции муж​чи​на фи​зи​чес​ки не мо​жет пи​сать​ся. Пря​мая киш​ка, ко​неч​но, - мес​то, где соб​ра​но мно​жес​т​во ви​ру​лен​т​ных бак​те​рий, но ес​ли у вас дей​с​т​ви​тель​но ги​ги​ено​фо​бия, то мо​же​те тща​тель​но про​те​реть сте​ри​ли​зу​ющим рас​т​во​ром его зад, и это пос​лу​жит га​ран​ти​ей чис​то​ты, по​ка вы бу​де​те нас​лаж​дать​ся при​емом fuck в рот. 

    Не ду​май​те слиш​ком мно​го о мик​ро​бах. Ин​фек​цию мож​но под​х​ва​тить ив обы​ден​ной жиз​ни. Важ​но, что бы секс не был вы​нуж​ден​ным и кли​ни​чес​ким. Вам в кон​це кон​цов на​до ведь воз​бу​дить муж​чи​ну, а не де​лать ему опе​ра​цию на глан​ды. 

    Дженни, 24-лет​няя де​вуш​ка из ба​ра, го​во​рит о пре​лес​тях ро​то​во​го сек​са. Она хо​ро​шень​кая, поч​ти скром​ная, и ког​да она от​к​ро​вен​но го​во​рит о мно​жес​т​ве муж​с​ких пе​ни​сов, ко​то​рые всо​вы​ва​лись в ее ма​лень​кие ро​зо​вые губ​ки, нель​зя смот​реть на нее без изум​ле​ния. 

    "По мне, вкус и за​пах муж​с​ко​го cock - од​но из са​мых эро​ти​чес​ких ощу​ще​ний в ми​ре. Он нем​но​го слад​ко​ва​тый и ос​т​ро​ва​тый на вкус и име​ет сек​су​аль​ный мус​кус​ный за​пах. Сна​ча​ла вды​ха​ешь его за​пах, под​но​ся к ли​цу. Он выг​ля​дит и пах​нет как ди​ко​вин​ный фрукт. Вы от​к​ры​ва​ете рот и ли​же​те его го​лов​ку язы​ком, ощу​щая его ос​т​ро​ту. Ос​т​ро​та про​хо​дит, но ког​да про​бу​ешь в пер​вый раз, это очень эро​тич​но. По мне, это воз​буж​да​ет боль​ше все​го. Муж​чи​ны дол​ж​ны пах​нуть как муж​чи​ны. Я го​во​рю не о за​па​хе те​ла, он не при​ни​ма​ет​ся во вни​ма​ние. Я люб​лю ут​к​нуть​ся но​сом в яй​ца и внут​рен​нюю сто​ро​ну бе​дер, вды​хая но​вый по​та​ен​ный за​пах муж​чи​ны." 

    А как нас​чет ин​фек​ции? Жден​ни со​сет до 15 раз​ных cock в день от нез​на​ко​мых муж​чин. Ну а есть ли проб​ле​мы? 

    "Иногда боль​но гор​лу. Но я всег​да смот​рю на cock пар​ня, что​бы удос​то​ве​рить​ся, что он не при​чи​нит мне бо​ли и что я не за​ра​жусь от не​го. Нуж​но быть су​мас​шед​шей, что​бы со​сать cock пар​ня, ко​то​рый выг​ля​дит гряз​ным или за​раз​ным. Обыч​но у ме​ня не бы​ва​ет проб​лем. Сред​ние муж​чи​ны ви​дят мно​го пе​ре​дач по те​ле​ви​зо​ру, объ​яс​ня​ющих, что нель​зя хо​дить по ули​цам и бла​го​ухать как го​рил​ла, и они при​ни​ма​ют душ." 

    Важно пом​нить, что чув​с​т​во от​в​ра​ще​ния к ро​то​во​му сек​су не обя​за​тель​но ас​со​ци​иру​ет​ся с мик​ро​ба​ми или грязью, хо​тя бы да​же это и оп​рав​ды​ва​ет вас в ва​ших гла​зах. Не​ко​то​рые жен​щи​ны, воп​ре​ки се​бе, не мо​гут пре​одо​леть чув​с​т​ва, что ро​то​вой секс уни​жа​ет яко​бы их дос​то​ин​с​т​во. 

    Во мно​гих дру​гих сек​су​аль​ных кни​гах го​во​рит​ся о вос​хи​ти​тель​ном вре​ме​ни, ко​то​рое вы про​ве​де​те, со​ся cock ва​ше​го лю​бов​ни​ка, осо​бен​но ес​ли на​ма​же​те его чем-ни​будь вкус​ным. Не так уж это и труд​но, не прав​да ли? 

    Делайте пос​те​пен​ные ша​ги. Будь​те неж​ны, и пусть ваш лю​бов​ник то​же бу​дет не​жен с ва​ми. Вся​кий муж​чи​на, зас​тав​ля​ющий де​вуш​ку со​сать его cock про​тив ее же​ла​ния, слу​жит се​бе пло​хую служ​бу. Она мо​жет ни​ког​да не дать ему сог​ла​си я на это ив пос​ле​ду​ющем. 

    Если вы по-нас​то​яще​му хо​ти​те взять пе​нис ва​ше​го муж​чи​ны в рот, но чув​с​т​ву​ете прег​ра​ду, пос​ле​дуй​те при​ме​ру Трик​си - прос​ти​тут​ки из Сан-Фран​цис​ко. Пер​вое, что вы за​ме​ча​ете в ней -ее вол​ну​ющие гла​за и бе​зуп​реч​ный эле​ган​т​ный бе​лый кос​тюм. Она боль​ше по​хо​жа на ре​дак​то​ра мод​но​го по​пу​ляр​но​го жур​на​ла, чем на прос​ти​тут​ку. 

    "Поверите ли, я не име​ла пред​с​тав​ле​ния о ро​то​вом сек​се, ког​да мне бы​ло око​ло 14 лет. У ме​ня бы​ла так на​зы​ва​емая "труд​ная юность". Я бы​ла мол​ча​ли​вая, до​ма по но​чам не бы​ва​ла, и мои ро​ди​те​ли ни​че​го со мной не мог​ли по​де​лать. Я хо​ди​ла на сви​да​ния с пар​нем Дже​ком. Ему бы​ло око​ло 30 лет. Он, на​вер​ное, лю​бил мо​ло​день​ких де​во​чек, но я ко​неч​но не по​ни​ма​ла это​го в свои 14 лет. Я счи​та​ла се​бя взрос​лой и муд​рой. Мне да​же не при​хо​ди​ло на ум, что лю​ди, ви​дя ме​ня ря​дом с ни​ми в ма​ши​не, мог​ли при​нять ме​ня за его дочь… 

    Я слу​чай​но встре​ти​ла его од​наж​ды на ули​це. Я по​дош​ла к не​му и поп​ро​си​ла при​ку​рить. По​го​во​рив нес​коль​ко ми​нут, он спро​сил, не хо​чет​ся ли мне по​ехать с ним ку​да-ни​будь вы​пить. В пер​вый ве​чер он не пы​тал​ся ни​че​го де​лать, да​же паль​цем до ме​ня не дот​ро​нул​ся. Но наз​на​чил мне сви​да​ние на зав​т​ра. Ко​неч​но, я на​ря​ди​лась и пош​ла. 

    Мы по​ели в рес​то​ра​не, по​том по​еха​ли на пляж. Уже поч​ти сов​сем стем​не​ло. Бы​ло прох​лад​но и ро​ман​тич​но. Мы наш​ли заб​ро​шен​ный пляж и си​де​ли ти​хо, слу​шая шо​рох волн. Я нак​ло​ни​лась по​це​ло​вать его, а он взял мою ру​ку и по​ло​жил меж​ду сво​их ног. Я не мог​ла по​ве​рить. В тем​но​те он вы​та​щил cock, и тот тор​чал вверх, го​ря​чий и твер​дый. Он ска​зал: "По​дер​жи его, по​ло​жи на не​го ру​ку. " Я бы​ла ис​пу​га​на и взвол​но​ва​на од​нов​ре​мен​но, по​то​му и сде​ла​ла как он ска​зал, хо​тя дер​жа​ла не плот​но. Моя ру​ка бы​ла по​хо​жа на​вер​ное на влаж​ный пла​ток. В пер​вый раз я чув​с​т​во​ва​ла го​лый муж​с​кой cock. Во​об​ще тот мы щу​па​ли маль​чи​шек в шко​ле, и я ви​де​ла го​ло​го маль​чи​ка, но ни​ког​да не прит​ра​ги​ва​лась ру​ка​ми к cock. Я изум​ля​лась, ка​кой он был теп​лый. 

    Затем Джек ска​зал: "По​со​сешь ме​ня?" - "Что?", - вос​к​лик​ну​ла я. "По​со​си ме​ня". Я не по​ни​ма​ла, о чем он го​во​рит. Он ска​зал "Вот так"-и взяв​шись за мои во​ло​сы, приг​нул го​ло​ву к cock. Я вскрик​ну​ла и по​пы​та​лась выр​вать​ся, но не по​ни​ма​ла, что он де​ла​ет. Я бы​ла нас​толь​ко не​вин​на, что не очень соп​ро​тив​ля​лась. Я ска​за​ла: "Мне боль​но". Он же все дер​жал ме​ня од​ной ру​кой за во​ло​сы, а дру​гой взял​ся за cock и со​вал его мне в гу​бы. Я один-два ра​за по​це​ло​ва​ла его, ду​мая, что Дже​ку это​го хо​те​лось. Но он ска​зал: "Бо​га ра​ди, от​к​рой рот. " Я от​к​ры​ла, а он уже ни​же приг​нул мою го​ло​ву. Его cock во​шел в мой рот, и я чуть не за​дох​ну​лась. Он крик​нул: "Да​вай, ра​ди бо​га!" У ме​ня на гла​зах бы​ли сле​зы, я пы​та​лась ска​зать, что не знаю, что де​лать, но cock пол​нос​тью за​пол​нил мой рот, и я не мог​ла го​во​рить. Он ка​зал​ся ог​ром​ным, твер​дым и страш​ным. Мне ка​за​лось, что я уми​раю. 

    Я по​пы​та​лась под​нять го​ло​ву, но он не от​пус​кал. По​том я по​ня​ла, что борь​ба, дол​ж​но быть, воз​бу​ди​ла его, по​то​му что он кон​чил мне в рот. Тог​да он от​пус​тил мою го​ло​ву. Я всхли​пы​ва​ла как су​мас​шед​шая, поч​ти в ис​те​ри​ке. Джек зас​тег​нул мол​нию и мол​ча от​вез ме​ня до​мой. Пос​ле ужас​ной по​ез​д​ки он вы​са​дил ме​ня, ска​зав, что вряд ли ему за​хо​чет​ся сно​ва ви​деть ме​ня, как буд​то я бы​ла во всем ви​но​ва​та. 

    Я под​ня​лась в спаль​ню, про​по​лос​ка​ла рот и об​рыз​га​ла его мен​то​ло​вым аэро​зо​лем, что​бы из​ба​вить​ся от вку​са спер​мы. Я пок​ля​лась, что ни​ког​да не поз​во​лю со мной та​кое. 

    И я не поз​во​ля​ла. В 16 лет я уш​ла из до​ма. У ме​ня бы​ло мно​го при​яте​лей. Я на​учи​лась fuck, на​учи​лась это лю​бить, но ни​ког​да не поз​во​ля​ла fuck се​бя в рот. Это всег​да на​по​ми​на​ло мне о бо​ли и стра​хе от cock, ко​то​рый за​тол​к​ну​ли мне в рот. У ме​ня, на​вер​ное, раз​ви​лась фо​бия (неп​ри​ня​тие) это​го. 

    Я ста​ла ра​бо​тать прос​ти​тут​кой, ког​да встре​ти​ла Дэй​ви. Ду​маю, вы на​зо​ве​те его мо​им ме​нед​же​ром, а не​ко​то​рые на​зо​вут су​те​не​ром, нот я не приз​наю это​го сло​ва. ме​нед​жер луч​ше. Я ра​бо​та​ла на не​го уже 2 ме​ся​ца, но все не поз​во​ля​ла fuck се​бя в рот. Од​наж​ды один кли​ент поз​во​нил Дэй​ви и по​жа​ло​вал​ся на это. 

    Дэйви при​шел ко мне и ска​зал: "Ка​ко​го чер​та? Кто-то поз​во​нил мне и ска​зал, что ты не да​ешь го​ло​ву. раз​ве мож​но ра​бо​тать прос​ти​тут​кой и не да​вать го​ло​ву? Это как ес​ли бы во​ди​тель ма​ши​ны во​зил пас​са​жи​ров в один ко​нец го​ро​да, но не во​зил бы в дру​гой, как бы они его не про​си​ли". 

    Я по​ня​ла, в чем де​ло, он сим​па​ти​зи​ро​вал мне, но это ему не пон​ра​ви​лось. Нуж​но бы​ло под​дер​жи​вать ре​пу​та​цию. Его кли​ен​там, в кон​це кон​цов, не нуж​ны це​ло​муд​рен​ные дев​с​т​вен​ни​цы. 

    Я по​пы​та​лась объ​яс​нить: "Дэй​ви, я не мо​гу да​вать го​ло​ву. Прос​то не мо​гу. Да​вай я поп​ро​бую на те​бе и пос​та​ра​юсь на​учить​ся. Но поз​воль сде​лать это мед​лен​но и ос​то​рож​но, по​то​му что это, ка​жет​ся мне, бу​дет очень боль​но. Он нем​но​го по​ду​мал и сог​ла​сил​ся. На сле​ду​ющий день он при​шел, при​нял душ, раз​дел​ся и лег на кро​вать на спи​ну. Он во​об​ще то сим​па​тич​ный па​рень, и на этот счет у ме​ня не бы​ло ни​ка​ких воз​ра​же​ний. Он вы​со​кий, строй​ный, с тем​ны​ми вьющи​ми​ся во​ло​са​ми, и у не​го кра​си​вый cock, с тем​ны​ми так​же кур​ча​вы​ми во​ло​са​ми вок​руг - по​ду​ма​ла я. Я то​же раз​де​лась и уба​ви​ла свет. Я нем​но​го по​ле​жа​ла ря​дом с ним и мы по​го​во​ри​ли. Я лас​ка​ла ру​кой его cock, нес​коль​ко раз по​це​ло​ва​ла его в кон​чик ив яй​ца. Я тер​лась об не​го ли​цом, при​вы​кая к не​му. Я при​жа​ла кон​чик его к гу​бам - и кро​шеч​ная ка​пель​ка вы​да​ви​лась из не​го, я ее слиз​ну​ла. Мне пон​ра​ви​лось. 

    Я нем​но​го при​от​к​ры​ла гу​бы и во​ди​ла ими по кон​чи​ку cock, но вдруг ме​ня ох​ва​ти​ла па​ни​ка, я зна​ла, что не смо​гу взять его в рот, по​то​му что за​дох​нусь. Я вы​нуж​де​на бы​ла прек​ра​тить на этом. Я ска​за​ла Дэй​ву, что мне очень жаль, но он ни че​го не ска​зал, толь​ко улыб​нул​ся, и я по​чув​с​т​во​ва​ла се​бя ви​но​ва​той. 

    Он при​шел че​рез день, и мы все пов​то​ри​ли. В эту ночь я не прод​ви​ну​лась даль​ше, но по край​ней ме​ре, я уже не бо​ялась cock. Я зна​ла, что он не вот​к​нет его мне в гор​ло, как это сде​лал ког​да-то Джек. Я зна​ла, что Дэй​ви по​дож​дет, по​ка я в свое вре​мя са​ма не сде​лаю это, что бы​ло нас​то​ящей по​мощью. Но что-то не поз​во​ля​ло мне взять его. Мы еще по​го​во​ри​ли об этом с ним, и он пред​ло​жил мне схо​дить к его под​руж​ке, нег​ри​тян​ке-прос​ти​тут​ке Эс​тер. Мы встре​ти​лись с Эс​тер в ба​ре. 

    Эстер бы​ла хо​ро​шень​кая. Я рас​ска​за​ла ей о сво​ей проб​ле​ме. Она ска​за​ла, что ког​да-то у нее бы​ла та же проб​ле​ма, и она ска​жет, что де​лать. Что​бы сде​лать что-ни​будь для пар​ня, жен​щи​на дол​ж​на воз​бу​дить​ся, ина​че па​рень бу​дет не до​во​лен ее хо​лод​нос​тью. Ее не воз​буж​да​ет брать в рот, но пар​т​не​ру это нуж​но. И Эс​тер ре​ши​ла для се​бя эту проб​ле​му, мас​тур​би​руя, по​ка да​ет го​ло​ву. Та​ким об​ра​зом, в это вре​мя и она ис​пы​ты​ва​ет удо​воль​с​т​вие. Она ска​за​ла, что кли​ен​ты не воз​ра​жа​ют это​му, им нра​вит​ся смот​реть, как де​вуш​ка воз​буж​да​ет се​бя, это их еще боль​ше воз​буж​да​ет. Они ду​ма​ют, что Эс​тер мас​тур​би​ру​ет​ся из-за то​го, что их cock ее так силь​но воз​буж​да​ет, и от это​го они са​ми еще силь​нее воз​буж​да​ют​ся. Они не зна​ют, что она де​ла​ет это для то​го, что​бы са​мой дос​та​точ​но воз​бу​дить​ся для со​са​ния. 

    На сле​ду​ющий ве​чер сно​ва при​шел Дэй​ви, и я ис​п​ро​бо​ва​ла трюк Эс​тер. Я вы​пи​ла, что​бы рас​сла​бить​ся, и ког​да Дэй​ви лег, я сра​зу же опус​ти​лась на пол и ста​ла об​ли​зы​вать его cock. Я зас​та​ви​ла се​бя не то​ро​пить​ся. Я ли​за​ла кон​чик cock, так что он заб​лес​тел от слю​ны, и про​во​ди​ла по от​вер​с​тию на кон​чи​ке язы​ком, за​тем от​к​ры​ла рот и взя​ла его. 

    Я по​чув​с​т​во​ва​ла сво​бод​ную ко​жу яиц меж​ду зу​ба​ми, и слег​ка ее при​ку​си​ла. Все это вре​мя моя ле​вая ру​ка бы​ла опу​ще​на вниз. Я же тер​ла и сдав​ли​ва​ла кли​тор, по​ка тот не стал твер​дым, как клюв пти​цы. Дэй​ви да​же не знал, что я де​ла​ла, по​то​му что но​ги мои бы​ли сом​к​ну​ты, а он в нас​лаж​де​нии ле​жал на спи​не. 

    Это дей​с​т​ви​тель​но по​мог​ло мне воз​бу​дить​ся. Я на​ти​ра​ла се​бя, по​ка не по​чув​с​т​во​ва​ла, как по бед​рам сте​ка​ет жид​кость. Я все об​ли​зы​ва​ла го​лов​ку cock, но по​чув​с​т​во​ва​ла, как он зат​вер​дел и нап​ряг​ся у ме​ня в ру​ке. Тог​да я зак​ры​ла гла​за, от​к​ры​ла рот и взя​ла весь cock. Я дей​с​т​во​ва​ла мед​лен​но и ос​то​рож​но. Я ста​ра​лась по​нять его вкус и ощу​ще​ние во рту. С на​ча​ла я взя​ла в рот толь​ко го​лов​ку, по​том мед​лен​но ста​ла дви​гать го​ло​вой вверх и вниз, поз​во​ляя ему fuck ме​ня в рот. Я упер​ла го​лов​ку в не​бо, и каж​дый раз, ког​да она вхо​ди​ла в мои гу​бы, я об​ли​зы​ва​ла ее сни​зу язы​ком. Тут я по​чув​с​т​во​ва​ла слад​ко​ва​то-со​ле​ный прив​кус - и я зна​ла, что Дэй​ви все воз​буж​да​ет​ся. 

    Все это вре​мя я кру​го​об​раз​ны​ми дви​же​ни​ями об​ра​ба​ты​ва​ла кли​тор, встав​ля​ла паль​цы в ass. Че​рез не​ко​то​рое вре​мя уси​ли​лись чув​с​т​ва от мас​тур​ба​ции и со​са​ния cock Дэй​ви, сос​тав​ляя еди​ное чув​с​т​во. 

    В пер​вый раз я не да​ла ему кон​чить. Две не​де​ли я не зна​ла, что не​дос​та​точ​но про​дол​жи​тель​но это де​ла​ла. Обыч​но при со​са​нии па​рень кон​ча​ет поз​же, чем при fuck. По​то​му что сти​му​ля​ция не так силь​на. Но в кон​це кон​цов и это по​лу​чи​лось. Это бы​ла моя лич​ная по​бе​да. Я пре​одо​ле​ла трав​му, ко​то​рую мне на​нес Джек. Я дей​с​т​ви​тель​но сде​ла​ла это без сод​ро​га​ния и аго​нии." 

    Простая тех​ни​ка мас​тур​ба​ции при свы​ка​нии с со​са​ни​ем име​ет мно​го по​ло​жи​тель​но​го. Преж​де все​го, жен​щи​ны зна​ют как быс​т​ро ма​сур​би​ро​вать се​бя до сос​то​яния эро​ти​чес​ко​го воз​буж​де​ния. Та​ким об​ра​зом, жен​щи​на дос​та​точ​но воз​буж​да​ет​ся. Во-вто​рых, эро​ти​чес​кое воз​буж​де​ние спо​соб​с​т​ву​ет по​лу​че​нию боль​шо​го удо​воль​с​т​вия от со​са​ния пе​ни​са ва​ше​го лю​бов​ни​ка, и тот по​лу​ча​ет от это​го поль​зу. Че​рез не​ко​то​рое вре​мя вы на​учи​тесь воз​буж​дать​ся до не​об​хо​ди​мо​го уров​ня без мас​тур​ба​ции -толь​ко от со​са​ния ва​ше​го лю​бов​ни​ка, но вна​ча​ле она по​мо​га​ет. Для вас со​са​ние бу​дет пред​с​тав​лять сек​су​аль​ное удо​воль​с​т​вие, как и для ва​ше​го лю​бов​ни​ка, и это бу​дет очень чув​с​т​вен​но. В треть​их, ес​ли вам и не​лов​ко мас​тур​би​ро​вать, не сто​ит бес​по​ко​ить​ся, мож​но де​лать это ос​то​рож​но. Ког​да ваш лю​бов​ник ле​жит на спи​не, а вы меж​ду его ног, так что ему поч​ти ни​че​го не вид​но кро​ме ва​ше​го ли​ца. 

    Даже ес​ли лю​бов​ник зна​ет, что вы это де​ла​ете - ему не из-за че​го воз​ра​жать, ес​ли он по​лу​ча​ет удо​воль​с​т​вие. На​пом​ни​те ему еще раз, что секс ос​но​ван на прин​ци​пе "Дай - возь​ми", и ес​ли он не хо​чет сам сти​му​ли​ро​вать вас во вре​мя со​са​ния, де​лай​те это са​ми. Я знаю од​ну де​вуш​ку, ко​то​рая встав​ля​ла два ра​бо​та​ющих виб​ра​то​ра - один во вла​га​ли​ще, дру​гой в зад, - ког​да со​са​ла cock. "По​че​му толь​ко они (муж​чи​ны) дол​ж​ны нас​лаж​дать​ся?" 

    Что са​мое хо​ро​шее в трю​ке Эс​тер с мас​тур​ба​ци​ей - это то, что она да​ет вам об​щий кон​т​роль над ва​ши​ми чув​с​т​ва​ми в кри​ти​чес​кий мо​мент ва​ше​го сек​су​аль​но​го сос​то​яния. Я знаю, что за​час​тую жен​щи​ны от​вер​га​ют мысль о со​са​нии из-за чув​с​т​ва, что они обя​за​ны это де​лать, что их при​нуж​да​ют к это​му, по​то​му и ва​жен об​щий кон​т​роль над сек​су​аль​ной от​зыв​чи​вос​тью жен​щи​ны. 

    Что мож​но ска​зать о при​еме 69? Это по​за ро​то​во​го сек​са, ког​да па​ра ле​жит так, что он ли​жет ор​га​ны жен​щи​ны, а она ли​жет его cock. По-мо​ему, и это мне​ние мно​гих ле​ди с тем​ной ре​пу​та​ци​ей, 69 - это выс​ший класс. Вся суть ро​то​во​го сек​са в том, что это - акт, при ко​то​ром пар​т​нер​ша дос​тав​ля​ет удо​воль​с​т​вие пар​т​не​ру, не осо​бен​но счи​та​ясь со сво​ими чув​с​т​ва​ми. 

    Дженни Фа​би​ан, убеж​ден​ная фел​лат​ри​са (fel​lat​ri​ce), ав​тор из​вес​т​но​го пор​ног​ра​фи​чес​ко​го ро​ма​на "Груп​по​вой секс", так обоб​ща​ет свое от​но​ше​ние к по​зе 69: "Есть лю​ди, дей​с​т​ву​ющие в ин​те​ре​сах обо​их, но я лич​но не мо​гу сос​ре​до​то​чить​ся, ког​да что-то де​ла​ют для ме​ня. Я ув​ле​ка​юсь и за​бы​ваю, что де​лаю. Хо​ро​шо, ког​да оба нас​лаж​да​ют​ся, но луч​ше по оче​ре​ди." 

    Еще од​на при​чи​на, из-за ко​то​рой жен​щи​ны не лю​бят ро​то​вой секс - это то, что они сом​не​ва​ют​ся в сво​ем уме​нии сде​лать это хо​ро​шо. Нет ни​че​го ху​же мыс​ли: ты тру​дишь​ся 20 ми​нут над пе​ни​сом, все вре​мя га​дая, дос​тав​ля​ешь ли ты нас​лаж​де​ние муж​чи​не или он прос​то тер​пит, что​бы не ос​кор​б​лять тво​их чувств. 

    Важно пом​нить, что лю​ди, по​лу​ча​ющие ро​то​вую сти​му​ля​цию, не склон​ны вы​ра​жать свои чув​с​т​ва в та​кой сте​пе​ни, как в эк​с​та​зе сно​ше​ния. Чув​с​т​ва при ро​то​вом сек​се -та​кие же, как при мас​тур​ба​ции, по​это​му счас​т​ли​вый по​лу​ча​тель скло​нен ле​жать на спи​не, пог​ру​зив​шись в соб​с​т​вен​ный мир эро​ти​чес​ких вол​шебств. Да и труд​но вес​ти ос​мыс​лен​ный раз​го​вор, си​дя на по​лу с за​пол​нен​ным ртом. Не бой​тесь! Ес​ли у не​го сто​ит, и он мол​чит, а вы поль​зу​етесь улов​ка​ми и со​ве​та​ми, дан​ны​ми вам опыт​ны​ми де​ви​ца​ми, то все бу​дет хо​ро​шо. 

    Вот Ме​лис​са. "Зна​ете, что не​вер​но в со​са​нии cock? То, что это на​зы​ва​ют со​са​ни​ем. Это не име​ет ни​че​го об​ще​го с со​са​ни​ем. В пер​вый раз, ког​да я со​са​ла cock муж​чи​ны, я дей​с​т​ви​тель​но со​са​ла его. Око​ло 10 ми​нут я это про​де​лы​ва​ла, и ког​да за​ме​ти​ла, что па​рень не ре​аги​ру​ет, я ста​ла со​сать еще силь​нее. В кон​це кон​цов он стук​нул ме​ня по пле​чу и ска​зал: "Слу​шай​те, ле​ди, ес​ли бы мне нуж​но бы​ло спус​тить, я по​шел бы к "ГУ​ВЕ​РУ". Мне бы​ло так стыд​но! Я не ос​ме​ли​ва​лась дать го​ло​ву нес​коль​ко ме​ся​цев пос​ле это​го слу​чая, по​то​му что не зна​ла что де​лать. А у ко​го учить​ся? В шко​ле нас не учат да​вать го​ло​ву, а боль​шин​с​т​во ма​те​рей не го​во​рят да​же об ис​пач​кан​ных тру​си​ках, не го​во​ря уже о сек​се. 

    Но я уз​на​ла, как хо​ро​шо да​вать го​ло​ву, ког​да ста​ла ра​бо​тать на па​ру с Джор​жи​ей. Мы встре​ти​лись в дис​ко на Ва​баш Аве​ню. Мы но​си​ли сверх-ми​ни, де​мон​с​т​ри​руя тру​си​ки, и чер​ные плас​ти​ко​вые са​пож​ки. Од​наж​ды мы шли до​мой, и нас под​це​пи​ли два мо​ря​ка. Они ос​та​но​ви​лись в оте​ле, не​по​да​ле​ку, и взя​ли нас с со​бой. Я не зна​ла, что де​лать, но Джор​жия бы​ла сог​лас​на. Они обе​ща​ли хо​ро​шо зап​ла​тить. Отель был ма​лень​кий и гряз​ный. У мо​ря​ков бы​ла ком​на​та на дво​их. Две од​нос​паль​ные кро​ва​ти, сдви​ну​тые вмес​те. Я не до​га​ды​ва​лась, что мы бу​дем fuck в од​ной ком​на​те, по​ка Джор​жия и оба мо​ря​ка не на​ча​ли раз​де​вать​ся. Она ска​за​ла: "Ну, Ме​лис​са, да​вай!" И я сня​ла юб​ку, блуз​ку и бюс​т​галь​тер, но мой мо​ряк ска​зал, что​бы я ос​та​ви​ла са​пож​ки. Мы лег​ли. Я бы​ла очень взвол​но​ван​на. Я ви​де​ла дру​го​го мо​ря​ка и Джор​жию, у обо​их пар​ней тор​ча​ли боль​шие cock. Я еще не ви​де​ла, как двое fuck в тво​ем при​сут​с​т​вии. Это очень воз​буж​да​ет. Я лег​ла на спи​ну, и мой мо​ряк сра​зу же вот​к​нул в ме​ня cock, хо​тя я еще не бы​ла го​то​ва. Я об​ви​ла его та​лию плас​ти​ко​вы​ми са​пож​ка​ми, и мы на​ча​ли бе​ше​но fuck. Я взгля​ну​ла на кро​вать Джор​жии. Та сто​яла на ко​ле​нях пе​ред сво​им мо​ря​ком и со​са​ла его cock. Она зна​ет, как дать го​ло​ву, и я уз​на​ла, что я де​ла​ла не пра​виль​но, прос​то наб​лю​дая за ней. 

    Я ска​за​ла ей, что она со​са​ла не так как я, я де​ла​ла это так как со​сут ле​де​нец. Но нель​зя вы​со​сать спер​му из cock - это я те​перь уже зна​ла. Сна​ча​ла она об​ли​зы​ва​ла го​лов​ку язы​ком, пус​кая слю​ну на кон​чик, как ко​шеч​ка. За​тем она об​вер​ну​ла зу​бы гу​ба​ми, что​бы ему не бы​ло боль​но, от​к​ры​ла рот в ви​де боль​шой "О", дви​гая им вверх и вниз, как ес​ли бы он fuck ее в рот. 

    Иногда она по​са​сы​ва​ла го​лов​ку cock, но не слиш​ком силь​но. Иног​да за​со​вы​ва​ла cock за ще​ку. Иног​да об​на​жа​ла зу​бы и во​ди​ла ими вверх и вниз, но все вре​мя сох​ра​ня​ла ритм fuck, соз​да​вая его ртом. Вот в чем сек​рет, как хо​ро​шо да​вать го​ло​ву. Джор​жия дер​жа​ла его яй​ца в ру​ке, рас​ка​чи​вая и ще​ко​ча их, а паль​цы за​пус​ти​ла в зад​нее от​вер​с​тие пар​ню. Я ви​де​ла все это в 2- 3 фу​тах от се​бя. Это бы​ло пот​ря​са​юще, и я чуть не кон​ча​ла, гля​дя на это с мо​им мо​ря​ком, ко​то​рый fuck ме​ня как су​мас​шед​ший. 

    Я ви​де​ла, что cock мо​ря​ка Джор​жии еще силь​нее нап​ряг​ся и утол​щил​ся, ког​да она ста​ла дви​гать​ся вверх-вниз все быс​т​рее и быс​т​рее, не со​ся cock, но да​вая ему дви​гать​ся ту​да и об​рат​но во рту. И я ви​де​ла, как он выс​т​ре​лил спер​му. Она не взя​ла ее в рот, а под​с​та​ви​ла ру​ку, как буд​то по​до​ила его в ла​донь. За​тем она вып​лес​ну​ла ее на свою об​на​жен​ную грудь, вти​рая ее вок​руг сос​ков, по​ка они не зат​вер​де​ли и не вста​ли тор​ч​ком. Это, вид​но, ее воз​бу​ди​ло. Как раз в это вре​мя ощу​ще​ние теп​ла рас​тек​лось по мо​им но​гам, мой мо​ряк кон​чал. Я ис​пы​та​ла та​кой ор​газм, ка​кой не ис​пы​ты​ва​ла за всю свою жизнь". 

    После то​го, как она уз​на​ла, что ро​то​вой секс не вклю​ча​ет в се​бя со​са​ния cock, Ме​лис​са ис​п​ро​бо​ва​ла на се​бе спо​соб Джор​жии, ив пер​вый раз об​на​ру​жи​ла, что мо​жет зас​та​вить муж​чи​ну кон​чить ей в рот. Она так​же от​к​ры​ла свои соб​с​т​вен​ные спо​со​бы. "Мож​но ис​поль​зо​вать язык, что​бы муж​чи​на кон​чил быс​т​рее. Вы вра​ща​ете язы​ком вок​руг его cock, дви​гая го​ло​ву вверх и вниз. Мож​но на​учить​ся это​му, опи​сы​вая язы​ком кру​ги во рту. Ес​ли де​лать это очень быс​т​ро при дви​же​нии вверх-вниз, ваш язык опи​сы​ва​ет спи​раль вок​руг cock. По-дру​го​му мож​но сде​лать это, ес​ли зу​ба​ми во​дить по ни​зу cock. нуж​но де​лать это очень ос​то​рож​но, выб​рав нуж​ный на​жим, это его тог​да очень воз​бу​дит." 

    Джудит,18-летняя де​ви​ца из ба​ра в Квин​зе, штат Нью-Йорк, - свер​хо​пыт​ная в ско​рос​т​ном ро​то​вом сек​се, вла​де​ет дру​ги​ми сек​ре​та​ми, ко​то​рые, кля​нет​ся она, дей​с​т​ву​ют на мед​лен​но кон​ча​ющих кли​ен​тов. "Я за​со​вы​ваю один па​лец в зад​нее от​вер​с​тие, при​жи​маю низ его cock ла​донью той же ру​ки, и та​ким об​ра​зом я од​нов​ре​мен​но ще​ко​чу его зад​нее от​вер​с​тие и при​жи​маю cock. Мож​но очень силь​но де​лать это. Это обыч​но зас​тав​ля​ет кли​ен​та кон​чить че​рез па​ру ми​нут." 

    Другой трюк, ко​то​рым поль​зу​ет​ся Джу​дит, что​бы под​с​тег​нуть мед​лен​но​го кли​ен​та -со​че​та​ет мас​тур​ба​цию ру​кой с ро​то​вым сек​сом. "Я вы​ни​маю cock кли​ен​та изо рта и бью его с та​кой же ско​рос​тью, как во рту. Но кли​ент не соз​на​ет, что его бьют, а не со​сут, по​то​му что я ус​т​ра​иваю гран​ди​оз​ное зре​ли​ще: об​ли​зы​ваю кон​чик cock, тру его о рот, ще​ки и нос. Он так воз​буж​ден, что не мо​жет от​вес​ти от ме​ня глаз. Иног​да, смот​ря на это, па​рень так воз​буж​да​ет​ся, что тут же и кон​ча​ет. По​бив ру​кой его cock, я сно​ва бе​ру его в рот, нем​но​го пог​луб​же." 

    Ингрид, 18-лет, из Сток​голь​ма, из​вес​т​ная ис​пол​ни​тель​ни​ца пуб​лич​но​го сек​са в ноч​ном клу​бе, поль​зу​ет​ся дру​гим ви​зу​аль​но-сти​му​ля​тор​ным ме​то​дом, зас​тав​ля​ющим кли​ен​та кон​чить. 

    "Иногда пос​ре​ди ро​то​во​го сек​са я са​жусь на его cock, так что он сра​зу вхо​дит в ме​ня. Я дви​га​юсь вверх и вниз нес​коль​ко раз, за​тем вы​ни​маю его ор​ган и воз​в​ра​ща​юсь к ро​то​во​му сек​су. Муж​чи​на нас​лаж​да​ет​ся чув​с​т​вом fuck, ко​то​рое его очень воз​буж​да​ет. Но еще боль​ше он воз​буж​да​ет​ся от мыс​ли, что вы со​се​те его ор​ган, ког​да тот лип​кий от ва​ше​го те​ла. Муж​чи​ны стран​ные в этом от​но​ше​нии. Они, по-мо​ему, лю​бят смот​реть на раз​в​ра​щен​ных жен​щин. Они воз​во​дят жен​щин на пьедес​тал и од​нов​ре​мен​но обо​жа​ют смот​реть, как жен​щи​ны за​ни​ма​ют​ся гряз​ны​ми ве​ща​ми". 

    Психология Ин​г​рид - хо​тя это уп​ро​ще​ние очень слож​ных сек​су​аль​ных нак​лон​нос​тей - очень близ​ка к ис​ти​не. Поз​же мы уви​дим, что мно​гих муж​чин сти​му​ли​ру​ет вид де​ву​шек, за​ни​ма​ющих​ся "гряз​ным" или не​ес​тес​т​вен​ным ак​том. Нап​ри​мер, факт, что есть жен​щи​ны, по​лу​ча​ющие по 20 дол​ла​ров толь​ко за то, что раз​ре​ша​ют муж​чи​нам смот​реть, как они пи​са​ют, по​то​му что же​ны их са​ми -за​пи​ра​ют​ся в ту​але​те и не по​ка​зы​ва​ют это​го. Это под​во​дит нас к дру​гой клю​че​вой проб​ле​ме ро​то​во​го сек​са. Гло​тать спер​му или не гло​тать? Да​же сек​су​аль​но сво​бод​ные жен​щи​ны счи​та​ют спер​му чем-то вро​де ле​кар​с​т​ва, ко​то​рое неп​ри​ят​но при​ни​мать. Де​ло в том, что спер​ма - все та​ки не гас​т​ро​но​ми​чес​кое блю​до. 

    В хи​ми​чес​ком от​но​ше​нии спер​ма не вклю​ча​ет в се​бя ни​че​го та​ко​го, что при​но​сит вам вред. Это смесь про​те​инов, са​ха​ра и фер​мен​тов, а так​же мик​рос​ко​пи​чес​ких спер​ма​то​зо​идов, ко​то​рые оп​ло​дот​во​ря​ют жен​с​кие яй​цек​лет​ки. От спер​мы, ес​ли ее гло​тать, не тол​с​те​ют. От нее грудь не уве​ли​чи​ва​ет​ся. И ког​да ее гло​та​ешь, за​бе​ре​ме​неть не​воз​мож​но. 

    Глотание спер​мы ва​ше​го лю​бов​ни​ка - это ло​ги​чес​кое за​вер​ше​ние ро​то​во​го сек​са. Я нап​ри​мер уве​рен, что это са​мый удов​лет​во​ри​тель​ный его фи​нал. Джен​ни Фа​би​ан ска​за​ла мне: "Я ду​маю, что при оп​ре​де​лен​ных об​с​то​ятель​с​т​вах это- са​мое по​лез​ное и веж​ли​вое. Ес​ли вы со​би​ра​етесь зас​та​вить кли​ен​та кон​чить и де​ла​ете это ртом - мо​же​те и прог​ло​тить. Ду​маю, это не глу​по." 

    Линда,22- летняя прос​ти​тут​ка из Лос-Ан​д​же​ле​са, пред​ла​га​ет спо​соб, как на​учить​ся это​му. Для на​ча​ла на​до вы​ни​мать cock изо рта за се​кун​ду до то​го, как он кон​чит. Тог​да спер​ма вып​лес​ки​ва​ет​ся на ли​цо, но гло​тать ее не нуж​но. Муж​чи​на до​во​лен ва​ми, че​го и тре​бу​ет​ся дос​тичь. Вы иде​те в ван​ную и умы​ва​етесь. "Я поп​ро​бо​ва​ла это с Май​ком. Сна​ча​ла все бы​ло хо​ро​шо, он да​же не кон​чил, но на пя​тый или шес​той раз я по​чув​с​т​во​ва​ла, что он кон​ча​ет. Я вы​ну​ла cock изо рта-и спер​ма об​ли​ла всю ме​ня. Майк смот​рел на ме​ня, об​ли​тую спер​мой, и не ве​рил сво​им гла​зам. Он счи​тал, что это -са​мое сек​су​аль​ное, что он ви​дел за свою жизнь. Он да​же по​це​ло​вал ме​ня со спер​мой у ме​ня на гу​бах. 

    Он был так до​во​лен, что я пов​то​ри​ла это и на сле​ду​ющий день. Но что ин​те​рес​но в этом ме​то​де: я не мог​ла удер​жать​ся, что​бы не поп​ро​бо​вать ее. Ког​да спер​ма на гу​бах, нель​зя не лиз​нуть ее. не всег​да мож​но ус​петь вов​ре​мя, иног​да она из​вер​га​ет​ся пря​мо в рот - и вы нем​но​го прог​ла​ты​ва​ете. 

    Через па​ру не​дель я при​вык​ла так, что не бес​по​ко​илась, ког​да спер​ма по​па​да​ла мне в рот. Ког​да она об​ли​ва​ет ва​ше ли​цо, вас это сов​сем не тре​во​жит. Так при​вы​ка​ешь гло​тать ее без нап​ря​же​ния. 

    Однажды мы раз​в​ле​ка​лись в вы​со​кой тра​ве, я со​са​ла его, а ког​да он кон​чил, я не вы​ну​ла член. Вся спер​ма по​тек​ла в гор​ло, и я прог​ло​ти​ла ее. Она бы​ла лип​кая, но ес​ли по​бол​тать ее во рту, то прог​ло​тить лег​че. Я об​на​ру​жи​ла, что вкус у нее - что на​до. Я бы​ла так до​воль​на, что ста​ла со​сать каж​дый день- ут​ром, ког​да мы про​сы​па​лись, и ве​че​ром. Бед​ный па​рень бук​валь​но па​дал от ис​то​ще​ния. Я про​де​лы​ва​ла это как спек​такль. Я со​са​ла его до тех пор, по​ка он не был сов​сем го​тов кон​чить, а за​тем ло​жи​лась под не​го с ши​ро​ко рас​к​ры​тым ртом, и он кон​чал мне в рот. Ког​да я прог​ла​ты​ва​ла, я бра​ла его cock и вы​са​сы​ва​ла его до​су​ха, до пос​лед​ней кап​ли." 

    "Программа при​вы​ка​ния по Са​до​ник" - один из спо​со​бов, при​уча​ющих вас к ис​кус​ству гло​тать спер​му. Его пре​иму​щес​т​во в том, что это еще и воз​буж​да​ет ва​ше​го лю​бов​ни​ка, да​же ес​ли вы не гло​та​ете спер​му. Вот от​лич​ный со​вет Эл​ли, с ко​то​рой мы встре​ча​лись в пер​вой гла​ве. "Ни​ког​да не вып​ле​вы​вай​те спер​му муж​чи​ны при нем, как бы вам это​го ни хо​те​лось. Она у вас во рту, вам хо​чет​ся от нее из​ба​вить​ся - из​дай​те удов​лет​во​ри​тель​ный стон и ут​к​ни​тесь ли​цом в по​душ​ку. Под​ни​ми​те уго​лок и ти​хонь​ко вып​люнь​те ту​да, вы​те​рев рот. Ес​ли вы вып​лю​не​те спер​му пе​ред муж​чи​ной - это бу​дет оз​на​чать от​вер​же​ние то​го, что он счи​та​ет цен​ным, и он мо​жет ни​ког​да не прос​тить это вам." 

    Некоторые де​вуш​ки при​вы​ка​ют к вку​су спер​мы, это ста​но​вит​ся не​об​хо​ди​мо им. Вы не до​хо​ди​те до та​кой край​нос​ти. Прос​то важ​но знать, вкус и за​пах спер​мы мож​но по​лю​бить. 

    Руфь, 24- летняя де​ви​ца из ба​ра в Нью-Джер​си, пол​ча​са рас​п​рос​т​ра​ня​лась о пре​лес​тях спер​мы, вклю​чая сле​ду​ющие приз​на​ния: "Однаж​ды я бы​ла на ве​че​рин​ке, где бы​ло 10 или 12 пар​ней, и ве​че​рин​ка прев​ра​ти​лась в ор​гию. Я пош​ла по кру​гу с ча​шей, го​во​ря, что ес​ли каж​дый па​рень от​даст свою спер​му, я выпью ее пе​ред ни​ми. Не​ко​то​рые де​вуш​ки не ве​ри​ли сво​им ушам, а не​ко​то​рые не хо​те​ли, что​бы их пар​ни от​да​ва​ли свою спер​му. Тем не ме​нее, все пар​ни по​ра​бо​та​ли над со​бой и да​ли мне свою спер​му. У ме​ня бы​ло око​ло по​ло​ви​ны ча​ши, и я ее всю вы​пи​ла. Ког​да лип​кая спер​ма тек​ла в мо​ем гор​ле, я са​ма чуть не кон​чи​ла." 

    Когда де​ло до​хо​дит до гло​та​ния, мо​жет, вы дол​го бу​де​те учить​ся прог​ла​ты​вать все, что есть у вас во рту. Ко​неч​но, вам не сто​ит прис​т​ра​щать​ся к спер​ме. Од​на​ко пом​ни​те, что хо​ро​ший гло​ток спер​мы, до​бав​лен​ный к сек​су​аль​но​му ре​пер​ту​ару, сде​ла​ет чу​де​са с сек​су​аль​ным тщес​ла​ви​ем ва​ше​го лю​бов​ни​ка. Че​рез не​ко​то​рое вре​мя вы и са​ми бу​де​те ис​пы​ты​вать вол​не​ние от это​го. 

    После гло​та​ния - раз​бе​рем ме​тод, о ко​то​ром ме​ня мно​гие спра​ши​ва​ют - это "глу​бо​кое гор​ло". 

    "Мой муж слы​шал о Лин​де Ло​ве​лас, и ему хо​чет​ся, что​бы я пол​нос​тью бра​ла его пе​нис в рот. Я не знаю, как это де​лать. Я поп​ро​бо​ва​ла один раз и чуть не за​дох​ну​лась. Что де​лать?" 

    Для на​ча​ла нуж​но по​ло​жи​тель​но от​но​сить​ся к ро​то​во​му сек​су во​об​ще. Не сто​ит пы​тать​ся про​бо​вать глу​бо​кое гор​ло, ес​ли вам не нра​вит​ся идея со​са​ния cock. Это - бо​лее слож​ный ме​тод, и по​доб​но всем слож​ным сек​су​аль​ным при​емам он тре​бу​ет тре​ни​ров​ки, уп​раж​не​ний и пра​виль​но​го по​ни​ма​ния. 

    Если вам ис​к​рен​не хо​чет​ся взять cock ва​ше​го лю​бов​ни​ка нас​толь​ко глу​бо​ко, что яй​ца бу​дут упи​рать​ся в под​бо​ро​док, нес​коль​ко не​дель сос​ре​до​то​чен​но тре​ни​руй​тесь. По прав​де го​во​ря, Лин​да Ло​ве​лас - не сто​рон​ник fuck в гор​ло. Нес​коль​ко ве​ков де​вуш​ки но​чи поль​зу​ют​ся этой тех​ни​кой ро​то​во​го сек​са. В сек​су​аль​ном днев​ни​ке Ели​за​ве​тин​с​ко​го по​ве​сы упо​ми​на​ет​ся де​вуш​ка, "прог​ло​тив​шая мой член до са​мых во​лос". 

    Кэти, 30- летняя прос​ти​тут​ка из Ми​ло​уки, рас​ска​зы​ва​ет, что она на​учи​лась fuck в гор​ло у сво​ей млад​шей сес​т​ры, то​же прос​ти​тут​ки. Кэ​ти -ирлан​д​ка с блес​тя​щи​ми гла​за​ми и хрип​ло​ва​тым го​ло​сом, воз​мож​но, пос​т​ра​дав​шим из-за глу​бо​ко​го гор​ла. 

    "Это слу​чи​лось, ког​да я раз​в​ле​ка​ла пар​ня из Ка​ли​фор​нии, ко​то​рый был в де​ло​вой по​ез​д​ке. Мне пла​ти​ла кор​по​ра​ция Ми​ло​уки, что​бы я его раз​в​ле​ка​ла, пла​ти​ла хо​ро​шо. Он был при​ят​ный, сред​них лет, се​до​во​ло​сый и очень пред​с​та​ви​тель​ный. 

    В пер​вую же ночь он ска​зал, что ви​дел "глу​бо​кое гор​ло" с Лин​дой Ло​ве​лас, и не смо​гу ли я сде​лать то же са​мое? Я ска​за​ла, что не по​ни​маю, что он име​ет в ви​ду, но он ска​зал, что​бы я взя​ла его cock в гор​ло. Я ска​за​ла, что поп​ро​бую. Я вста​ла на ко​ле​ни пе​ред ним и очень глу​бо​ко про​су​ну​ла cock, но не так глу​бо​ко, как ему хо​те​лось. Он по​пы​тал​ся про​тол​к​нуть глуб​же, но ме​ня толь​ко выр​ва​ло от это​го. На сле​ду​ющий день я раз​го​ва​ри​ва​ла об этом с сес​т​рой Мо​рин, и она ска​за​ла, что зна​ет, как это сде​лать. Один кли​ент на​учил ее нес​коль​ко лет на​зад. Нуж​но толь​ко по​да​вить ес​тес​т​вен​ные по​зыв к рво​те и удушью. Она зас​та​ви​ла ме​ня за​су​нуть па​лец пря​мо в гор​ло. В пер​вый раз ме​ня тош​ни​ло. Но она зас​тав​ля​ла де​лать это сно​ва и сно​ва, и че​рез день я мог​ла за​со​вы​вать его, не за​ды​ха​ясь. 

    Когда я на​учи​лась это​му, она ве​ле​ла поп​ро​бо​вать за​со​вы​вать весь виб​ра​тор в рот, ка​са​ясь сте​нок гор​ла. Я сде​ла​ла это и ме​ня сно​ва выр​ва​ло. Но че​рез нес​коль​ко дней де​ло пош​ло луч​ше. К сре​де я бы​ла го​то​ва поп​ро​бо​вать глу​бо​кое гор​ло на этом кли​ен​те. Мо​рин приш​ла по​мочь мне. 

    Сначала его бес​по​ко​ило ее при​сут​с​т​вие, но Мо​рин раз​де​лась, и это из​ме​ни​ло его чув​с​т​ва. Мо​рин ру​ко​во​ди​ла на​ми обо​ими. Она зас​та​ви​ла ме​ня лечь нав​з​ничь на пос​тель - так, что​бы но​ги сви​са​ли с кро​ва​ти. Она ска​за​ла, что​бы я дер​жа​ла рот и гор​ло по пря​мой ли​нии. Это бы​ло как гло​та​ние шпа​ги в цир​ке. 

    Клиент встал на ко​ле​ни пе​ре​до мной, Мо​рин взя​ла его cock и вве​ла его мне в рот. Она ве​ле​ла де​лать вдох, ког​да он выд​ви​га​ет cock, по​то​му что ког​да он глу​бо​ко внут​ри, он бло​ки​ру​ет ды​ха​тель​ные пу​ти, и я не мо​гу ды​шать. И еще мне нуж​но рас​сла​бить​ся. Ес​ли сов​сем не рас​сла​бить​ся, то у ме​ня ни​че​го не по​лу​чит​ся. Пом​ню, я кив​ну​ла. Шея у ме​ня прог​ну​лась на​зад, и cock его был у ме​ня во рту. За​тем Мо​рин тол​к​ну​ла его впе​ред - и весь его боль​шой член вот​к​нул​ся мне пря​мо в гор​ло, а нос мой ока​зал​ся меж​ду его во​ло​са​ты​ми яй​ца​ми. Я чув​с​т​во​ва​ла его cock у се​бя в шее. Он выд​ви​нул - и я вздох​ну​ла че​рез нос. За​тем он сно​ва вот​к​нул и стал дви​гать cock на​зад и впе​ред, так что в сущ​нос​ти он fuck ме​ня в гор​ло. Па​ру раз я чуть не за​дох​ну​лась, но сос​ре​до​то​чи​лась, что​бы де​лать все вер​но, вды​хая- ког​да он от​к​ло​нял​ся- и дер​жа гор​ло пря​мо. Я да​же не по​чув​с​т​во​ва​ла ког​да он кон​чил. Он зас​то​нал и за​дер​жал cock в гор​ле доль​ше, чем преж​де, а за​тем сов​сем его вы​нул. Толь​ко тог​да я уви​де​ла длин​ную струю спер​мы, вы​те​ка​ющей из кон​чи​ка cock, и по​ня​ла, что про​изош​ло. 

    При глу​бо​ком гор​ле сов​сем не ощу​ща​ешь вку​са спер​мы. Она сра​зу те​чет вниз… 

    Многим муж​чи​нам хо​чет​ся сей​час глу​бо​ко​го гор​ла, по​то​му что они слы​ша​ли о нем, и де​вуш​кам мо​ей про​фес​сии нуж​но знать о нем. Но ес​ли го​во​рить об обыч​ных де​вуш​ках, им нуж​на тре​ни​ров​ка. Ес​ли они нес​коль​ко дней бу​дут за​со​вы​вать паль​цы в гор​ло, за​тем что-ни​будь и пок​руп​нее - они смо​гут при​нять ту​да весь cock. Же​лаю им уда​чи, по​то​му что все муж​чи​ны, с ко​то​ры​ми я это де​ла​ла, го​во​рят, что это ни на что не по​хо​же". 

    Предупреждение Кэ​ти серь​ез​ное. Гор​ло​вой секс мо​жет быть очень эро​тич​ным и вол​ну​ющим для обо​их пар​т​не​ров, но обя​за​тель​но нуж​но пред​ва​ри​тель​но пот​ре​ни​ро​вать​ся. Ес​ли ваш лю​бов​ник поп​ро​бу​ет на​силь​но за​тол​к​нуть cock вам в гор​ло, то это не толь​ко вы​зо​вет рво​ту, но и мо​жет пов​ре​дить ему. 

    Трюк, ко​то​рый прос​ти​тут​ки счи​та​ют зас​лу​жи​ва​ющим вни​ма​ния - это сме​на тем​пе​ра​тур, что мо​жет быть очень эро​тич​но. Вы мо​же​те ис​поль​зо​вать этот трюк при ро​то​вом сек​се для боль​ше​го эф​фек​та, как это де​ла​ет Сэл​ли, де​ви​ца из ба​ра в Ден​ве​ре, Ко​ло​ра​до. 

    "Когда в ба​ре даю кли​ен​ту го​ло​ву, я иног​да на​би​раю пол​ный рот рас​к​ро​шен​но​го льда и ка​таю его вок​руг язы​ка, зу​бов и щек. За​тем рас​сте​ги​ваю брю​ки кли​ен​та, вы​тас​ки​ваю cock и сую его пря​мо в ле​дя​ной рот. Это их всег​да пот​ря​са​ет. Вы слы​ши​те как он сто​нет "А-а-а…" Так же мож​но сде​лать и с теп​лом. Прин​цип тот же. 

    Зима. Вы при​хо​ди​те до​мой с за​мер​з​шим за​дом, на​би​ра​ете пол​ный рот го​ря​че​го ко​фе или чая и всо​вы​ва​ете cock лю​бов​ни​ка в рот. Нуж​но быть ос​то​рож​ной и не от​к​ры​вать рот ши​ро​ко, ког​да за​со​вы​ва​ете cock: мо​же​те об​лить его го​ря​чим ко​фе или - ес​ли с хо​ло​дом - за​сы​пать ку​соч​ка​ми льда. Но ес​ли смо​же​те удер​жать все во рту, то муж​чи​на чуть не па​да​ет. В пер​вый раз, ког​да я это сде​ла​ла, кли​ент за​орал бла​гим ма​том и кон​чил. В дверь за​ба​ра​ба​ни​ли со​се​ди, га​дая, не уби​ли ли ме​ня. 

    Это хо​ро​ший ме​тод, но дер​жи​те под ру​кой по​ло​тен​це или сал​фет​ку, по​то​му что не​воз​мож​но дол​го дер​жать во рту лед или го​ря​чий ко​фе, и нет ни​че​го ху​же, чем прог​ло​тить это. В тот раз, ког​да кли​ент кон​чил так быс​т​ро, я прог​ло​ти​ла три ку​соч​ка льда и чет​верть чаш​ки ко​фе вмес​те со спер​мой, од​ним глот​ком". 

    Вообще- то я не люб​лю ва​ри​ант ро​то​во​го сек​са с ис​поль​зо​ва​ни​ем че​го-ни​будь вро​де ме​да, па​то​ки или си​ро​пов. В них все сме​ши​ва​ет​ся, от​в​ле​ка​ет вни​ма​ние от то​го, что дол​ж​но про​изой​ти. Хо​ро​шо ис​поль​зо​вать его вмес​те со сти​му​ля​ци​ей fuck в рот. 

    Вот опи​сан​ный кри​ти​ком ки​но​филь​мов Бил​лом Рот​с​лер​ром акт ро​то​во​го сек​са, вы​пол​нен​ный Ме​ри​лин Чам​берс. "Встав об​на​жен​ной меж​ду ног Джон​ни, Ме​ри​лин про​де​мон​с​т​ри​ро​ва​ла ро​то​вой секс, очень эро​тич​ный на вид, ко​то​рый она не смог​ла изоб​ра​зить в от​лич​ном филь​ме "За зе​ле​ной дверью". При каж​дом дви​же​нии ртом ее те​ло из​ви​ва​лось, как буд​то со​са​ние мед​лен​но и чув​с​т​вен​но про​хо​ди​ло сквозь все ее кра​си​вое те​ло. 

    Если это бы​ла иг​ра, то она иг​ра​ла ве​ли​ко​леп​но, ес​ли так бы​ло на са​мом де​ле, то это бы​ло прек​рас​но, утон​чен​но и эро​тич​но. Мои поз​д​рав​ле​ния лю​бов​ни​кам." 

    Этот ме​тод, ес​ли вы в сос​то​янии его ос​во​ить, очень воз​буж​да​ет и не вклю​ча​ет в се​бя ни​ка​ких вспо​мо​га​тель​ных средств. В ва​ших сек​су​аль​ных от​но​ше​ни​ях мо​жет нас​ту​пить вре​мя, ког​да вы нач​не​те обо​жать прек​рас​ный cock ва​ше​го лю​бов​ни​ка и при​бе​гать к ро​то​вой тех​ни​ке со вся​ки​ми вку​со​вы​ми до​бав​ле​ни​ями. Но мож​но де​лать это, толь​ко ос​во​ив ос​нов​ной ме​тод. 

    Вот дру​гой прос​той при​мер ро​то​во​го сек​са- ме​тод очень зре​лищ​ный, он был ши​ро​ко из​вес​тен па​риж​с​ким прос​ти​тут​кам, но поз​же был вы​тес​нен бо​лее чис​топ​лот​ны​ми прос​ти​тут​ка​ми. Он зас​лу​жи​ва​ет вни​ма​ния. Ког​да я од​наж​ды пред​ло​жил его чи​та​те​лям од​но​го со​цио-сек​су​аль​но​го жур​на​ла, под​ня​лась бу​ря вос​тор​гов и от​в​ра​ще​ния. Его очень прос​то ис​пол​нить, осо​бен​но хо​ро​шо пе​ред этим нем​но​го под​вы​пить. 

    Сэнди,18- лет, из Сан-Фран​цис​ко, опи​сы​ва​ет этот ме​тод, про​из​во​дя​щий впе​чат​ле​ние на кли​ен​тов, что ста​ло цен​т​раль​ным но​ме​ром ее оп​ла​чи​ва​емой прог​рам​мы. "Впер​вые я со​са​ла cock, ког​да мне бы​ло 16, с маль​чи​ком из квар​ти​ры на​вер​ху. Он мне нра​вил​ся. Ему бы​ло 15 или 16. Од​наж​ды, ког​да его ро​ди​те​лей не бы​ло до​ма, он приг​ла​сил ме​ня к се​бе. Мы нем​но​го вы​пи​ли, но нам это не пон​ра​ви​лось. За​тем он взял и раз​дел​ся. Я хо​ро​шо пом​ню, как выг​ля​дел его cock. Мне бы​ло страш​но, но я пот​ро​га​ла. За​тем он ска​зал, что взрос​лые де​вуш​ки лю​бят со​сать cock, и ес​ли я по​со​су его, я ста​ну взрос​лой. Мне так хо​те​лось быть взрос​лой, и так как я хо​те​ла так​же ему пон​ра​вить​ся, то я вста​ла на ко​ле​ни и по​со​са​ла его cock. Это бы​ло стран​но, но из-за то​го, что это бы​ло очень стран​но, зап​ре​ще​но и гряз​но, я бы​ла взвол​но​ва​на. Он не кон​чил. А я всю ночь не спа​ла и ду​ма​ла о со​са​нии. Я встре​ти​ла его на лес​т​ни​це и поп​ро​си​ла сно​ва поз​во​лить мне это сде​лать. Где-то око​ло двух лет я со​са​ла cock этот пар​ня. К 14 или 15 го​дам я де​ла​ла это уже в со​вер​шен​с​т​ве. 

    Я не пом​ню, как ста​ла да​вать го​ло​ву за день​ги. Я на​вер​ное прос​то мед​лен​но втя​ну​лась в это. Но сде​ла​ла се​бе имя, ког​да ра​бо​та​ла в эк​с​пор​т​ном аген​т​с​т​ве. Че​ты​ре или пять ме​ся​цев я бы​ла в их спис​ках. Я лю​би​ла эту ра​бо​ту, по​то​му что ме​ня во​ди​ли на ве​че​ра, где кор​ми​ли, по​или, а ве​че​ром я са​ма вы​би​ра​ла, хо​чет​ся ли мне fuck с кли​ен​том или нет. Они вык​ла​ды​ва​ют 50 дол​ла​ров, и ес​ли вам не нра​вит​ся fuck со сво​им кли​ен​том, вы смот​ри​те на эти 50 дол​ла​ров и го​во​ри​те: "Мис​тер та​кой-то, как вы ду​ма​ете, кто я та​кая?" За​тем быс​т​ро хва​та​ете день​ги, по​ка ста​рый ду​рак не до​га​дал​ся, что пла​тить ему не нуж​но. 

    Однажды ве​че​ром ме​ня взял па​рень из Те​ха​са. Он был ог​ром​но​го рос​та. Я чув​с​т​во​ва​ла се​бя ря​дом с ним од​ним из се​ми гно​мов. В кон​це ве​че​ра он спро​сил, сколь​ко вре​ме​ни я мо​гу про​вес​ти с ним. Я слы​ша​ла, что у та​ких здо​ро​вен​ных муж​чин cock всег​да ма​лень​кий, по​это​му луч​ше спро​сить бу​дет, сколь​ко вре​ме​ни он сам мо​жет про​вес​ти со мной. 

    Мы при​еха​ли к не​му в отель, он зап​ла​тил мне 100 дол​ла​ров за fuck в рот, что са​мо по се​бе до​ро​го, но я ду​маю, те​хас​цев это не вол​ну​ет. За та​кие день​ги я раз​де​лась до​го​ла. Он сел на край кро​ва​ти. Я вста​ла пе​ред ним на ко​ле​ни, взя​ла cock в ру​ку и на​ча​ла со​сать. Я оши​ба​лась, что у боль​ших муж​чин ма​лень​кие cocks. У это​го был ги​ган​т​с​кий. 

    Я с тру​дом мог​ла его за​су​нуть в рот пол​нос​тью. Я вкла​ды​ва​ла все, что уме​ла, и он так вце​пил​ся в кро​вать, что сус​та​вы у не​го по​бе​ле​ли. Пом​ню, что кон​чил он не быс​т​ро. Я до​воль​но дол​го об​ра​ба​ты​ва​ла его, и кро​ме его ды​ха​ния, ни​че​го не бы​ло слыш​но. Он кон​чил без вся​ких пре​дуп​реж​де​ний с его сто​ро​ны. Я при​под​ня​ла го​ло​ву, а по​том он весь свой член всу​нул мне в рот, и там раз​ли​лась теп​лая спер​ма. Я не мог​ла ды​шать, cock был во рту, по​это​му я по​пы​та​лась вы​дох​нуть че​рез нос. Вро​де как фыр​к​ну​ла. Спер​ма по​па​ла пря​мо в нос и вы​ле​те​ла из ноз​д​рей. 

    Я до то​го уди​ви​лась, что се​ла на зад​ни​цу. Я ме​ха​ни​чес​ки вы​су​ну​ла язык и слиз​ну​ла ее. 

    Техасец обал​дел, Он дал мне 500 дол​ла​ров и ос​та​вил на всю ночь. Че​рез каж​дые 3-4 ча​са он бу​дил ме​ня и зас​тав​лял пов​то​рить трюк. У не​го был "По​ла​ро​ид", и он да​же сфо​тог​ра​фи​ро​вал ме​ня, ког​да я это де​ла​ла. Он до то​го схо​дил с ума, что я ре​ши​ла поп​ро​бо​вать это на дру​гих - и всем пон​ра​ви​лось это. Те​перь это мой ос​нов​ной но​мер, спе​ци​али​зи​ру​юсь на нем. Это - лег​ко! Нуж​но толь​ко, что​бы спер​ма бы​ла на зад​ней час​ти язы​ка, а по​том вды​ха​ешь но​сом изо всех сил, под​няв язык, так что спер​ма по​па​да​ет пря​мо в но​со​вую по​лость." 

    Вот вам но​со​вой трюк. Он лег​кий, выг​ля​дит за​бав​но, но как и во всех сек​су​аль​ных спо​со​бах, нуж​но иметь со​от​вет​с​т​ву​ющее нас​т​ро​ение и под​хо​дя​ще​го муж​чи​ну. Преж​де чем мы по​кон​чим с этой гла​вой, есть еще один воп​рос, ко​то​рый час​то за​да​ют жен​щи​ны, же​ла​ющие за​ни​мать​ся ро​то​вым сек​сом с му​жем или лю​бов​ни​ком. Как час​то это де​лать? Каж​дый раз ког​да за​ни​ма​ешь​ся лю​бовью? Иног​да? Очень ред​ко? 

    Делайте ког​да хо​ти​те. Важ​но, что​бы это не ста​ло за​ме​ной сно​ше​ния, име​юще​го жиз​нен​но важ​ные пси​хо​ло​ги​чес​кие ас​пек​ты для вас обо​их. Я бы ска​зал, что са​мое под​хо​дя​щее по край​ней ме​ре раз в не​де​лю-две это дос​та​точ​но при про​дол​жи​тель​ных сек​су​аль​ных от​но​ше​ни​ях 

ЧАСТЬ 3. ОДЕТАЯ ДО ДРОЖИ.
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    "Мужчины охо​чи до все​го, что их драз​нит, че​го у них нет. Вы мо​же​те хо​дить вок​руг не​го со​вер​шен​но об​на​жен​ная, а он да​же не взгля​нет на вас. Но ес​ли на вас проз​рач​ное платье, сквозь ко​то​рое он мо​жет кое-что раз​г​ля​деть, или ру​баш​ка, не зас​тег​ну​тая до пос​лед​ней пу​го​ви​цы, так что ему поч​ти вид​ны сос​ки тог​да этот же са​мый муж​чи​на воз​бу​дит​ся так, что не в сос​то​янии бу​дет отор​вать от вас ру​ки и гла​за" 

    Эти сло​ва при​над​ле​жат од​ной 33-лет​ней ма​дам, пред​по​чи​та​ющей, что​бы ее на​зы​ва​ли име​нем Шир​ли. Она мод​ная, эле​ган​т​ная и вы​би​ра​ет одеж​ду, ру​ко​вод​с​т​ву​ясь сво​ей фи​ло​со​фи​ей эро​ти​ки в одеж​де. Ког​да мы встре​ти​лись, на ней бы​ло ле​тя​щее проз​рач​ное платье с рас​ти​тель​ным ри​сун​ком, и нель​зя бы​ло по​нять, ви​ди​те ли вы дей​с​т​ви​тель​но ее сос​ки, во​ло​сы ее cunt, или это - ил​лю​зия, соз​да​ва​емая тканью. 

    Девушки, чье су​щес​т​во​ва​ние ос​но​ва​но на прив​ле​че​нии муж​чин, пос​то​ян​но изоб​ре​та​ют одеж​ду, ко​то​рая не толь​ко прив​ле​ка​ет взгля​ды муж​чин, но и вы​зы​ва​ет в них по​хот​ли​вый ин​те​рес. За две се​кун​ды де​ви​ца дол​ж​на со​об​щить пос​ред​с​т​вом сво​ей одеж​ды о сво​ем сти​ле, ха​рак​те​ре и сек​су​аль​ных на​ме​ре​ни​ях. 

    "В на​ши дни, -ска​за​ла Шир​ли,- про​фес​си​ональ​ные де​ви​цы оде​ва​ют​ся луч​ше всех в го​ро​де. Я го​во​рю не о гру​бых прос​ти​тут​ках вок​руг Таймс Скве​ра или Лен​син​г​тон Аве​ню, а о нас​то​ящих клас​сных прос​ти​тут​ках. Они эле​ган​т​ны, ще​го​ле​ва​ты, но в то же вре​мя они не за​бы​ва​ют, для че​го на них одеж​да. Они но​сят ее, что​бы прив​лечь муж​чин, что​бы воз​бу​дить их." 

    Как мож​но вам, не зат​ра​чи​вая сос​то​яние, оде​вать​ся так, что​бы пос​то​ян​но дер​жать ва​ше​го муж​чи​ну в сос​то​янии сек​су​аль​но​го свер​х​нап​ря​же​ния? 

    По сло​вам Кэ​ти,24-лет​ней нью-йор​с​кой прос​ти​тут​ки в оше​лом​ля​ющем бе​лом брюч​ном кос​тю​ме, мож​но мно​го​го до​бить​ся и с той одеж​дой, ко​то​рая у вас уже есть. "Я ви​де​ла, как кра​си​вая одеж​да ни​че​го из се​бя не пред​с​тав​ля​ет, по​то​му что ее неп​ра​виль​но но​сят. Бе​да мно​гих жен​щин в том, что они оде​ва​ют​ся для то​го, что​бы выз​вать за​висть у дру​гих жен​щин. Так мож​но оде​вать​ся, ес​ли вы лес​би​ян​ка, но ведь вы-то хо​ти​те прив​лечь муж​чи​ну! 

    Прежде чем вый​ти на ули​цу, жен​щи​на дол​ж​на пос​мот​реть в зер​ка​ло и по​ду​мать: "Если бы я бы​ла муж​чи​ной и ог​ля​ды​ва​ла всех в рес​то​ра​не, воз​бу​ди​ла бы я се​бя? "Если нет- зна​чит что-то не так в ва​шем платье или в том, как оно си​дит на вас. Важ​но выг​ля​деть ши​кар​но, чув​с​т​во​вать, что на вас хо​ро​шая одеж​да. Но столь же важ​но выг​ля​деть сек​су​аль​но. Ес​ли для это​го ва​ша грудь под​хо​дит, то обыч​ная блуз​ка мо​жет выг​ля​деть со​вер​шен​но фан​тас​тич​но и без бюс​т​галь​те​ра. Но ес​ли вы вы​хо​ди​те без бюс​т​галь​те​ра, нуж​но дер​жать​ся со​от​вет​с​т​вен​но, не при​жи​мая грудь су​моч​кой. Гор​ди​тесь сво​ей грудью, дер​жи​тесь пря​мо. Так вы бу​де​те сек​су​аль​ной, эле​ган​т​ной и жен​с​т​вен​ной од​нов​ре​мен​но. 

    Если вы сгор​би​тесь - ва​ша грудь бу​дет не​ук​лю​же бол​тать​ся. Хо​ро​ша тон​кая блуз​ка с неп​роз​рач​ны​ми кар​ма​на​ми на гру​ди или прос​ве​чи​ва​емая блуз​ка с тем​ным ор​на​мен​том. И вы уви​ди​те, как воз​бу​дит​ся муж​чи​на, раз​г​ля​ды​вая ва​ши сос​ки, не слиш​ком в этом уве​рен​ный. Это хо​ро​шо, это да​ет вам пре​иму​щес​т​во, вы об​ла​да​ете тем, че​го ему хо​чет​ся. Вы -жен​щи​на, и вы дол​ж​ны гор​дить​ся сво​им те​лом, тем, как оно воз​буж​да​ет муж​чин. По край​ней ме​ре я так ду​маю. Ес​ли с ва​шей грудью нель​зя хо​дить без бюс​т​галь​те​ра - но​си​те та​кой, ко​то​рый не прик​ры​ва​ет сос​ки, но это не дол​ж​но выг​ля​деть час​тью стрип​ти​за. На​де​вай​те бе​лый бюс​т​галь​тер под бе​лое или что-ни​будь в этом ро​де. Не​ко​то​рые сов​ре​мен​ные фа​со​ны очень кра​си​вы без бюс​т​галь​те​ра. Да​же де​вуш​ка с боль​шой грудью мо​жет вый​ти без бюс​т​галь​те​ра в сов​ре​мен​ном ве​чер​нем платье, а иног​да в днев​ном кос​тю​ме. 

    Брюки то​же выг​ля​дят очень сек​су​аль​но, но боль​шин​с​т​во аме​ри​кан​с​ких жен​щин не зна​ет, как их но​сить. Они выг​ля​дят как ки​тай​с​кие ку​ли. Есть два пра​ви​ла, как но​сить брю​ки, что​бы это бы​ло сек​су​аль​но и эле​ган​т​но, а не урод​ли​во. 

    Во- первых, брю​ки дол​ж​ны так плот​но об​ле​гать вас, что под них нель​зя на​деть тру​си​ки, ина​че зад бу​дет выг​ля​деть как крест. Брю​ки дол​ж​ны вре​зать​ся в зад и cunt, так что​бы ее гу​бы вы​де​ля​лись. 

    Второе пра​ви​ло- в том, что брю​ки дол​ж​ны быть длин​ны​ми. Они дол​ж​ны быть (с уче​том мо​ды) нап​ри​мер рас​к​ле​шен​ны​ми и ши​ро​ки​ми вни​зу, хо​ро​шо оту​тю​жен​ны​ми, все​го на мил​ли​метр от по​ла, ког​да вы в туф​лях. 

    Если вы не бу​де​те соб​лю​дать эти два пра​ви​ла - брю​ки луч​ше не но​си​те. По​то​му что толь​ко так они выг​ля​дят сек​су​аль​но." 

    Кей, 20- летняя де​вуш​ка, с ко​то​рой мы уже встре​ча​лись в пер​вой гла​ве, уве​ре​на, что жен​щи​на мо​жет воз​бу​дить сек​су​аль​ные чув​с​т​ва, ес​ли прос​то не зас​тег​нет пу​го​ви​цы. 

    "Я при​тя​ги​ваю взгля​ды, ког​да на мне хо​ро​шо приг​нан​ная блуз​ка или хлоп​ча​то​бу​маж​ная ру​баш​ка, при​чем поч​ти все пу​го​ви​цы на ней не зас​тег​ну​ты. Важ​но, что​бы блуз​ка плот​но об​ле​га​ла те​ло, ина​че вы бу​де​те ка​зать​ся не​ук​лю​жей. Что​бы уз​нать, сколь​ко пу​го​виц не зас​те​ги​вать, нак​ло​ни​тесь пе​ред зер​ка​лом. Ес​ли при нак​ло​не вид​ны сос​ки - зна​чит, так и на​до ос​та​вить. Я так​же люб​лю джин​сы на пу​го​ви​цах. боль​шие брос​кие пу​го​ви​цы выг​ля​дят так, буд​то их сде​ла​ли спе​ци​аль​но для то​го, что​бы рас​сте​ги​вать." 

    Какая одеж​да, по мне​нию прос​ти​ту​ток, сра​зу прив​ле​ка​ет муж​чин? Ту​го об​тя​ги​ва​ющие платья обя​за​тель​но вклю​че​ны в гар​де​роб, осо​бен​но с низ​ким вы​ре​зом. "Де​коль​те очень воз​буж​да​ет, ска​за​ла од​на де​вуш​ка, - вы за​хо​ди​те в ком​на​ту, пол​ную муж​чин, на вас платье с глу​бо​ким де​коль​те, и они так и тя​нут​ся заг​ля​нуть ту​да." 

    Но не толь​ко от​к​ро​вен​ная одеж​да вы​зы​ва​ет эрек​цию. Не​ко​то​рые са​мые опыт​ные прос​ти​тут​ки счи​та​ют, что кос​тюм в сти​ле 40-х го​дов и ко​жа​ные кур​т​ки так​же воз​буж​да​ют. 

    "Вот как я это де​лаю, - ска​за​ла Ур​су​ла, очень мо​ло​дая прос​ти​тут​ка из Ман​хэт​тэ​на. -Я люб​лю оде​вать​ся в сти​ле Мар​лен Дит​рих. Я за​че​сы​ваю во​ло​сы на од​ну сто​ро​ну, вы​щи​пы​ваю бро​ви в тон​кую по​лос​ку, на​но​шу грим с ру​мян​цем на ще​ках, на​де​ваю туф​ли на плат​фор​ме. Все в сти​ле 40-х го​дов, но ут​ри​ро​ва​но раз в сто. Муж​чин это об​во​ра​жи​ва​ет, они воз​буж​да​ют​ся. Ког​да они осоз​на​ют, что мо​гут быть с ва​ми в пос​те​ли- с ва​ми, по​хо​жей на Гар​бо, - они в эк​с​та​зе." 

    Туфли, упо​мя​ну​тые Ур​су​лой, очень эро​тич​ны для муж​чин. 

    Если вы хо​ти​те быть свер​х​сек​су​аль​ной- не иг​но​ри​руй​те но​ги. Обы​щи​те бли​жай​шие ма​га​зи​ны и вы​бе​ри​те са​мые мод​ные туф​ли. 

    "У ме​ня бы​ли крас​ные туф​ли на вы​со​ком каб​лу​ке, -го​во​ри​ла од​на де​вуш​ка. -Я но​си​ла их с кра​си​вым, об​ле​га​ющим крас​ным плать​ем, ног​ти то​же бы​ли крас​ные. Я выг​ля​де​ла ве​ли​ко​леп​но. Око​ло 20-30 кли​ен​тов хо​те​ли, что​бы я не сни​ма​ла туф​ли в пос​те​ли. Один да​же си​дел и мас​тур​би​ро​вал, по​ка я про​ха​жи​ва​лась пе​ред ним в од​них туф​лях. Я те​перь поч​ти всег​да ло​жусь в пос​тель с муж​чи​на​ми в туф​лях. Это мо​гут поп​ро​бо​вать дру​гие жен​щи​ны. Го​лая, в од​них туф​лях- я ду​маю - это очень воз​буж​да​ет." 

    После ту​фель на мно​гих муж​чин силь​но дей​с​т​ву​ют чул​ки. Я го​во​рю о чул​ках, а не о кол​гот​ках. Вот Мар​та, прос​ти​тут​ка из Рио-де Жа​ней​ро. Она смуг​лая, очень кра​си​вая. Ког​да она вски​ды​ва​ет гла​за и свер​ка​ет зу​ба​ми, труд​но по​ве​рить, что у нее бы​ло столь​ко кли​ен​тов, что и не вспом​нить. 

    "Вы зна​ете, что чул​ки ин​те​рес​ны. Ког​да-то у ме​ня бы​ли две под​ру​ги, Кон​с​тан​ция и Лю​ция. Я пом​ню тот ве​чер, по​то​му что Лю​ция прос​ве​ти​ла ме​ня нас​чет чу​лок. Я сто​яла в ван​ной, при​че​сы​ва​ясь, в од​них кол​гот​ках. Лю​ция в две​рях наб​лю​да​ла за мной. Она за​ку​ри​ла си​га​ре​ту и го​во​рит: "Ты не но​сишь под​тяж​ки? Я те​бе сей​час кое-что по​ка​жу. Ты те​перь уже де​воч​ка выс​ше​го раз​ря​да. Муж​чи​ны лю​бят чул​ки и по​яса. Я те​бе одол​жу свой." 

    Мне это по​ка​за​лось не​обыч​ным. Я на​де​ла бе​лый элас​тич​ный по​яс Лю​ции, бе​лые чул​ки, ко​рот​кое платье бе​ло​го цве​та и бе​лую шля​пу. Лю​ция ска​за​ла, что я выг​ля​жу как дев​с​т​вен​ни​ца, а муж​чи​нам это нра​вит​ся. Мы пош​ли в бар, и каж​дая под​це​пи​ла кли​ен​та. Они при​ве​ли нас к нам на квар​ти​ру в их мер​се​де​се. Мы под​ня​лись на​верх и ра​зош​лись по ком​на​там. Я не пом​ню муж​чи​ну, но точ​но пом​ню, что он ска​зал. 

    Я сни​маю платье, а он гля​дит на ме​ня боль​ши​ми гла​за​ми и го​во​рит: "Твои чул​ки чу​дес​ны". Я ви​жу се​бя в зер​ка​ле и ду​маю, что он прав. Они и впрямь выг​ля​дят сек​су​аль​но, Я сни​маю тру​си​ки, но он не хо​чет, что​бы я сни​ма​ла туф​ли и чул​ки. Он ста​но​вит​ся пе​ре​до мной на ко​ле​ни и це​лу​ет го​лые но​ги вы​ше чу​лок. 

    "Белые чул​ки, -го​во​рит он,- и теп​лые ко​рич​не​вые бед​ра. " За​тем он го​во​рит: "Я хо​чу кон​чить на твои бед​ра". Он зап​ла​тил день​ги, и он мо​жет де​лать все, что хо​чет. Я ло​жусь на спи​ну, но он не fuck ме​ня. Он кла​дет го​ло​ву мне на но​ги и це​лу​ет бед​ра и чул​ки. Иног​да он це​лу​ет мою cunt, но его воз​буж​да​ют имен​но чул​ки. Он да​же об​ли​зы​ва​ет но​ги вы​ше чу​лок. Все это вре​мя он мас​тур​би​ру​ет. Че​рез не​ко​то​рое вре​мя он под​ни​ма​ет​ся и са​дит​ся мне на та​лию, спи​ной ко мне. Сна​ча​ла я не по​ни​маю, что он за​тал​ки​ва​ет пе​нис мне в чу​лок. Он сто​нет, дро​жит - и кон​ча​ет в чу​лок. 

    Это был осо​бый муж​чи​на, но я зна​ла мно​го та​ких, ко​то​рые хо​тят де​лать стран​ные ве​щи с чул​ка​ми. По​то​му что нор​маль​ные муж​чи​ны то​же лю​бят чул​ки. Я всег​да бы​ваю в чул​ках и по​ясе, да​же ког​да я fuck. Муж​чи​ны лю​бят это. Не знаю, в чем де​ло, но я еще не встре​ча​ла ни од​но​го, ко​то​рый бы не лю​бил чул​ки на мне." 

    Как быв​ший ре​дак​тор пор​ног​ра​фи​чес​ко​го жур​на​ла "На​вес", от​вет​с​т​вен​ный за от​дел фо​тог​ра​фий де​ву​шек, я мо​гу под​т​вер​дить сло​ва Мар​ты. Да​же спус​тя 15 лет пос​ле то​го, как кол​гот​ки ста​ли не​отъ​ем​ле​мой час​тью жен​с​ко​го ниж​не​го белья, муж​чи​ны все еще тре​бу​ют фо​тог​ра​фии об​на​жен​ных жен​щин в чул​ках и по​ясах, и есть еще жур​на​лы, пол​нос​тью пос​вя​щен​ные этим фо​тог​ра​фи​ям. 

    Но и кол​гот​ки мо​гут быть сек​су​аль​ны​ми, нев​зи​рая на сер​ди​тое за​ме​ча​ние од​но​го лю​би​те​ля чу​лок- что жен​щи​ны в кол​гот​ках выг​ля​дят так, буд​то их до та​лии пог​ру​зи​ли в де​ше​вый шо​ко​лад. 

    Дженни, с ко​то​рой мы встре​ча​лись во вто​рой гла​ве, ска​за​ла, что ее друг без ума от кол​го​ток. У нее есть со​вет де​вуш​кам, же​ла​ющим быть эро​тич​ны​ми в кол​гот​ках. "В этом слу​чае но​си​те кол​гот​ки под тру​си​ка​ми, так что ког​да вы сни​ма​ете тру​си​ки, он мо​жет ви​деть вас сто​ящей в кол​гот​ках и рас​па​ля​ющей его сквозь ней​лон. Мно​гим муж​чи​нам это нра​вит​ся. Еще луч​ше во​об​ще не на​де​вать тру​си​ки с кол​гот​ка​ми. Я ни​ког​да не на​де​ваю. Это мож​но срав​нить с од​ним бюс​т​галь​те​ром, на​де​тым по​верх дру​го​го, не прав​да ли?" 

    Что ка​са​ет​ся тру​си​ков, раз​ные муж​чи​ны пред​по​чи​та​ют раз​ные тру​си​ки. Су​дя по рас​ска​зам прос​ти​ту​ток, муж​чи​ны за 40 пред​по​чи​та​ют яр​кие проз​рач​ные тру​си​ки из ней​ло​на, со мно​жес​т​вом обо​ро​чек, кру​же​ва​ми. Бо​лее мо​ло​дые лю​бят ко​ро​тень​кие, очень прос​тые тру​си​ки. 

    "Есть мно​го пус​тяч​ков, воз​буж​да​ющих муж​чин, - ска​за​ла 25-лет​няя Линн. -Ког​да на мне ко​рот​кая бе​лая юб​ка, я на​де​ваю тес​ные бе​лые тру​си​ки, за​че​сы​ваю во​ло​сы cunt так, что​бы они вы​би​ва​лись за края тру​си​ков. Я са​жусь нап​ро​тив муж​чи​ны, ко​то​рый мне нра​вит​ся, не​ча​ян​но под​ни​маю но​гу и наб​лю​даю его ре​ак​цию, про​хо​дя​щую в три ста​дии. Сна​ча​ла он осоз​на​ет, что мо​жет заг​ля​нуть мне под юб​ку, за​тем со​об​ра​жа​ет, что ви​дит мои тру​си​ки, а по​том до не​го до​хо​дит, что он ви​дит во​ло​сы мо​ей cunt. 

    Женщина мо​жет сде​лать это для сво​его му​жа. Ду​маю, что это ожи​вит скуч​ную сек​су​аль​ную жизнь, а ес​ли нет -то я не по​ни​маю из-за че​го. По той при​чи​не, что вы но​си​те тру​си​ки каж​дый день, вы за​бы​ва​ете, ка​ки​ми сек​су​аль​ны​ми их счи​та​ют муж​чи​ны. У ме​ня был друг, ко​то​рый хо​тел, что​бы я всег​да бы​ла в тру​си​ках, да​же ког​да мы fuck. Он прос​то сдви​гал их в сто​ро​ну. Ему нра​ви​лось ду​мать, что из-за не​го мои тру​си​ки ста​ли мок​ры​ми. Шеп​ни​те и вы му​жу на ухо, что для не​го ва​ши тру​си​ки сов​сем мок​рые - и вы уви​ди​те, что он сде​ла​ет. Уве​ре​на, что это бу​дет вол​ну​юще." 

    У Ма​рии, 26-лет​ней прос​ти​тут​ки из Лос-Ан​д​же​ле​са, своя те​ория, ка​кие тру​си​ки дол​ж​на но​сить де​вуш​ка, ос​час​т​лив​ли​вая сво​его муж​чи​ну. Она серь​ез​ная брю​нет​ка, и ког​да го​во​рит о сек​се, это зву​чит поч​ти как речь док​то​ра со​ци​оло​гии. 

    "Нужно по​нять, ка​кие чув​с​т​ва у муж​чин к тру​си​кам, преж​де чем выб​рать под​хо​дя​щие. Тру​си​ки драз​нят, это - пос​лед​нее пре​пят​с​т​вие пе​ред муж​чи​ной, же​ла​ющим fuck. Они приб​ли​жа​ют его к ва​шим по​ло​вым ор​га​нам ив то же вре​мя пря​чут их. У муж​чин стран​ная фан​та​зия, что буд​то бы жен​щи​ны боль​шую часть вре​ме​ни на​хо​дят​ся в сос​то​янии воз​буж​де​ния. Ес​ли они ви​дят де​вуш​ку в тес​но об​ле​га​ющих джин​сах, они ду​ма​ют, что она прак​ти​чес​ки мас​тур​би​ру​ет​ся при ходь​бе. 

    Им нра​вит​ся ду​мать, что де​вуш​ка, еду​щая на ве​ло​си​пе​де, кон​ча​ет в сед​ле. По​это​му муж​чи​не хо​чет​ся ви​деть тру​си​ки, вре​за​ющи​еся в cunt. Им хо​чет​ся ви​деть за​тя​ну​тось и ко​неч​но же вы​пи​ра​ющее те​ло. Это их воз​буж​да​ет. Луч​ший вид тру​си​ков - это Т-образ​ные по​лос​ки. Сей​час я но​шу имен​но та​кие, и они мне очень нра​вят​ся. Они лег​кие и прох​лад​ные, и скры​ва​ют все, что вы хо​ти​те скрыть. Кро​ме то​го, муж​чи​ны ду​ре​ют, ви​дя та​кие тру​си​ки. 

    Они сос​то​ят из кро​шеч​но​го ат​лас​но​го тре​уголь​ни​ка спе​ре​ди, толь​ко что​бы зак​рыть cunt. За​тем уз​кая по​лос​ка элас​ти​ка меж​ду яго​ди​ца​ми и уз​кая по​лос​ка вок​руг та​лии. Вы мо​же​те ку​пить их или сшить са​ми. На это уй​дет 5 ми​нут, по​на​до​бят​ся нож​ни​цы и два яр​да элас​ти​ка. Я са​ма шью се​бе тру​си​ки, по​то​му что мож​но ис​поль​зо​вать лю​бую ткань, из ко​то​рой го​то​вые тру​си​ки не про​да​ют​ся. Мож​но сде​лать блес​тя​щие - из ат​ла​са, пар​чи, бар​ха​та, из че​го хо​ти​те. И мо​же​те по​дог​нать их очень плот​но, что​бы так выг​ля​деть сек​су​аль​но." 

    Большинство книг по сек​су уде​ля​ют очень ма​ло вни​ма​ния или во​об​ще не го​во​рят об одеж​де. Алекс Коф​форт в "Пре​лес​тях сек​са" да​вал опи​са​ние Т-тру​си​ков, но в его опи​са​нии они воз​буж​да​ют не бо​лее, чем ги​ги​ени​чес​кий по​яс. 

    Между тем, ес​ли вы хо​ти​те воз​бу​дить лю​би​мо​го, пер​вое, что он ви​дит, ва​ша одеж​да. Ес​ли она по-нас​то​яще​му жен​с​т​вен​ная и сек​су​аль​ная, это пер​вое, что его воз​буж​да​ет. Поль​зуй​тесь одеж​дой (или ее от​сут​с​т​ви​ем), что​бы до​вес​ти ва​ше​го лю​бов​ни​ка до эро​ти​чес​ко​го не​ис​тов​с​т​ва. 

    "Мне ка​жет​ся, что са​мые пот​ря​са​ющие сло​ва, ко​то​рые мож​но ска​зать муж​чи​не, это "Я без тру​си​ков", - ска​за​ла од​на де​вуш​ка. Вы сто​ите в кра​си​вом платье, и до не​го до​хо​дит, что ва​ша cunt го​лая. Луч​ше все​го та​кие сло​ва про​из​но​сить в пе​ре​пол​нен​ной ком​на​те." 

    В эру ми​ни де​вуш​ка, ко​то​рую я знал, драз​ни​ла сво​его дру​га на ве​че​рах, встав за ним вплот​ную, взяв его ру​ку и тай​ком про​су​нув ее меж​ду сво​ими бед​ра​ми. "Я всег​да наб​лю​да​ла, в сос​то​янии ли он про​дол​жать го​во​рить ум​ные ве​щи со​бе​сед​ни​ку, ког​да щу​па​ет мою cunt, - ве​се​ло го​во​ри​ла она. - Весь ос​та​ток ве​че​ра он сло​нял​ся за мной, пы​та​ясь су​нуть ру​ку под юб​ку. Ко​неч​но, это его ин​те​ре​со​ва​ло." 

    Говоря об одеж​де, умес​т​но на​пом​нить о во​ло​сах, ног​тях и гри​ме. Что ме​ня всег​да по​ра​жа​ло при раз​го​во​рах с прос​ти​тут​ка​ми, так это их оп​рят​ность и бе​зу​ко​риз​нен​ность. Ко​неч​но, у них боль​ше вре​ме​ни за​ни​мать​ся сво​ей внеш​нос​тью, но ра​ди сек​су​аль​ных от​но​ше​ний с муж​чи​ной в ва​шей жиз​ни мож​но и пот​ра​тить пол​ча​са в день на грим и при​чес​ку, тог​да вы и от лю​бов​ни​ка мо​же​те ожи​дать хо​ро​шей стриж​ки, све​жих ман​жет, выб​ри​то​го под​бо​род​ка и на​чи​щен​ных ту​фель. 

    Около 85 про​цен​тов всех прос​ти​ту​ток, с ко​то​ры​ми я встре​чал​ся, приз​на​лись, что сбри​ва​ют cunt. Час​тич​но и по не​об​хо​ди​мос​ти. "Да​же вы​пус​к​ни​ки Гар​вар​д​с​ко​го уни​вер​си​те​та мо​гут дер​гать за во​ло​сы cunt, час​тич​но из-за то​го, что боль​шин​с​т​во кли​ен​тов на​хо​дят это эро​тич​ным". 

    "Не ду​маю, что​бы муж​чи​ны счи​та​ли во​ло​сы cunt очень эро​тич​ным, - счи​та​ет, нап​ро​тив, Сьюзи, 26-и лет, из Ат​лан​ты. -Во​ло​сы скры​ва​ют cunt, и она сов​сем не выг​ля​дит сек​су​аль​ной;. Сьюзен ка​жет​ся не стар​ше 20, ей уда​ет​ся скры​вать свой воз​раст при по​мо​щи до​ро​гих кос​ме​ти​чес​ких средств и мас​са​жа ли​ца. "Я всег​да уда​ляю во​ло​сы, и муж​чи​ны на​хо​дят это очень эро​тич​ным. Они час​то го​во​рят мне: "Черт по​бе​ри! Ес​ли бы я мог ве​леть же​не сбрить во​ло​сы cunt!" А я всег​да го​во​рю: "Ну и что, по​че​му ты ей это не ска​жешь?" А они в от​вет: "Она ни​ког​да не сде​ла​ет это​го. Она счи​та​ет это из​в​ра​ще​ни​ем". Ду​маю, что ес​ли бы они сде​ла​ли это од​наж​ды и уди​ви​ли ве​че​ром сво​его му​жа, они не счи​та​ли бы это из​в​ра​ще​ни​ем. Это не бо​лее из​в​ра​щен​но, чем брить под​мыш​ки." 

    Линда Ло​ве​лас од​наж​ды от​ве​ти​ла: "Я чи​та​ла, что во​ло​сы cunt не​об​хо​ди​мы для поль​зы fuck. Ну не глу​по ли? Раз​ве мож​но ду​мать, ес​ли вы fuck так как я, о том, что​бы под​ло​жить по​ду​шеч​ку из пуч​ка во​лос для удоб​с​т​ва? И ес​ли при​ро​да так доб​ра кк нам на за​па​де, по​че​му она не за​бо​тит​ся об ази​ат​ках, у ко​то​рых за​час​тую нет во​лос на cunt? Нет, ра​ди кра​со​ты, сек​су​аль​нос​ти, чис​топ​лот​нос​ти я го​во​рю: брей​тесь, друзья, брей​тесь! 

    Что ка​са​ет​ся зу​да, то он на​чи​на​ет​ся6 ког​да во​ло​сы сно​ва от​рас​та​ют. Ес​ли все вре​мя сбри​вать их, все бу​дет нор​маль​но." Маг​да, фин​ка 19 лет, прос​ти​тут​ка из Нью-Йор​ка, с длин​ны​ми вьющи​ми​ся свет​лы​ми во​ло​са​ми, с ле​дя​нис​то-зе​ле​ны​ми гла​за​ми, вспо​ми​на​ет, как в пер​вый раз сбри​ла во​ло​сы cunt, и пред​по​ла​га​ет, что де​пи​ля​ция мо​жет стать час​тью лю​бов​ной жиз​ни па​ры. 

    "Это про​изош​ло пос​ле ве​че​рин​ки. Мой друг праз​д​но​вал окон​ча​ние кол​лед​жа, и мы всю ночь пи​ли шам​пан​с​кое. Я под​це​пи​ла вы​со​ко​го кра​си​во​го пар​ня по име​ни Пи​тер. Око​ло пя​ти или шес​ти ут​ра, ког​да уже вста​ва​ло сол​н​це, мы по​еха​ли к не​му на Ист Ри​вер. Я сме​ялась, как су​мас​шед​шая. У ме​ня уже ску​лы сво​ди​ло. 

    Нам уда​лось пос​та​вить ма​ши​ну на мес​то дер​жать​ся пря​мо, по​ка мы еха​ли в лиф​те. Вой​дя в квар​ти​ру, мы без сил по​ва​ли​лись на кро​вать. Я во​об​ще обес​си​ле​ла от хо​хо​та и шам​пан​с​ко​го. 

    Через нес​коль​ко ми​нут Пи​те​ру уда​лось встать. Он стя​нул мои туф​ли, за​тем кол​гот​ки. Я еще силь​нее рас​хо​хо​та​лась, ле​жа с зад​ран​ны​ми в воз​дух но​га​ми, по​ка он стас​ки​вал кол​гот​ки. За​тем он стя​нул с ме​ня тру​си​ки и ус​та​вил​ся на ме​ня. Он с тру​дом сох​ра​нял рав​но​ве​сие, но смог раз​деть​ся. Он си​лил​ся что-то про​из​нес​ти, на​ко​нец это ему уда​лось. "Твоя cunt… твоя cunt за​рос​ла во​ло​са​ми!" Я при​жа​ла кни​зу ру​ки, что​бы спря​тать cunt, но он уб​рал их и ус​та​вил​ся на cunt на рас​сто​янии пол​дюй​ма. "Ни у од​ной мо​ей де​вуш​ки нет во​лос на cunt,-сказал он и по​шел в ван​ную. Я слы​ша​ла, как он там ша​ра​хал​ся, по​ми​нут​но что-ни​будь ро​няя. Че​рез па​ру ми​нут он вер​нул​ся с умы​валь​ным та​зом, кис​точ​кой для бритья и брит​вой. За​тем он на​лил в таз теп​лой во​ды и пос​та​вил его у ме​ня меж​ду ног. Он уса​дил ме​ня на кро​ва​ти и зад​рал платье. Раз​ме​шал крем для бритья, оку​нул ту​да кис​точ​ку и пок​рыл мою cunt бе​лой пе​ной. Мне бы​ло при​ят​но, ког​да он во​дил кис​точ​кой по cunt. 

    Затем он стал сбри​вать во​ло​сы. Сна​ча​ла сбрил спе​ре​ди, по​том вот​к​нул па​лец в cunt, от​тя​нул на од​ну сто​ро​ну и ос​то​рож​но сбрил во​ло​сы с губ. По​том об​мыл ме​ня. Я гля​де​ла вниз ив пер​вый раз уви​де​ла та​кое. Cunt бы​ла как у ма​лень​кой де​воч​ки, толь​ко гу​бы бы​ли бо​лее пух​лые, я ви​де​ла кли​тор, выг​ля​ды​ва​ющий из го​лых губ, как буд​то кто-то вы​су​нул язык. Она выг​ля​де​ла оп​рят​ной и сек​су​аль​ной. Это и впрямь воз​бу​ди​ло Пи​те​ра, по​то​му что он сра​зу же лег на ме​ня и fuck ме​ня так, буд​то зав​т​ра дол​жен был нас​ту​пить ко​нец све​та. 

    Я прос​ну​лась где-то око​ло по​луд​ня и нес​коль​ко ми​нут не мог​ла вспом​нить, что про​изош​ло. Я дви​ну​ла ру​кой под прос​ты​ней и на​щу​па​ла свою го​лую cunt. Ощу​ще​ние мне пон​ра​ви​лось. С тех пор я всег​да так де​лаю, а это бы​ло уже око​ло двух лет на​зад. Я боль​ше не поль​зу​юсь брит​вой, а при​ме​няю де​пи​ля​тор. Мне по​вез​ло, во​ло​сы у ме​ня мяг​кие, свет​лые, лег​ко сни​ма​ют​ся. Но ес​ли у де​вуш​ки гус​тые тем​ные во​ло​сы, ей луч​ше поль​зо​вать​ся брит​вой, луч​ше все​го элек​т​ри​чес​кой. За​жи​ма​ешь меж​ду ног ее, и это пот​ря​сет луч​ше виб​ра​то​ра. Не​ко​то​рые муж​чи​ны, как вы зна​ете, лю​бят во​ло​сы cunt, они от них в вос​тор​ге. Но дю​жи​ны и дю​жи​ны тех, кто бы​ва​ет у ме​ня, воз​буж​да​ют​ся от го​лой cunt." 

    Принимая во вни​ма​ние, как де​ше​во вам бу​дет сто​ить об​ри​ва​ние cunt, мож​но вклю​чить это как до​пол​не​ние к ва​ше​му эро​тиз​му. А ес​ли ва​ше​му муж​чи​не это не нра​вит​ся, то прос​то сно​ва от​рас​ти​те их. Сог​лас​но на​шей фи​ло​со​фии, по ко​то​рой муж​чи​на да​ет столь​ко, сколь​ко по​лу​ча​ет, вам мож​но нас​то​ять на том, что​бы и он сбрил во​ло​сы. Cock без во​лос име​ет дра​ма​тич​но скуль​п​тур​ный вид, и вы уди​ви​тесь, нас​коль​ко бли​же друг к дру​гу вы бу​де​те се​бя чув​с​т​во​вать, за​ни​ма​ясь лю​бовью, ког​да ва​ши го​лые гу​бы соп​ри​кос​нут​ся с го​лой ко​жей вок​руг пе​ни​са. 

    Мы по​го​во​ри​ли о том, как сде​лать улич​ную одеж​ду на​ибо​лее сек​су​аль​ной, об ухо​де за те​лом. А как нас​чет сде​лан​ной спе​ци​аль​но для сек​са одеж​ды- вро​де ноч​ной со​роч​ки, эро​тич​но​го ниж​не​го белья? И нуж​но ли но​сить его в ва​шем бу​ду​аре, бу​дет ли это га​ран​ти​ей то​го, что ваш лю​бов​ник воз​бу​дит​ся? 

    Многие прос​ти​тут​ки име​ют в сво​ем гар​де​ро​бе раз​но​об​раз​ную одеж​ду по​доб​но​го ро​да. "Но для осо​бых слу​ча​ев, -го​во​рит од​на из них. - Муж​чи​ны вов​се не хо​тят, что​бы жен​щи​ны пос​то​ян​но но​си​ли та​кое белье". Иног​да, в осо​бую ночь, ког​да вы ужи​на​ете при све​чах вдво​ем- в го​дов​щи​ну, праз​д​ник, при зву​ках сте​ре​ому​зы​ки. -это не пло​хо. 

    Тогда мож​но от​к​рыть дверь в сек​су​аль​ном бюс​т​галь​те​ре и узень​ких тру​си​ках, и это дей​с​т​ви​тель​но воз​бу​дит ва​ше​го муж​чи​ну. Бе​да в том, что хо​тя вы и на​де​ва​ете та​кое белье толь​ко по осо​бым слу​ча​ям, мно​гие жен​щи​ны его не на​де​ва​ют вов​се. По​это​му муж​чи​ны ищут тех, кто но​сит его. 

    Если та​кое" скан​даль​ное" белье вы но​сить не хо​ти​те, су​щес​т​ву​ют дру​гие спо​со​бы воз​буж​де​ния муж​чин при по​мо​щи одеж​ды. 

    Рекомендует Ани​та, 33-лет​няя прос​ти​тут​ка из Нью-Йор​ка, стиль​ная брю​нет​ка, сна​ча​ла ра​бо​тав​шая кас​сир​шей су​пер​мар​ке​та, но вско​ре ре​шив​шая, что луч​ше за​ни​мать​ся сек​сом. 

    "Я пы​та​юсь ра​зыг​ры​вать жен​щи​ну-вамп. Это жес​то​ко. Ваш муж​чи​на при​хо​дит до​мой ус​та​лый, а что де​ла​ете вы? Вы де​фи​ли​ру​ете по сто​ло​вой в ажур​ном бюс​т​галь​те​ре и тру​си​ках, выс​тав​ля​ющих все на​по​каз. Что дол​жен де​лать бед​ный па​рень? Ему нуж​но сра​зу же воз​бу​дить​ся? По​ду​май​те: два ча​са он прос​то​ял в пе​ре​пол​нен​ном тран​с​пор​те, и ему нуж​но воз​бу​дить​ся? Не воз​ла​гай​те на не​го та​кую но​шу. боль​шин​с​т​во мо​их кли​ен​тов - ус​та​лые биз​нес​ме​ны, фи​зи​чес​ки и пси​хи​чес​ки утом​лен​ные. Им нуж​на пи​кан​т​ность, но не нуж​ны край​нос​ти. не уди​ви​тель​но, что мно​гие жен​щи​ны ра​зо​ча​ро​ва​ны, но это - их ви​на. Они пус​ка​ют в ход тя​же​лую ар​тил​ле​рию, предъ​яв​ляя тре​бо​ва​ния, как толь​ко муж по​яв​ля​ет​ся в две​рях. 

    Помню, как я дей​с​т​ви​тель​но воз​бу​ди​ла мо​его дру​га. Он дол​жен был прий​ти к ужи​ну. В этот день у ме​ня бы​ло мно​го кли​ен​тов, я кон​чи​ла ра​бо​ту око​ло шес​ти. Я ус​пе​ла за​вить во​ло​сы и под​к​ра​сить​ся, но не ус​пе​ла одеть​ся, преж​де чем при​нять​ся за при​го​тов​ле​ние ужи​на. Нуж​но бы​ло пос​та​вить на огонь кас​т​рю​ли, по​это​му я на​де​ла го​лу​бой ку​хон​ный пе​ред​ник и при​ня​лась го​то​вить. 

    Прежде чем я по​ня​ла, что к че​му, бы​ло уже во​семь ве​че​ра, во​шел Дэ​вид. Он был ус​та​лый, как обыч​но, бро​сил пор​т​фель, снял кур​т​ку и за​шел на кух​ню. Мы поз​до​ро​ва​лись, и я по​вер​ну​лась к пли​те. Он хи​хик​нул, я не по​ня​ла, в чем де​ло, что я в од​ном пе​ред​ни​ке и что, ког​да я по​вер​ну​лась, он уви​дел мой го​лый зад. 

    Дэвид по​до​шел ко мне сза​ди, про​су​нул ру​ку под пе​ред​ник и за​те​ре​бил мои сос​ки. Я ус​лы​ша​ла, что он рас​сте​ги​ва​ет мол​нию, по​чув​с​т​во​ва​ла его cock, прод​ви​га​ющий​ся у ме​ня меж​ду ног. Я нак​ло​ни​лась впе​ред и ух​ва​ти​лась за руч​ку пли​ты. Он спус​тил брю​ки, раз​д​ви​нул мои яго​ди​цы и про​тол​к​нул cock в мою cunt. Так он fuck ме​ня пря​мо на кух​не. Я бы​ла до то​го воз​буж​де​на, что мне ка​за​лось, буд​то у ме​ня внут​ри вот-вот что-то лоп​нет. Я дер​жа​лась за руч​ку, сто​на​ла и дро​жа​ла. Це​лых пол​ча​са я хо​ди​ла пос​ле это​го воз​буж​ден​ная, но вов​се не из-за то​го, что при​го​то​ви​ла вкус​ный обед. 

    А ведь это бы​ло в тот ве​чер, ког​да Дэ​вид при​шел ус​та​лый, и ес​ли бы я спе​ци​аль​но воз​буж​да​ла его, ему бы это не пон​ра​ви​лось. Но по​лу​чи​лось все со​вер​шен​но неп​ро​из​воль​но, что его и воз​бу​ди​ло. Он сде​лал пер​вое дви​же​ние. Я бы​ла прос​то при​ман​кой, ка​чав​шей​ся у не​го пе​ред но​сом. И ес​ли бы он да​же не fuck ме​ня, это не име​ло бы зна​че​ния, по​то​му что я прос​то го​то​ви​ла обед, а не ду​ма​ла о сек​се." 

    Еще очень воз​буж​да​ет, ес​ли вы ля​же​те в пос​тель в од​ной ме​хо​вой шуб​ке, на​де​той на го​лое те​ло. Ощу​ще​ние очень при​ят​ное. Мно​гих муж​чин мех очень воз​буж​да​ет, он та​кой мяг​кий, глад​кий, эро​тич​ный. Я знаю, он и ме​ня воз​буж​да​ет. 

    "Но имен​но слу​чай​нос​ти то и воз​буж​да​ют муж​чин, вро​де сце​ны с ку​хон​ным пе​ред​ни​ком. Или мо​жет быть так, что вы мо​ете пол в од​ной ру​баш​ке без тру​си​ков. Или си​ди​те, ког​да он при​хо​дит до​мой, чи​та​ете или слу​ша​ете му​зы​ку в джин​сах с об​на​жен​ной грудью. Нуж​но выг​ля​деть так, буд​то вы весь день хо​ди​ли го​лой. Мо​жет, так оно и бы​ло. Я знаю мно​гих де​ву​шек, ко​то​рые за​ни​ма​ют​ся до​маш​ней ра​бо​той об​на​жен​ные." 

    Как всег​да, луч​ший спо​соб ра​зуз​нать, ка​кую одеж​ду ваш лю​бов​ник счи​та​ет сек​су​аль​ной, - спро​сить его. Спро​си​те так, что​бы он по​нял, что вы го​то​вы но​сить из то​го, что он счи​та​ет воз​буж​да​ющим. За​пом​ни​те, что нуж​но быть ве​се​лой, ког​да на вас эро​тич​ная одеж​да. Ес​ли вы не чув​с​т​ву​ете се​бя неп​ри​нуж​ден​ной в сек​су​аль​ной одеж​де - при​дер​жи​вай​тесь об​раз​цов, ко​то​рые зна​ете и лю​би​те. И еще пом​ни​те, что ес​ли на вас одеж​да, ко​то​рую он на​хо​дит сек​су​аль​ной, он то​же дол​жен оде​вать​ся как на ваш взгляд бу​дет сек​су​аль​но. Пер​вое, что мо​же​те сде​лать - выб​ро​сить эти на​до​ев​шие длин​ные тру​сы и ку​пить ка​кие-ни​будь тес​но об​ле​га​ющие, об​ри​со​вы​ва​ющие cock ко​рот​кие муж​с​кие тру​сы. Мы рас​смат​ри​ва​ли шел​ка, ат​лас, ме​ха, не го​во​ря о ку​хон​ных пе​ред​ни​ках и джин​сах, ну а как нас​чет при​чуд​ли​вых на​ря​дов? 

    Например, до​ро​гой вам че​ло​век го​во​рит, что он всег​да пред​с​тав​ля​ет вас в ре​зи​но​вом оде​янии. Преж​де все​го, не па​ни​куй​те. Это зна​чит, что ваш лю​бов​ник пол​нос​тью по​ме​шан на ре​зи​не, и ес​ли да, то это не так уж страш​но. 

    Во- вторых, по​че​му бы вам и не поп​ро​бо​вать одеть ре​зи​но​вую одеж​ду? Не​ко​то​рые де​вуш​ки го​во​рят, что счи​та​ют сек​су​аль​ным но​сить ре​зи​ну, гля​деть на нее -столь же сек​су​аль​но. Мы оде​ва​ли груп​пу де​виц "Три гра​ду​са"("THREE DEG​RE​ES") в чер​ные ре​зи​но​вые бюс​т​галь​те​ры, тру​си​ки и са​пож​ки. Выг​ля​де​ли они оше​лом​ля​юще. Ре​зи​на плот​но об​ле​га​ет и выг​ля​дит как шелк. Ре​зи​но​вая одеж​да -до​ро​гая, так как обыч​но де​ла​ет​ся на за​каз, но ес​ли ва​ше​му муж​чи​не хо​чет​ся ви​деть вас в ре​зи​не, он с удо​воль​с​т​ви​ем зап​ла​тит. 

    Большую часть сек​са сос​тав​ля​ет иг​ра, нет ни​че​го вред​но​го в эро​ти​чес​ких за​ба​вах, иг​рах в не​нор​маль​ность ив фе​ти​ши​за​ции. Они ще​ко​чут вам нер​вы, ес​ли это не серь​ез​но. И ес​ли вы ска​че​те вок​руг ре​зи​но​вой одеж​ды, это зна​чит, что вы вправ​ду не​нор​маль​ная. 

    Гарриет, 25-лет​няя прос​ти​тут​ка из Лос Ан​д​же​ле​са, объ​яс​ни​ла мне, что у нее об​шир​ный ре​зи​но​вый гар​де​роб. Это вы​со​кая, скуль​п​тур​ных форм де​вуш​ка, в сти​ле Ро​ку​элл Уэлч. "Как я убе​ди​лась на соб​с​т​вен​ном опы​те, не нра​вит​ся ре​зи​но​вая одеж​да тем, кто ее не ме​рил. В ре​зи​не что-то есть. Ког​да я зна​ком​люсь с де​вуш​ка​ми, ра​но или поз​д​но спра​ши​ваю, но​сят ли они ре​зи​ну. Обыч​но от​вет от​ри​ца​тель​ный, тог​да я ве​ду их к се​бе и даю им что-ни​будь по​ме​рить. Ес​ли им что-то нра​вит​ся, я им одал​жи​ваю, по​то​му что они мои под​ру​ги. 

    При ра​бо​те я обыч​но на​де​ваю что-ни​будь ре​зи​но​вое. муж​чи​ны очень вол​ну​ют​ся, ког​да ви​дят ме​ня в ре​зи​но​вых тру​си​ках или чул​ках с по​ясом. Я мог​ла бы про​жить и без ре​зи​ны, сох​ра​нив сон и по​кой, но я ду​маю, что ре​зи​на очень сек​су​аль​на, вот и все. У ме​ня был кли​ент, ко​то​рый лю​бил, что​бы его мас​тур​би​ро​ва​ли в пер​чат​ках. Не ти​па ку​хон​ных, а в чер​ных шел​ко​вис​тых ве​чер​них пер​чат​ках до лок​тя. они об​те​ка​ли ру​ку, свер​ка​ли и выг​ля​де​ли фан​тас​тич​но. Обыч​ные кли​ен​ты то​же лю​бят ре​зи​ну и хо​тят, что​бы на мне бы​ли ре​зи​но​вые са​пож​ки или что-ни​будь в этом ро​де, ког​да они fuck ме​ня. 

    Никогда не за​бу​ду, как один кли​ент спро​сил, не имею ли я че​го-ни​будь про​тив, ес​ли его при​ятель бу​дет наб​лю​дать, как мы fuck. Ко​неч​но, я сог​ла​си​лась. Я люб​лю, ког​да на ме​ня смот​рят, по​ка я этим за​ни​ма​юсь. Это воз​буж​да​ет ме​ня. Зи​мой я но​шу длин​ное ко​жа​ное паль​то, нас​то​ящее гес​та​по, ту​го стя​ну​тое в та​лии. 

    Я при​ве​ла этих двух пар​ней и сня​ла паль​то. А под ним я но​шу ко​ро​тень​кое шер​с​тя​ное платье, крас​ное с крас​ны​ми ре​зи​но​вы​ми чул​ка​ми. Оба ус​та​ви​лись на ме​ня, как буд​то уви​де​ли свою са​мую вол​шеб​ную меч​ту. Я сни​маю платье - и я об​на​же​на. Кли​ент ос​во​бо​дил​ся от одеж​ды быс​т​рее мол​нии. Но я вдруг по​ня​ла, что его так воз​бу​ди​ло - мои крас​ные ре​зи​но​вые чул​ки. Он тро​га​ет их ру​ка​ми, лас​ка​ет их, так что я по​ду​мы​ваю, что он кон​чит преж​де, чем мы прис​ту​пим к де​лу. 

    Я смот​рю на дру​го​го пар​ня, он то​же раз​дет, наб​лю​да​ет, мас​тур​би​руя с очень нап​ря​жен​ным ли​цом. Я под​ни​маю но​ги и об​ви​ваю ими вок​руг та​лии пар​ня, ко​то​рый fuck ме​ня. Дру​гой не вы​дер​жи​ва​ет. Он оп​ро​ки​ды​ва​ет нас на бок, встав​ля​ет два паль​ца мне в зад​нее от​вер​с​тие, рас​тя​ги​ва​ет его и вон​за​ет свой cock. 

    Таким об​ра​зом, во мне двое од​нов​ре​мен​но, и оба схо​дят с ума от мо​их ре​зи​но​вых чу​лок. Они рас​тя​ги​ва​ют их, на​де​ва​ют на ру​ки- у них на​ту​раль​ная ре​зи​но​вая ли​хо​рад​ка. Не ду​маю, что это фе​ти​шизм. Прос​то это обыч​ные пар​ни, удов​лет​во​ря​ющие свои обыч​ные при​хо​ти. Вот что зна​чит сек​су​аль​ность одеж​ды, по край​ней ме​ре я так счи​таю. Во​об​ра​зи​те: два cock во мне- я чуть не кон​ча​ла. Они оба кон​чи​ли од​нов​ре​мен​но, я сле​дом за ни​ми. Мы сто​нем, ме​чем​ся на кро​ва​ти и все трое кон​ча​ем од​нов​ре​мен​но. Дол​ж​на ска​зать, мне это очень пон​ра​ви​лось. Я ви​де​ла дю​жи​ны муж​чин, по-нас​то​яще​му воз​буж​да​ющих​ся ре​зи​ной, и не ве​рю жен​щи​нам, ко​то​рые го​во​рят, что у них мужья не та​кие. В этом нет ни​че​го стран​но​го. В ре​зи​не есть что-то, воз​буж​да​ющее муж​чин, рав​но и жен​щин. Это ка​кой-то фан​тас​ти​чес​кий ма​те​ри​ал, по​то​му что он рас​тя​ги​ва​ет​ся, сох​ра​ня​ет фор​му, ту​го об​ви​ва​ет вас и на ощупь как шелк." 

    Прочитав столь крас​но​ре​чи​вое выс​ка​зы​ва​ние, вы не ду​май​те, что вам сле​ду​ет ки​нуть​ся в бли​жай​шую лав​ку и эки​пи​ро​вать се​бя. Не при​ни​май​те это слиш​ком серь​ез​но. Это прос​то эро​ти​чес​кая за​ба​ва. У ме​ня есть лег​кие сом​не​ния, что чер​ные ре​зи​но​вые тру​си​ки во​оду​ше​вят ва​ше​го муж​чи​ну на сек​су​аль​ные под​ви​ги в пос​те​ли. 

    После ре​зи​ны, к сек​су​аль​но​му ма​те​ри​алу так​же от​но​сит​ся ко​жа. 

    Она рек​ла​ми​ру​ет​ся не толь​ко в по​лу​под​поль​ных жур​на​лах, но ив ки​не​ма​тог​ра​фе, очень по​пу​ляр​ной в Со​еди​нен​ных Шта​тах звез​дой бри​тан​с​ко​го те​ле​ви​де​ния Хо​нор Блэк​мен, ко​то​рая в се​рии филь​мов "Мсти​тель" оде​та в ту​го об​тя​ги​ва​ющий во​ени​зи​ро​ван​ный чер​ный кос​тюм из ко​жи. Мри​ан​на Фэй​т​фул, быв​шая лю​бов​ни​ца Ми​ка Джег​ге​ра, так же прив​лек​ла ог​ром​ное вни​ма​ние в филь​ме "Де​вуш​ка на мо​то​цик​ле", в ко​то​ром она ез​дит на "Хар​ли-Дэ​вид​сон", с го​ло​вы до ног за​тя​ну​тая в чер​ную ко​жу, ото​ро​чен​ную ме​хом. 

    Вы то​же мо​же​те от​лич​но выг​ля​деть в ко​же. Ко​жа​ная кур​т​ка на мол​нии тес​но​го пок​роя, ос​тав​ля​ющая на​мек на лож​бин​ку меж​ду гру​дя​ми - воз​мож​ность для раз​жи​га​ния фан​та​зии лю​бо​го муж​чи​ны. Длин​ное паль​то, стя​ну​тое в та​лии (все ко​жа​ное дол​ж​но об​ле​гать), воз​бу​дит лю​бо​го муж​чи​ну до сек​су​аль​ных дей​с​т​вий, осо​бен​но ес​ли на вас боль​ше ни​че​го нет, а уз​кие ко​жа​ные шор​ты выг​ля​дят вос​хи​ти​тель​но на длин​но​но​гих де​вуш​ках. Гес​та​по не сде​ла​ло ни​че​го хо​ро​ше​го, но у них мы по​за​им​с​т​во​ва​ли толь​ко пок​рой одеж​ды. 

    "Обычно бо​лее зас​тен​чи​вые, не​аг​рес​сив​ные пар​ни лю​бят ко​жа​ную одеж​ду, - ска​за​ла улич​ная де​ви​ца с Ман​хэт​тэ​на. - Ес​ли я оде​та сног​с​ши​ба​тель​но, я лов​лю са​мо​уве​рен​ных пар​ней, зна​ющих, че​го они хо​тят, ко​то​рые под​хо​дят ко мне не ко​леб​лясь и спра​ши​ва​ют. Но ес​ли я вы​хо​жу в ко​жа​ном паль​то или кур​т​ке, соб​рав во​ло​сы на за​тыл​ке, и у ме​ня стро​гий вид, ко мне под​хо​дят зас​тен​чи​вые пар​ни. Они ждут, ког​да я им ска​жу, что де​лать. То, что я ка​жусь влас​т​ной, са​мо по се​бе их уже воз​буж​да​ет." 

    Если ваш лю​бов​ник не сов​сем уве​рен в се​бе, аг​рес​сив​ные дей​с​т​вия с ва​шей сто​ро​ны, ко​жа​ная кур​т​ка -на​вер​ня​ка по​доль​ют мас​ла в его эро​ти​чес​кий огонь. При​ка​зы​вай​те ему, при​ка​жи​те по​мыть вас, встать пе​ред ва​ми на ко​ле​ни и лас​кать ва​шу cunt. Это опять-та​ки иг​ра, и вы дол​ж​ны от​но​сить​ся к это​му как к иг​ре, ибо в ос​но​ве каж​дой иг​ры ле​жат дей​с​т​ви​тель​но сек​су​аль​ные нак​лон​нос​ти. Ваш лю​бов​ник мо​жет не быть ма​зо​хис​том в кли​ни​чес​ком и пси​хо​ло​ги​чес​ком смыс​ле, но в сек​су​аль​ном от​но​ше​нии он, воз​мож​но, ждет, что вы бу​де​те иг​рать ру​ко​во​дя​щую роль. Поль​зуй​тесь одеж​дой, что​бы под​к​ре​пить его во​об​ра​же​ние. 

    Вообще- то, стро​го го​во​ря, от​сут​с​т​вие одеж​ды на​го​та, дол​ж​ны рас​смат​ри​вать​ся не​пос​ред​с​т​вен​но пос​ле наз​ва​ния этой гла​вы. Вы зна​ете, что в Вик​то​ри​ан​с​кую эпо​ху муж обыч​но не ви​дел же​ну об​на​жен​ной, и что по​ло​вой акт со​вер​шал​ся под пок​ро​вом ноч​ных со​ро​чек и ха​ла​тов. Но ме​ня удив​ля​ет, что ив на​ши дни су​щес​т​ву​ет мно​жес​т​во пар, ко​то​рые не раз​де​ва​ют​ся друг пе​ред дру​гом. Это-не ста​рые, от​с​та​лые лю​ди. Это мо​ло​дые муж​чи​ны и жен​щи​ны, ко​то​рые по той или иной при​чи​не сму​ща​ют​ся сво​их об​на​жен​ных тел. Иног​да ви​но​ва​то вос​пи​та​ние, иног​да -хро​ни​чес​кая зас​тен​чи​вость, иног​да- лож​ная скром​ность. Ка​ко​вы бы ни бы​ли при​чи​ны, они су​щес​т​ву​ют, о чем сви​де​тель​с​т​ву​ют от​ча​ян​ные пись​ма как от жен, так и от му​жей. 

    Тем, кто еще из​бе​га​ет по​яв​лять​ся об​на​жен​ны​ми пе​ред лю​би​мы​ми, ре​ко​мен​дую поз​на​ко​мить​ся со взгля​да​ми Ро​зин, 23-лет​ней прос​ти​тут​ки, брос​кой, яр​кой, очень ум​ной дев​чон​ки, хо​тя жизнь сде​ла​ла ее ум ци​нич​ным, что де​ла​ет ее стар​ше ее лет. "Я ни​ког​да не оде​ва​юсь без при​чи​ны. Ес​ли я иду в су​пер​мар​кет за про​дук​та​ми, я оде​ва​юсь. Джин​сы, ру​баш​ка и сан​да​лии. 

    Достаточно, что​бы чув​с​т​во​вать се​бя удоб​но и иметь при​лич​ный вид. Воз​в​ра​ща​ясь до​мой, я сно​ва раз​де​ва​юсь. До​ма, од​на ли я, или с кли​ен​том, с сес​т​рой, с ма​терью или с друзь​ями - я всег​да бы​ваю го​лая. Теп​ло, к че​му одеж​да? Ес​ли лю​дям хо​чет​ся смот​реть на мою cunt- пусть смот​рят. Ес​ли это тот, кто мне нра​вит​ся- я хо​чу, что​бы он смот​рел. А ес​ли тот, кто не очень нра​вит​ся - его де​ло, смот​реть или нет. Я люб​лю оде​вать​ся кра​си​во к ужи​ну или в ки​но. Я - де​вуш​ка, и я люб​лю хо​ро​шо выг​ля​деть. Но я по​ла​гаю, что мно​гие неп​ра​виль​но смот​рят на одеж​ду. Они ду​ма​ют, что их одеж​да - они са​ми, и ког​да они сни​ма​ют ее, они счи​та​ют се​бя ущер​б​ны​ми. Ви​де​ли ли вы оче​редь об​на​жен​ных жен​щин на при​ем к вра​чу? Они не зна​ют, ку​да спря​тать​ся. Они выг​ля​дят не​ук​лю​же и урод​ли​во, как буд​то их внут​рен​ний мир выс​тав​лен на​по​каз. И толь​ко я сто​яла пря​мая и гор​дая, не пы​та​ясь прик​рыть cunt ру​ка​ми. Я - жен​щи​на, так по​че​му я дол​ж​на это​го сты​дить​ся? 

    Однажды ко мне при​шел один па​рень ре​мон​ти​ро​вать кон​ди​ци​онер. Я бы​ла од​на, си​де​ла на​гая, свер​нув​шись в крес​ле, и смот​ре​ла те​ле​ви​зор. У ме​ня был труд​ный день, я уто​ми​лась. Я пош​ла от​к​ры​вать дверь, и ког​да он ска​зал "Кон​ди​ци​онер…" - я не за​ду​мы​ва​ясь впус​ти​ла его. Он сто​ял и гла​зел на ме​ня, как по​ра​жен​ный мол​ни​ей. Он про​бор​мо​тал что-то о том, что по​дож​дет за дверью, по​ка я оде​нусь, и толь​ко тог​да я до​га​да​лась, что его тре​во​жи​ла моя на​го​та. Я ска​за​ла: "Ни​че​го, про​хо​ди." 

    Я сно​ва усе​лась в крес​ле, под​няв но​ги, а он про​шел к ок​ну и при​нял​ся за ра​бо​ту. Но он все ко​сил​ся в мою сто​ро​ну, и на​ко​нец я за​ме​ти​ла, что он смот​рит на мою cunt. 

    Я ска​за​ла: "Моя cunt ме​ша​ет те​бе?"- Он вспых​нул и зас​му​щал​ся. По​те​ха! Ког​да муж​чи​ны раз​ма​хи​ва​ют сво​ими cock пе​ред жен​щи​на​ми, их раз​д​ра​жа​ет, что жен​щи​нам это не нра​вит​ся. Но по​ма​ши​те сво​ей cunt пе​ред муж​чи​ной - и он убит. Боль​шин​с​т​во муж​чин - сек​су​аль​ные тру​сы. 

    Однако вер​нем​ся к это​му бед​ня​ге, ис​п​рав​ля​юще​му кон​ди​ци​онер. Я слез​ла с крес​ла, вста​ла по​за​ди не​го, моя cunt -в трех дюй​мах от его ли​ца. На​ко​нец он от​ло​жил ин​с​т​ру​мент и ска​зал: 

    "Леди, я не мо​гу сос​ре​до​то​чить​ся на ра​бо​те, ког​да вы сто​ите оде​тая та​ким об​ра​зом. " А я ему: "Ка​ким об​ра​зом? Я во​об​ще ни​ка​ким об​ра​зом не оде​та." - Вот в том-то и де​ло, ле​ди. "… Ну не пре​лес​т​но ли? 

    Не сви​де​тель​с​т​ву​ет ли это о том, что де​вуш​ка мо​жет вы​вес​ти муж​чи​ну из рав​но​ве​сия, прос​то стоя об​на​жен​ной? По​ду​май​те о же​нах, де​ла​ющих это для му​жей, или о де​вуш​ках, де​ла​ющих это для лю​бов​ни​ков! Вот муж смот​рит фут​бол по те​ле​ви​зо​ру, а же​на си​дит об​на​жен​ная на руч​ке его крес​ла. Кра​со​та! Жи​вая на​го​та - вот что мне нра​вит​ся. Я fuck для сво​его удо​воль​с​т​вия, и по​это​му боль​шую часть вре​ме​ни хо​жу го​лая. Но боль​шин​с​т​во жен​щин то​же fuck для это​го, и они дол​ж​ны сог​ла​сить​ся с тем, что я ска​за​ла. 

    … Я ска​за​ла это​му мас​те​ру: "Если не мо​жешь сос​ре​до​то​чить​ся на ра​бо​те - луч​ше fuck ме​ня". Я драз​ни​ла пар​ня, но нас​чет fuck я го​во​ри​ла серь​ез​но. Он не по​ве​рил мне, он не ве​рил в ре​аль​ность все​го про​ис​хо​дя​ще​го, но все же встал и мед​лен​но снял ком​би​не​зон, как свя​щен​ник сни​ма​ет ря​су. За​тем снял ру​баш​ку и тру​сы. Он выг​ля​дел неп​ло​хо. У не​го был боль​шой cock и ши​ро​кая во​ло​са​тая грудь, он был сим​па​тич​ный, за​го​ре​лый от ра​бо​ты на кры​ше. Я сно​ва се​ла в крес​ле и под​ня​ла но​ги в воз​дух. Он встал на ко​ле​ни пе​ре​до мной, дер​жа свой cock как боль​шой тол​с​тый ин​с​т​ру​мент. Он мол​чал и да​же не улы​бал​ся. Но он сра​зу вон​зил этот боль​шой cock в ме​ня, до са​мых во​ло​са​тых яиц, а за​тем зад​ви​гал им ту​да-сю​да как fuck-mac​hi​ne. Я дер​жа​лась за его ру​ки и чув​с​т​во​ва​ла, как пе​ре​ка​ты​ва​ют​ся ту​гие мус​ку​лы. За​тем ды​ха​ние его ста​ло свис​тя​щим. Он вон​зал​ся в ме​ня как су​мас​шед​ший, я под​ве​ла од​ну свою ла​донь под яй​ца, и они ста​ли твер​ды​ми как грец​кий орех. 

    Помню, он про​из​нес един​с​т​вен​ное сло​во "Кон​чаю!" И он кон​чил, это бы​ло прек​рас​но. Ког​да все улег​лось, я по​ка​за​ла ему, где мож​но по​мыть​ся, и он вы​шел. Че​рез нес​коль​ко ми​нут он опять при​нял​ся ре​мон​ти​ро​вать кон​ди​ци​онер. Вы по​ни​ма​ете, что до​ка​зы​ва​ет на​го​та? Она до​ка​зы​ва​ет власть жен​щи​ны над муж​чи​ной. Он хо​тел за​нять​ся де​лом, чи​нить кон​ди​ци​онер. Он при​шел не для fuck. Но я си​де​ла без одеж​ды, и он ни​че​го не мог де​лать, по​ка не fuck ме​ня. Я да​же не за​иг​ры​ва​ла с ним. Я прос​то го​лая смот​ре​ла те​ле​ви​зор. 

    Я по​ни​маю, секс- это моя ра​бо​та. Но че​го я не по​ни​маю так это то​го, по​че​му у ме​ня до сих пор есть ра​бо​та? Око​ло 60 про​цен​тов мо​их кли​ен​тов же​на​ты. Не го​во​ри​те, что все их же​ны фри​гид​ны или урод​ли​вы, это не прав​да. Я ду​маю, что для ме​ня все вре​мя на​хо​дит​ся ра​бо​та по​то​му, что же​ны ни за что не ста​нут де​лать то, что де​лаю я. Они не бу​дут хо​дить об​на​жен​ные. 

    Они не бу​дут fuck в не​обыч​ное вре​мя. Они не бу​дут оде​вать​ся так, что​бы под​це​пить пар​ня. Же​на не дол​ж​на го​во​рить се​бе: "Ну вот, я по​лу​чи​ла это​го муж​чи​ну - те​перь мож​но и рас​сла​бить​ся". Нет. Она дол​ж​на вол​но​вать му​жа каж​дый день суп​ру​жес​кой жиз​ни. Толь​ко так же​ны мо​гут по​бе​дить." 

    Меня всег​да изум​ля​ло в клас​сных прос​ти​тут​ках то, как хо​ро​шо они оде​ты. Яс​но, что они счи​та​ют, что им нуж​но хо​ро​шо оде​вать​ся и ши​кар​но выг​ля​деть. По​нят​но, что круп​ные сум​мы, зат​ра​чи​ва​емые ими на одеж​ду, они счи​та​ют де​ло​вы​ми рас​хо​да​ми. Но сверх то​го, вкус и стиль у них вы​ра​ба​ты​ва​ет​ся из уме​ния прив​ле​кать муж​чин. Мне ни​ког​да не при​хо​ди​лось раз​го​ва​ри​вать с прос​ти​тут​кой, оде​той в дур​но скро​ен​ное платье, в не​удач​ных туф​лях, с пло​хи​ми ак​сес​су​ара​ми, при​чес​кой и гри​мом. 

    "Почти весь день я дол​ж​на выг​ля​деть ве​ли​ко​леп​но, - ска​за​ла эле​ган​т​ная прос​ти​тут​ка в чай​ной ком​на​те ши​кар​но​го оте​ля. Иног​да ме​ня это очень утом​ля​ет. Иног​да мне хо​чет​ся, что​бы на мне бы​ли толь​ко джин​сы и ру​баш​ка. Не ду​маю, что обыч​ные де​вуш​ки и же​ны дол​ж​ны хо​дить ра​зо​де​тые по​доб​но мне. Хо​ро​шо оде​вать​ся им мож​но два-три ра​за в не​де​лю, на​по​ми​ная сво​им мужь​ям, что они все еще сек​су​аль​ны и жен​с​т​вен​ны. 

    Женщине так лег​ко при​вес​ти се​бя в по​ря​док. Ог​ля​ди​тесь. Нет ни​ка​ко​го сом​не​ния, что лег​че чув​с​т​во​вать се​бя бо​лее сек​су​аль​ной и прив​ле​ка​тель​ной в хо​ро​шо сши​той одеж​де. А ког​да вы чув​с​т​ву​ете се​бя сек​су​аль​ной, вы и есть бо​лее, чем на​по​ло​ви​ну сек​су​аль​нее. Это и тре​бу​ет​ся для то​го, что​бы быть хо​ро​шей лю​бов​ни​цей. 
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ЧАСТЬ 4. НАЧАЛО И КОНЕЦ ПОЛОВОГО АКТА.
    "Никак не мо​гу по​нять, по​че​му так стре​мят​ся к фи​ни​шу при бе​ге на сто яр​дов. Мог​ли бы ос​тать​ся на стар​те, что​бы не при​бе​гать к фи​ни​шу пот​ны​ми и ус​та​лы​ми. боль​ше то​го, мно​гое в жиз​ни по​хо​же на дис​тан​цию в сто яр​дов." 

    Это пи​кан​т​ное за​ме​ча​ние сде​лал Гро​хо Маркс в сво​ей "Не​обыч​ной ис​то​рии люб​ви", и это- муд​рый вы​вод (на что он и пре​тен​до​вал) о не​уда​чах лю​дей в де​ле, ког​да они ло​жат​ся за​ни​мать​ся лю​бовью. 

    Сексуальное сно​ше​ние - по​ло​вой акт - соп​ро​вож​да​ет​ся боль​шим чис​лом не​до​ра​зу​ме​ний и бес​по​ряд​ка, чем дви​же​ние на Ге​ральд Стрит. И как от​ме​ча​ет Гро​хо Маркс, глав​ная проб​ле​ма - в том, что мно​гие муж​чи​ны и жен​щи​ны при​ни​ма​ют по​ло​вой акт за гон​ку: цель всех уп​раж​не​ний - до​вес​ти се​бя до ка​кой-то оп​ре​де​лен​ной точ​ки, и чем быс​т​рее - тем луч​ше. Они счи​та​ют целью сно​ше​ния эяку​ля​цию. Ес​ли они ее не дос​ти​га​ют, то они чув​с​т​ву​ют се​бя ра​зо​ча​ро​ван​ны​ми, как спор​т​с​мен, со​шед​ший с дис​тан​ции. Ко​ро​че го​во​ря, они счи​та​ют, что про​иг​ра​ли. 

    Я уже го​во​рил об этом, но сно​ва и сно​ва пов​то​ряю: при по​ло​вом ак​те эяку​ля​ция -это не приз пос​тель​но​го за​бе​га. Сам акт сли​яние ва​ших по​ло​вых ор​га​нов с по​ло​вы​ми ор​га​на​ми ва​ше​го муж​чи​ны - это уже наг​ра​да. Цель по​ло​во​го ак​та при дей​с​т​ви​тель​но удач​ных по​ло​вых сно​ше​ни​ях - это воз​мож​ность для вас обо​их вы​ра​зить свою фи​зи​чес​кую лю​бовь друг к дру​гу в на​ибо​лее вос​хи​ти​тель​ной фор​ме. Ре​зуль​та​том мо​жет быть, а мо​жет и не быть - эяку​ля​ция. 

    "Когда я ста​ла ра​бо​тать прос​ти​тут​кой в50-х го​дах, боль​шин​с​т​во из при​хо​див​ших ко мне кли​ен​тов и не слы​ша​ли, что жен​щи​на мо​жет ис​пы​ты​вать ор​газм. Они прос​то при​хо​ди​ли, fuck, пла​ти​ли день​ги и ухо​ди​ли. В на​ши дни они так​же пла​тят день​ги, но зна​ют, что де​вуш​ка дол​ж​на кон​чить, - это сви​де​тель​с​т​во их по​ло​вой зре​лос​ти и сек​су​аль​ной опыт​нос​ти. По​это​му преж​де все​го я учу сво​их де​во​чек, что​бы они ве​ли се​бя так, как буд​то кон​ча​ют. Есть спо​соб на​учить​ся это де​лать. Я зас​тав​ляю их лечь на спи​ну и удер​жи​вать ис​кус​ствен​ный cock, ко​то​рый сви​са​ет на ве​ре​воч​ке над их cunt. Это тре​ни​ру​ет их сти​му​ли​ро​вать сод​ро​га​ния, про​ис​хо​дя​щие при нас​то​ящем ор​газ​ме. Ле​жа на спи​не, на​до за​дер​жи​вать под​ве​шен​ный пред​мет, ко​то​рый рас​ка​чи​ва​ет​ся и под​п​ры​ги​ва​ет, нуж​но дви​гать мус​ку​ла​ми вла​га​ли​ща так, как буд​то дей​с​т​ви​тель​но про​ис​хо​дит ор​газм. Это -хо​ро​ший со​вет жен​щи​нам, ко​то​рые же​ла​ют изоб​ра​зить, буд​то они кон​ча​ют." 

    С этим трю​ком зна​ко​мит Эд​на, 44-лет​няя ма​дам из Фло​ри​ды. Эд​на не ду​ма​ет, что де​вуш​ке нуж​но ими​ти​ро​вать ор​газм, но она де​ло​вая жен​щи​на и зна​ет, что кли​ент дол​жен по​лу​чить все, что хо​чет. Ес​ли кли​ен​ты тре​бу​ют ор​газ​ма - они его по​лу​ча​ют. 

    "Иногда дей​с​т​ви​тель​но ис​пы​ты​ва​ешь ор​газм с кли​ен​том, - го​во​рит Эд​на, 24-лет​няя прос​ти​тут​ка из Лос Ан​д​же​ле​са. - Но бы​ва​ет это в ис​к​лю​чи​тель​ных слу​ча​ях. Иног​да вас сов​сем не ин​те​ре​су​ет то, что вы де​ла​ете. Это - то, че​го лю​ди не по​ни​ма​ют в прос​ти​тут​ках. Вас не зат​ра​ги​ва​ет каж​дый раз, ка​ким об​ра​зом вы fuck, в от​ли​чие от дру​гих лю​дей, ко​то​рые зна​ют друг дру​га. Вы ле​жи​те и ду​ма​ете, ку​да по​еде​те на уик-энд или что при​го​то​ви​те к ужи​ну. Иног​да вы да​же не за​ме​ча​ете кли​ен​та. Раз я сде​ла​ла неп​рос​ти​тель​ную вещь. Я бы​ла с кли​ен​том, ко​то​рый нес​коль​ко ча​сов во​зил​ся со мной, а мыс​ли мои ви​та​ли где-то да​ле​ко. Вдруг я ус​лы​ша​ла: " По​лу​чи​лось! Я кон​чил!" Я как буд​то прос​ну​лась, взгля​ну​ла на не​го и ска​за​ла: "О… да вы еще здесь?!" Как го​во​рят де​вуш​ки, мно​гих муж​чин уг​не​та​ет, что они дол​ж​ны до​вес​ти сво​их пар​т​нерш по пос​те​ли до ор​газ​ма. Но хо​тя ор​газм жен​щи​ны и ва​жен, не нуж​но, что​бы весь акт со​вер​шал​ся ра​ди не​го, тог​да все пой​дет так, как на​до. 

    Заниматься лю​бовью с мыс​лью, что ты обя​зан - так же вред​но и бес​по​лез​но, как и де​лать это, не за​бо​тясь о том, что​бы ваш пар​т​нер был удов​лет​во​рен. Ес​ли вам хо​ро​шо при по​ло​вом ак​те и вы со​вер​шен​но неп​ри​нуж​ден​ны, уве​ре​ны в сво​их сек​су​аль​ных та​лан​тах, - вы бу​де​те ре​гу​ляр​но ис​пы​ты​вать ор​газм. 

    Если ваш муж или лю​бов​ник при​над​ле​жит к тем, кто уве​рен, что дол​жен до​вес​ти вас до ор​газ​ма, тог​да, мо​жет быть, по​лез​но по​учить​ся трю​ку Эд​ны. По​ла​гаю, что это все-та​ки луч​ше, чем ле​жать, раз​мыш​ляя о ре​цеп​те воз​душ​но​го пи​ро​га, по​ка ваш лю​бов​ник от​ча​ян​но ста​ра​ет​ся до​вес​ти акт до за​вер​ше​ния. Но еще луч​ше на​учить​ся fuck сме​ло и страс​т​но. 

    Как жен​щи​на, вы мо​же​те до​вес​ти акт до со​вер​шен​с​т​ва, да​же ес​ли лю​бов​ник ваш не осоз​на​ет это​го - до пол​но​го обо​юд​но​го удов​лет​во​ре​ния. Как это сде​лать? Кро​ме ос​нов​ной тех​ни​ки, у прос​ти​ту​ток су​щес​т​ву​ют трю​ки, ра​ду​ющие кли​ен​тов, ко​то​рые стра​да​ют от обыч​ных муж​с​ких не​дос​тат​ков, вро​де поз​д​не​го из​вер​же​ния, вре​мен​ной им​по​тен​ции и нес​по​соб​нос​ти кон​чать. 

    "Многие муж​чи​ны не зна​ют как удов​лет​во​рить жен​щи​ну, - ска​за​ла Мо​рис,25-лет​няя нег​ри​тян​ка из Нью-Йор​ка. - Бе​лые, чер​ные - они все оди​на​ко​вы. Они и впрямь не зна​ют, что де​лать. Но это по​то​му, что их жен​щи​ны не зна​ют, что де​лать. Они не зна​ют как по​лу​чить удов​лет​во​ре​ние от сво​их муж​чин. Муж​чи​ны ду​ма​ют, что секс - это боль​шое соль​ное пред​с​тав​ле​ние. Жен​щи​ны то​же так счи​та​ют, по​это​му они ле​жат на спи​не и ду​ма​ют: "Ну-ну, пос​мот​рим, что он сде​ла​ет для ме​ня. " Они да​же не по​ни​ма​ют, что им то​же на​до дей​с​т​во​вать, что секс - это "дай и возь​ми". Муж​чи​на не бу​дет дос​та​точ​но хо​рош, ес​ли вы не​хо​ро​ши. Че​го мож​но до​бить​ся при ез​де в оди​ноч​ку на двух​мес​т​ном ве​ло​си​пе​де? Что мо​жет сде​лать муж​чи​на, ес​ли ему од​но​му пре​дос​тав​ле​на вся труд​ная ра​бо​та?… Вот за это они мне и пла​тят -за при​ня​тие учас​ти я в этой труд​ной ра​бо​те, от​вет​с​т​вен​ность за ко​то​рую да​же не осоз​на​ют их же​ны." 

    Говорит Ли​за, ее 30-лет​няя под​ру​га: "Поч​ти всех мо​их кли​ен​тов одо​ле​ва​ют ка​кие-то сек​су​аль​ные труд​нос​ти. Я по​мо​гаю им в них. Но я ни​ког​да не де​лаю ни​че​го, что не смог​ли бы сде​лать их же​ны. Мо​жет, же​ны не зна​ют, что де​лать, но ес​ли их на​учить они не бу​дут ис​пы​ты​вать и ка​ких труд​нос​тей." 

    Прежде чем прис​ту​пить к те​ра​пии "сде​лай са​ма", нуж​но сна​ча​ла рас​смот​реть ос​нов​ные под​хо​дя​щие ме​то​ды сно​ше​ния. Это опи​са​но поч​ти во всех кни​гах по сек​су, но обыч​но так ус​лож​не​но и оза​да​чи​ва​юще, что чи​та​те​ли - в ос​нов​ном жен​щи​ны пу​га​ют​ся то​го, что на са​мом де​ле очень прос​то. Ес​ли вы чи​та​ли ру​ко​вод​с​т​ва по сек​су, на​пи​сан​ные вра​ча​ми и "спе​ци​алис​та​ми", то вы зна​ете, ка​ким труд​ным мо​жет по​ка​зать​ся по​ло​вой акт. Вот вы​дер​ж​ка из "Но​вых под​хо​дов к сек​су в суп​ру​жес​кой жиз​ни" гроз​но​го Джо​на Эй​чен​ло​ба, М. Д. -ти​пич​ный об​ра​зец, изо​би​лу​ющий тех​ни​чес​ки​ми тер​ми​на​ми. 

    "Прекращаете ли вы или про​дол​жа​ете дви​гать​ся, "… ", эта сек​су​аль​ная по​за, уве​ли​чи​ва​ющая дав​ле​ние на вер​х​нюю часть пе​ни​са с со​от​вет​с​т​ву​ющим ос​лаб​ле​ни​ем дав​ле​ния на бо​лее чув​с​т​ви​тель​ную ниж​нюю по​вер​х​ность, по​мо​га​ет вам пе​ре​нес​ти вол​не​ния, свя​зан​ные с обя​зан​нос​тя​ми же​ны. В стан​дар​т​ной по​зе, ли​цом к ли​цу муж мо​жет дос​тичь це​ли, прид​ви​нув го​ло​ву бли​же к спин​ке кро​ва​ти, сколь​зя вверх по оси же​ны". 

    Поразительно, не прав​да ли? И все эти тех​ни​чес​кие тер​ми​ны оз​на​ча​ют, что ес​ли ваш лю​бов​ник нем​но​го при​под​ни​ма​ет​ся, соз​да​ет​ся боль​шее тре​ние го​лов​ки cock, чем сни​зу, что мо​жет пре​дот​в​ра​тить преж​дев​ре​мен​ное из​вер​же​ние. 

    Говоря прос​ты​ми сло​ва​ми, по​ло​вой акт - это вве​де​ние cock ва​ше​го лю​бов​ни​ка в ва​ше вла​га​ли​ще, ког​да вы оба соз​да​ете рит​мич​ное дви​же​ние, что​бы сти​му​ли​ро​вать ва​ши ор​га​ны с та​кой сте​пенью, как вам хо​чет​ся. Хо​ро​шая тех​ни​ка при​хо​дит при вы​бо​ре пра​виль​ной по​зи​ции и рит​ма, и ис​хо​дя из то​го, что чис​ло воз​мож​нос​тей ог​ра​ни​чен​ное, эту тех​ни​ку не труд​но ос​во​ить. 

    Хотя вы, на​вер​ное, ви​де​ли кни​ги, в ко​то​рых па​ры изоб​ра​же​ны во все​воз​мож​ных не​обыч​ных по​зах, всег​да луч​ше -те по​зы, ко​то​рые яв​ля​ют​ся са​мы​ми прос​ты​ми и удоб​ны​ми. Мо​жет быть, иног​да вы оба воз​бу​ди​тесь от сно​ше​ния, прис​ло​нив​шись к стен​ке ван​ны или от​ки​нув​шись на спин​ку ка​ча​юще​го​ся крес​ла, но ча​ще все​го вам хо​чет​ся fuck с удоб​с​т​вом. 

    Многие прос​ти​тут​ки пред​по​чи​та​ют сно​ше​ние си​дя на кли​ен​те, ес​ли он поз​во​ля​ет. Мо​рис го​во​рит: "Ког​да жен​щи​на си​дит на муж​чи​не, она по​лу​ча​ет уп​рав​ле​ние фи​зи​чес​ки и пси​хо​ло​ги​чес​ки, она мо​жет нак​ло​нять​ся впе​ред или на​зад, и ес​ли вы​бе​рет пра​виль​ный угол, она мо​жет воз​бу​дить и се​бя, и лю​бов​ни​ка, в та​ком тем​пе, в ка​ком ей хо​чет​ся. Мой со​вет де​вуш​кам, же​ла​ющим, что​бы из их муж​чи​ны по​лу​чил​ся хо​ро​ший лю​бов​ник: си​ди​те свер​ху. 

    Так вы уп​рав​ля​ете сти​му​ля​ци​ей, и он дол​жен под​с​т​ра​ивать​ся под вас, что​бы сле​до​вать ва​ше​му тем​пу. Так​же, ес​ли вы зна​ете ва​ше​го муж​чи​ну дос​та​точ​но хо​ро​шо, вы мо​же​те по​чув​с​т​во​вать, нас​коль​ко близ​ка эрек​ция по то​му, как утол​ща​ет​ся и на​чи​на​ет тре​пе​тать его cock, и вы мо​же​те прод​лить удо​воль​с​т​вие, от​к​ло​ня​ясь и рас​слаб​ля​ясь." 

    Мирис в ос​нов​ном пра​ва. Ес​ли вас не удов​лет​во​ря​ет темп и ритм по​ло​во​го ак​та, поп​ро​буй​те сесть на ва​ше​го из​б​ран​ни​ка. не​ко​то​рым муж​чи​нам не нра​вит​ся мысль, что жен​щи​на бу​дет си​деть на нем, но ис​п​ро​бо​вав од​наж​ды этот ме​тод, они боль​ше ни​ког​да не бу​дут воз​ра​жать. 

    Кей, 20- летняя нью-йор​к​с​кая улич​ная прос​ти​тут​ка, с ко​то​рой мы встре​ча​лись нем​но​го рань​ше, под​роб​но опи​сы​ва​ет эту тех​ни​ку. "Будь​те аг​рес​сив​ны с муж​чи​ной: взби​рай​тесь на не​го, це​луй​те его и ку​сай​те в шею. Ес​ли он по​пы​та​ет​ся оп​ро​ки​нуть вас на спи​ну, соп​ро​тив​ляй​тесь, приж​ми​тесь к его шее -это его обе​зо​ру​жит. Ес​ли он из тех, кто не де​ла​ет мно​го, что​бы воз​бу​дить вас, луч​ше вам быть свер​ху, по​то​му что его cock бу​дет пе​ред ва​ми, вы смо​же​те прид​ви​нуть бед​ра и те​реть​ся сво​ей cunt об его cock. Это воз​бу​дит не толь​ко вас, вы оба бу​де​те воз​буж​де​ны. 

    Продолжайте при​жи​мать гу​бы cunt к его cock - и вско​ре вы бу​де​те го​то​вы на​чать. Но не спе​ши​те. 

    Вы - сверху, по​это​му не на​до спе​шить. Удос​то​верь​тесь, что вы дей​с​т​ви​тель​но го​то​вы, по​то​му что тог​да вы по​лу​чи​те оба мак​си​маль​ное удо​воль​с​т​вие. Я знаю нес​коль​ко жен​щин, стра​да​ющих су​хос​тью, они ни​ког​да не ув​лаж​ня​ют​ся. Раз​ре​шить эту проб​ле​му по​мо​га​ет смаз​ка КУ. Вы​да​ви​те на ла​донь КУ, си​дя на муж​чи​не, сог​рей​те его в ру​ке, так как он - до​воль​но хо​лод​ный и вы​зо​вет у вас неп​ри​ят​ное ощу​ще​ние, за​тем на​не​си​те КУ на ва​шу cunt. Ког​да вы пот​ре​тесь ею об его cock, вы бу​де​те мок​рая, и это его, не​сом​нен​но, воз​бу​дит. 

    Когда вы оба ув​лаж​ни​тесь - возь​ми​те cock в ру​ку и нак​ло​ни​тесь впе​ред. Мо​же​те по​це​ло​вать его при этом. Вставь​те го​лов​ку меж​ду губ cunt и от​кинь​тесь как мож​но мед​лен​нее. Cock плав​но сос​коль​з​нет вов​нутрь. Ког​да вы си​ди​те пря​мо, cock мо​жет зат​ро​нуть шей​ку мат​ки, это чув​с​т​во во​об​ще не​опи​су​емо. Ког​да вы сно​ва нак​ло​ня​етесь впе​ред - cock про​ни​ка​ет не так глу​бо​ко. Но вот что при этом хо​ро​шо: ког​да вы си​ди​те пря​мо, дав​ле​ние на cock умень​ша​ет​ся, что сни​жа​ет его темп, в то вре​мя как вы ус​ко​ря​ете свой. При нак​ло​не впе​ред cunt внут​ри сок​ра​ща​ет​ся, дав​ле​ние на cock уве​ли​чи​ва​ет​ся, воз​буж​дая его, хо​тя это и не очень сек​су​аль​но для вас. Это по​хо​же на ка​че​ли, где один ввер​ху, дру​гой - вни​зу. 

    Есть еще один трюк, ко​то​рым вы мо​же​те поль​зо​вать​ся, си​дя на​вер​ху, и муж​чи​ны его лю​бят. Мож​но соз​дать нуж​ное дав​ле​ние, дви​гая бед​ра​ми впе​ред и под​ги​бая зад, или дру​гим об​ра​зом- дви​гая бед​ра​ми на​зад и вы​пя​чи​вая зад. Мож​но соз​дать не​ве​ро​ят​ный ритм, ко​то​рый све​дет с ума ва​ше​го дру​га. Ког​да при​под​ни​ма​етесь - сжи​май​те зад и ста​рай​тесь сда​вить го​лов​ку cock мус​ку​ла​ми вла​га​ли​ща. Ког​да опус​ка​етесь - сно​ва вы​пя​чи​вай​те зад, ста​рай​тесь, что​бы cock во​шел как мож​но глуб​же. Ес​ли де​лать это очень быс​т​ро - муж​чи​на сой​дет с ума от люб​ви к вам." 

    Важно, соз​да​вая темп, быть вни​ма​тель​ной к же​ла​ни​ям и воз​мож​нос​тям ва​ше​го лю​бов​ни​ка. Я знаю, как лег​ко про все за​быть, ког​да приб​ли​жа​ет​ся ор​газм. Но секс - вза​имо​дей​с​т​вие, и то, что вы оп​ре​де​ля​ете темп, тре​бу​ет, что​бы он под​хо​дил и ему. 

    За по​зой, ког​да вы на​вер​ху, сле​ду​ет по​за, при ко​то​рой вы вни​зу. Вы по​ду​ма​ете, что те​перь ваш лю​бов​ник в ро​ли на​ез​д​ни​ка, и это ко​неч​но да​ет ему боль​ше воз​мож​нос​тей кон​т​ро​ли​ро​вать ритм ак​та. Но есть нес​коль​ко спо​со​бов, поз​во​ля​ющих вам при​ни​мать учас​тие в этом, да​же ес​ли вы вни​зу. 

    Если темп вас не воз​буж​да​ет - мо​же​те де​лать то же, что и он, ког​да вы бы​ли на​вер​ху. Дви​гай​те бед​ра​ми в дру​гом рит​ме. Не​удоб​с​т​во cunt, ко​то​рое пос​ле​ду​ет за этим, ав​то​ма​ти​чес​ки зас​та​вит его из​ме​нить ритм. Это по​хо​же на прос​лу​ши​ва​ние раз​ной му​зы​ки. Но на​иболь​ши​ми пре​иму​щес​т​ва​ми по​зы, ког​да вы вни​зу, яв​ля​ет​ся воз​мож​ность виб​ра​ции. 

    Вибрация - это спазм вла​га​лищ​ных мышц, ко​то​ро​му дол​ж​на на​учить​ся каж​дая де​вуш​ка. Лиз​зи, 23-лет​няя прос​ти​тут​ка из Чи​ка​го, до​ве​ла свою виб​ра​цию до со​вер​шен​с​т​ва, ис​тин​но​го ис​кус​ства. Это ма​лень​кая куд​ря​вая де​вуш​ка с ак​ку​рат​ной фи​гур​кой и ма​лень​кой грудью. 

    "Несколько де​ву​шек упо​ми​на​ли о виб​ра​ции cunt, но я не зна​ла, как это де​лать. Од​наж​ды мы соб​ра​лись на ве​че​рин​ку у мо​ей под​ру​ги Аль​мы. Аль​ма при​че​сы​ва​лась, си​дя у ту​алет​но​го сто​ли​ка в од​ной ру​баш​ке. Од​на из де​ву​шек ска​за​ла, что мо​жет зас​та​вить кли​ен​та кон​чить, ког​да хо​чет​ся ей, а не ему. Я спро​си​ла: "Как же это те​бе уда​ет​ся?" Аль​ма от​вер​ну​лась от сто​ли​ка и ска​за​ла: "Смот​ри, я по​ка​жу те​бе. Это кон​т​роль cunt." 

    Альма - очень кра​си​вая де​вуш​ка, блон​дин​ка с вол​нис​ты​ми во​ло​са​ми, и поч​ти все кли​ен​ты при​ни​ма​ют ее за ак​т​ри​су те​ле​ви​де​ния. Она раз​д​ви​ну​ла но​ги, вы​ну​ла из ту​алет​но​го сто​ли​ка виб​ра​тор и су​ну​ла его в cunt при​мер​но на​по​ло​ви​ну, так что его ко​нец тор​чал на​ру​жу. 

    Затем, не поль​зу​ясь ру​ка​ми, она нап​ряг​ла мус​ку​лы - и виб​ра​тор пог​ру​зил​ся поч​ти пол​нос​тью, по​том рас​сла​би​ла мус​ку​лы - и виб​ра​тор сно​ва выс​ко​чил. Она втал​ки​ва​ла и вы​тал​ки​ва​ла его 4 или 5 раз, а за​тем силь​но тол​к​ну​ла его, так что он пог​ру​зил​ся пол​нос​тью. 

    Она вру​чи​ла мне виб​ра​тор, что​бы я поп​ро​бо​ва​ла. Я сня​ла джин​сы, се​ла на край кро​ва​ти, раз​д​ви​ну​ла но​ги и вста​ви​ла виб​ра​тор. Аль​ма вни​ма​тель​но сле​ди​ла за мной. "А те​перь для на​ча​ла поп​ро​буй его вы​тол​к​нуть. " Я пы​та​лась тол​кать, но ни​че​го не по​лу​ча​лось. Тог​да она да​ла мне пер​вый со​вет. Боль​шин​с​т​во лю​дей кон​цен​т​ри​ру​ют дви​же​ние тол​ка​ния в шее, а не в cunt. Лег​че бу​дет дви​гать мус​ку​ла​ми cunt и за​да, ес​ли нак​ло​нить го​ло​ву впе​ред. Я знаю, что все это зву​чит глу​по, но это по​мо​га​ет. Ког​да жен​щи​на ро​жа​ет, ее всег​да зас​тав​ля​ют вы​тя​ги​вать го​ло​ву впе​ред. 

    тогда она тол​ка​ет cunt, а не ше​ей. 

    Я поп​ро​бо​ва​ла сде​лать так, это по​мог​ло, но не очень. Че​ты​ре - пять де​ву​шек, си​дев​ших вок​руг ме​ня, наб​лю​да​ли и под​бад​ри​ва​ли. Я на​ча​ла воз​буж​дать​ся из-за виб​ра​то​ра в cunt и из-за ус​та​вив​ших​ся на ме​ня де​ву​шек, но и это не по​мог​ло мне в виб​ра​ции. 

    Тогда Аль​ма да​ла мне еще один со​вет. Она оку​ну​ла ука​за​тель​ный па​лец в крем и су​ну​ла его в мой зад​ний про​ход. "Те​перь сда​ви мой па​лец" - ве​ле​ла она, и я сда​ви​ла его изо всех сил. Од​нов​ре​мен​но и виб​ра​тор во​шел глуб​же на 1- 2 дюй​ма. "А те​перь вы​тол​к​ни мой па​лец "- ска​за​ла Аль​ма - и я вы​тол​к​ну​ла, виб​ра​тор то​же вы​су​нул​ся. Ес​ли вы мо​же​те виб​ри​ро​вать мус​ку​ла​ми за​да - вы смо​же​те виб​ри​ро​вать и мус​ку​ла​ми cunt, дви​же​ния поч​ти од​ни и те же. 

    Я все учи​лась виб​ри​ро​вать. Сна​ча​ла я мог​ла это де​лать, толь​ко вста​вив па​лец в зад, но че​рез не​ко​то​рое вре​мя смог​ла де​лать это не ду​мая. Я прос​то мыс​лен​но го​во​ри​ла: "Виб​ри​руй" - и это по​лу​ча​лось са​мо со​бой. 

    Пользоваться виб​ра​ци​ей мож​но, ког​да вы fuck и хо​ти​те быс​т​ро воз​бу​дить муж​чи​ну. Он не мо​жет ос​та​но​вить это дви​же​ние. Это зна​чит, что вы мо​же​те воз​бу​дить его, ког​да вам хо​чет​ся. Я мо​гу зас​та​вить муж​чи​ну по​то​ро​пить​ся или на​обо​рот за​мед​лить, в за​ви​си​мос​ти от то​го, что я чув​с​т​вую. Но это прив​ле​ка​тель​но не толь​ко из-за то​го, что поз​во​ля​ет вам осу​щес​т​в​лять кон​т​роль, это еще и воз​буж​да​ет вас. 

    Помню, был у ме​ня один кли​ент, от​ку​да-то из Кан​за​са, что ли. Он был вы​со​кий и мед​ли​тель​ный. У не​го был ве​ли​ко​леп​ный боль​шой cock, он мед​лен​но раз​го​ва​ри​вал и мед​лен​но fuck. Он мно​го вы​пил, и ког​да мы при​еха​ли в мо​тель, он был очень утом​лен. Око​ло 5 ми​нут я со​са​ла его cock, что​бы тот встал. Я пот​ра​ти​ла око​ло по​лу​ча​са, что​бы воз​бу​дить его. 

    Обычно я са​жусь на кли​ен​та, ес​ли он та​кой ус​та​лый, в этот раз он мне это​го не поз​во​лил. Я ле​жа​ла вни​зу, он свер​ху, я за​ки​ну​ла но​ги ему на пле​чи, что​бы бы​ло боль​ше мес​та для его боль​шо​го cock. Ка​за​лось, что он ра​зор​вет ме​ня на час​ти, ког​да он вон​зил​ся в ме​ня, и еще ка​за​лось, что он ос​та​нет​ся там на​ве​ки. 

    Он был нор​маль​ный, но слиш​ком мед​ли​тель​ный. Я по​чув​с​т​во​ва​ла, что cock стал ме​нее нап​ря​жен​ным, вы​та​щи​ла его и опять по​со​са​ла, что​бы тот зат​вер​дел, за​тем опять вер​ну​лась к мед​лен​но​му тем​пу fuck. Это бы​ло хо​ро​шо, но я ус​та​ла, хо​те​ла по​лу​чить свои 50 дол​ла​ров и смыть​ся. 

    Тогда я за​виб​ри​ро​ва​ла. В пер​вый раз с муж​чи​ной это по​лу​чи​лось у ме​ня хо​ро​шо. Как толь​ко его cock пог​ру​жал​ся в ме​ня до са​мых яго​диц, я силь​но виб​ри​ро​ва​ла, раз 5 или 6. Так я по​чув​с​т​во​ва​ла, что cock его стал еще твер​же, и я про​дол​жа​ла виб​ри​ро​вать. Я са​ма оз​ве​ре​ла, по​то​му что ког​да я виб​ри​ро​ва​ла, я чув​с​т​во​ва​ла его cock во всю дли​ну у ме​ня в cunt. Я да​же ощу​ща​ла его очер​та​ния, обо​док вок​руг го​лов​ки и все ос​таль​ное. Я виб​ри​ро​ва​ла и каж​дый раз чув​с​т​во​ва​ла, что мо​гу пуль​си​ро​вать. Труд​но объ​яс​нить, как это де​лать, но это вро​де то​го, как ес​ли вы сдав​ли​ва​ете мус​ку​лы cunt, а ког​да рас​слаб​ля​ете - по ним как бы про​хо​дит дрожь. Кли​ент пых​тел, сто​нал, за​тем ска​зал: "Не знаю, что ты со мной де​ла​ешь, но я, ка​жет​ся, сей​час кон​чу" И я от​ве​ти​ла: "Да​вай, да​вай, ков​бой" - и ус​т​ро​ила ему про​дол​жи​тель​ную виб​ра​цию, прак​ти​чес​ки мас​са​жи​руя го​лов​ку cock. Он из​дал дол​гий стон - и мы кон​чи​ли вмес​те. Те​перь я всег​да поль​зу​юсь виб​ра​ци​ей. Это - часть мо​его сти​ля. Воз​мож​но, не каж​дая де​вуш​ка мо​жет на​учить​ся де​лать это хо​ро​шо, но ес​ли она мо​жет виб​ри​ро​вать cock вре​мя от вре​ме​ни это​го дос​та​точ​но." 

    После по​зы, ког​да вы вни​зу, есть две хо​ро​шие сме​шан​ные сек​су​аль​ные по​зы. Из​вес​т​на по​за "лож​ки". Вы оба ле​жи​те на бо​ку: вы - спи​ной к не​му, так что он при​жи​ма​ет​ся к вам сза​ди, на​по​до​бие од​ной лож​ки, вло​жен​ной в дру​гую. По​ло​жи​тель​ное в этой по​зе то, что он мо​жет об​х​ва​тить вас и воз​буж​дать ваш кли​тор, мас​си​ро​вать грудь и сос​ки. Эта по​за под​хо​дит для ро​жав​шей жен​щи​ны,. по​то​му что нак​лон впе​ред сок​ра​ща​ет вла​га​ли​ще, ока​зы​ва​ет боль​шее дав​ле​ние на пе​нис. Не​дос​тат​ком "лож​ки" яв​ля​ет​ся то, что он вас не ви​дит, а ви​дит толь​ко ва​шу го​ло​ву сза​ди - и труд​но сох​ра​нить под​хо​дя​щий для fuck темп, ког​да по​ко​ит​ся на кро​ва​ти, на по​лу или где угод​но. Мож​но улуч​шить по​зу "лож​ки", слег​ка по​вер​нув​шись к лю​бов​ни​ку, ши​ре раз​д​ви​нув бед​ра и пе​ре​ки​нув че​рез его но​гу ва​шу. Тог​да ему бу​дет лег​че дос​тать ваш кли​тор (как и вам са​мой) - и вы мо​же​те са​ми воз​буж​дать​ся во вре​мя ак​та. 

    Еще од​на стан​дар​т​ная по​за - "нож​ни​цы". Вы ле​жи​те на спи​не, раз​д​ви​нув и под​няв но​ги. Он ло​жит​ся на бок, ря​дом с ва​ми, встав​ля​ет пе​нис во вла​га​ли​ще сбо​ку и кла​дет свою вер​х​нюю но​гу на ва​шу, как два лез​ви я нож​ниц. Пре​иму​щес​т​во этой по​зы в том, что он мо​жет це​ло​вать вас, лас​кать вам грудь и кли​тор. Не​дос​та​ток - в том, что кро​вать на​ру​ша​ет ритм. Кро​ме то​го, мо​жет слу​чить​ся, что он не пог​ру​зит весь пе​нис во вла​га​ли​ще, по​то​му что ва​ши яго​ди​цы ме​ша​ют это​му. 

    Можно поп​ро​бо​вать "со​бачью" по​зу, встав на чет​ве​рень​ки, а он взби​ра​ет​ся на вас сза​ди. Мож​но поп​ро​бо​вать сно​шать​ся в крес​ле, си​дя пря​мо. Мо​же​те ис​пол​нить "тач​ку", дви​га​ясь по ком​на​те: вы хо​ди​те на ру​ках, он при​жи​ма​ет ва​ши бед​ра ру​ка​ми к бо​кам и fuck вас сза​ди. Вам сле​ду​ет знать об этих по​зах, по​то​му что, мо​жет быть, вам за​хо​чет​ся поп​ро​бо​вать, а они вне​сут свою до​лю ра​дос​ти в иг​ры сек​са. 

    Но об​ра​ти​те вни​ма​ние на сло​ва зна​то​ка, 45-лет​ней Ро​ны, быв​шей прос​ти​тут​ки из Ва​шин​г​то​на. "Ме​ня fuck в са​мых раз​но​об​раз​ных по​зах, ка​кие толь​ко мож​но пред​с​та​вить, ив са​мых бе​зоб​раз​ных и гряз​ных мес​тах. Но я счи​таю, что хо​ро​ший по​ло​вой акт сво​дит​ся к то​му мес​ту, где вы со​еди​ня​етесь - ва​шей cunt и его cock. Ес​ли все идет как на​до не име​ет зна​че​ния, сто​ите вы или си​ди​те. Вас да​же не дол​ж​но за​бо​тить, ка​кое сей​час вре​мя, ка​кой день и год. Вы дол​ж​ны схо​дить с ума, а ког​да вы кон​чи​те - вы взгля​не​те, как ге​рои в филь​мах, и спро​си​те: "Где я? Что со мной?". 

    Мы ко​рот​ко поз​на​ко​ми​лись с ос​но​ва​ми по​ло​во​го ак​та и убе​ди​лись, что са​мое важ​ное - не ус​лож​нять его. Это - ис​кус​ство, как и вся​кое дру​гое ис​кус​ство, и вы мо​же​те лег​ко впасть в па​ни​ку, пы​та​ясь по​на​ча​лу быть слиш​ком при​чуд​ли​вой. Про​буя пер​вый раз шить на ма​ши​не, вы не ду​ма​ете стать мас​те​ром-шве​ей. Так за​чем же пы​тать​ся де​лать лю​бовь как Ека​те​ри​на Ве​ли​кая, ес​ли вы зна​ете, что вы все​го-нав​се​го - но​ви​чок в люб​ви? 

    Не стыд​но быть сек​су​аль​но не​опыт​ной, осо​бен​но ес​ли вы стре​ми​тесь учить​ся. И хо​тя муж​чи​ны не приз​на​ют​ся, они в боль​шин​с​т​ве столь же не​опыт​ны. Ес​ли вы с эн​ту​зи​аз​мом бу​де​те от​но​сить​ся к каж​дой воз​мож​нос​ти усо​вер​шен​с​т​во​вать​ся, ваш лю​бов​ник бу​дет ис​пы​ты​вать об​лег​че​ние да​же от то​го, что вы зна​ете мень​ше, чем он сам. Муж​чи​ны лю​бят по​учать жен​щин, и ес​ли да​же вы зна​ете кое-ка​кие про​фес​си​ональ​ные трю​ки, поз​во​ляй​те ему ду​мать, что это он вас учит. Это лег​кое прит​вор​с​т​во поз​во​лит в це​лос​ти сох​ра​нить сек​су​аль​ное са​мо​ува​же​ние ва​ше​го лю​бов​ни​ка. 

    Теперь пе​рей​дем к бо​лее тон​ким улов​кам, ко​то​рым вас мо​гут на​учить прос​ти​тут​ки. 

    Как вы по​ня​ли, их за​ня​тие лю​бовью дол​ж​но быть быс​т​рым, эф​фек​тив​ным и вмес​те с тем дос​тав​лять удо​воль​с​т​вие. Ес​ли кли​ент не кон​чил и ес​ли ему не пон​ра​ви​лось - он мо​жет боль​ше не прий​ти. А вам бы не хо​те​лось, на​вер​ное, что​бы это слу​чи​лось с ва​ми, не прав​да ли? За​час​тую сек​су​аль​ные не​по​лад​ки с ва​шим лю​бов​ни​ком про​ис​хо​дят не по ва​шей ви​не. Но об​ви​ня​ют ча​ще все​го вас, хо​тя и не вслух. Муж​чи​не очень труд​но приз​нать, что все де​ло в нем, осо​бен​но в об​щес​т​ве, где уде​ля​ют боль​шое вни​ма​ние по​тен​ции и муж​с​ким дос​то​ин​с​т​вам. Ес​ли да​же си​га​ре​ты, как нап​ри​мер, "Маль​бо​ро", про​да​ют с над​писью, га​ран​ти​ру​ющей сох​ра​не​ние по​тен​ции и муж​с​кой си​лы, мо​же​те се​бе пред​с​та​вить, сколь​ко стра​хов и вол​не​ний муж​чи​на ис​пы​ты​ва​ет по от​но​ше​нию к сек​су. 

    Вот где мо​гут по​мочь со​ве​ты и хит​рос​ти прос​ти​ту​ток. Их мож​но ис​поль​зо​вать со зна​ни​ем де​ла, спо​кой​но, для обыч​но​го сек​су​аль​но​го воз​буж​де​ния., не поз​во​ляя муж​чи​не до​га​ды​вать​ся, что это за​час​тую про​ис​хо​дит без его учас​ти я, ив то же вре​мя не уни​жая его. Сле​ду​ет ожи​дать, что и он в рав​ной ме​ре бу​дет вни​ма​те​лен к ва​шим сек​су​аль​ным проб​ле​мам, но очень важ​но для вас знать, как справ​лять​ся с его проб​ле​ма​ми. 

    Преждевременные воз​буж​де​ния, ког​да муж​чи​на кон​ча​ет слиш​ком быс​т​ро, не ус​пев по​лу​чить удов​лет​во​ре​ния, - са​мая рас​п​рос​т​ра​нен​ная сек​су​аль​ная проб​ле​ма для муж​чин сов​ре​мен​ных Со​еди​нен​ных Шта​тов. Кин​си не счи​тал это муж​с​кой проб​ле​мой, так как от это​го боль​ше стра​да​ет жен​щи​на, но та​кая точ​ка зре​ния на эту проб​ле​му слиш​ком уп​ро​щен​ная. Ни один муж​чи​на, кон​ча​ющий сра​зу же пос​ле на​ча​ла по​ло​во​го ак​та, не ис​пы​ты​ва​ет ни​че​го, кро​ме ви​ны и не​удов​лет​во​рен​нос​ти. 

    Слова Кин​си о жен​с​кой не​удов​лет​во​рен​нос​ти, од​на​ко, не так уж и да​ле​ки от ис​ти​ны. По​то​му что имен​но жен​щи​на име​ет боль​ше воз​мож​нос​тей ре​шить проб​ле​му преж​дев​ре​мен​но​го из​вер​же​ния и сде​лать быс​т​ро кон​ча​юще​го лю​бов​ни​ка сек​су​аль​но удов​лет​во​рен​ным. 

    Терри, 24-лет​няя прос​ти​тут​ка из Нью-Йор​ка, рас​ска​зы​ва​ет, как она уп​рав​ля​ет​ся с хро​ни​чес​ким преж​дев​ре​мен​ным из​вер​же​ни​ем у кли​ен​тов. Тер​ри - вы​со​кая, пол​ног​ру​дая де​вуш​ка, очень жи​вая, име​ющая прис​т​рас​тие к свер​хоб​ле​га​ющим ат​лас​ным плать​ям. 

    "Сотни кли​ен​тов кон​ча​ют слиш​ком быс​т​ро. Мо​жет, они же​на​ты уже 20 лет, при​чем 10 из них - не спа​ли со сво​ей же​ной. Ког​да я при​во​жу их к се​бе, я ис​пол​няю нас​то​ящий но​мер стрип​ти​за, трусь но​га​ми о них, под​но​шу грудь к их ли​цу, так что не​уди​ви​тель​но, что они не мо​гут сдер​жать​ся. Они в жиз​ни не ви​де​ли ни​че​го по​доб​но​го. Зна​ете, был у ме​ня один кли​ент, ко​то​рый кон​чил, не ус​пев снять брю​ки. Он на​дел шля​пу, дос​тал бу​маж​ник и спро​сил: "Сколь​ко я дол​жен?" Я ска​за​ла: " Мы ведь еще не на​чи​на​ли. Рас​п​ла​тишь​ся по​том". А он на это: "Ты мо​жет и не на​чи​на​ла, а я уже за​то - кон​чил. " Я по​дош​ла, по​щу​па​ла его и убе​ди​лась, что он вправ​ду кон​чил в шта​ны. 

    Но был у ме​ня дру​гой кли​ент, ко​то​рым я очень гор​жусь. Он на​чал хо​дить ко мне при​мер​но ме​ся​цев 18 на​зад. Это спо​кой​ный па​рень, при​мер​но 28-и лет. Я не знаю, чем он за​ни​ма​ет​ся, но ду​маю, ком​пь​юте​ра​ми или чем-то в этом ро​де. Он ска​зал, что же​нат, у не​го ма​лень​кая дочь и что же​на очень кра​си​вая. Он да​же хо​тел по​ка​зать мне ее фо​тог​ра​фию, но я ни​че​го не хо​те​ла знать об этом. Нас​коль​ко мне из​вес​т​но, как толь​ко кли​ент вы​хо​дит за дверь, на этом все и кон​ча​ет​ся. 

    Как бы там ни бы​ло, Джон опять при​шел ко мне од​наж​ды, и до то​го, как лечь в пос​тель, мы си​де​ли в спаль​не, и он рас​ска​зы​вал мне, что не удов​лет​во​ря​ет свою же​ну. Он уже на​чал ду​мать, что она са​ма в этом ви​но​ва​та, по​то​му что он был у вра​ча, и ему ска​за​ли, что он фи​зи​чес​ки нор​ма​лен, а брак - все же на гра​ни рас​па​да. Она ни ра​зу не ис​пы​ты​ва​ла ор​газ​ма за все че​ты​ре го​да за​му​жес​т​ва. Он кон​чал в ту же се​кун​ду, как вво​дил в нее cock. 

    Я выс​лу​ша​ла его. Это вхо​дит в обя​зан​нос​ти хо​ро​шей прос​ти​тут​ки. Ча​ще все​го кли​ен​ту не хо​чет​ся fuck. Ему хо​чет​ся по​го​во​рить о сво​их сек​су​аль​ных проб​ле​мах, по​это​му я его и выс​лу​ши​ва​ла. За​тем я вста​ла, рас​стег​ну​ла платье и выс​коль​з​ну​ла из не​го как мож​но сек​су​аль​нее. По​том по​дош​ла к не​му, сня​ла ру​баш​ку, гал​с​тук, рас​стег​ну​ла брю​ки. Его cock сто​ял. Я вста​ла на ко​ле​ни пе​ред ним, си​лой раз​ве​ла его но​ги, так как он сжал их вмес​те как мо​ло​дой дев​с​т​вен​ник. Я про​тис​ну​лась меж​ду его ног и взя​ла в ру​ку cock. Гу​бы у ме​ня бы​ли нак​ра​ше​ны крас​ной по​ма​дой, я по​тер​ла его прек​рас​ный cock о свои гу​бы, по​ка он не заб​лес​тел от по​ма​ды. Я пос​мот​ре​ла на не​го по​ис​ти​не раз​в​рат​ным взгля​дом. Он не ве​рил сво​им гла​зам. Он пы​тал​ся пе​ре​вес​ти ды​ха​ние, как буд​то про​бе​жал 40 мар​шей сту​пе​нек. За​тем я очень ши​ро​ко от​к​ры​ла рот и прог​ло​ти​ла его cock весь, до са​мых во​лос. Я ли​за​ла и же​ва​ла его, а кли​ент си​дел на кро​ва​ти, заж​му​рив гла​за и нас​лаж​да​ясь каж​дой ми​ну​той. И ведь он не кон​чил. Да я и зна​ла, что он не кон​чит. Он дол​жен был кон​чить, ког​да я бу​ду го​то​ва. Я все для это​го де​ла​ла. 

    Я оп​ро​ки​ну​ла его на спи​ну, свер​ну​ла язык в тру​боч​ку и су​ну​ла ему в зад​ний про​ход его, од​нов​ре​мен​но лас​кая cock. Я де​ла​ла все, что зна​ла кро​ме од​но​го: я не поз​во​ля​ла ему fuck ме​ня. Я за​жа​ла его го​ло​ву бед​ра​ми, зас​та​ви​ла ли​зать ме​ня. Так я об​ра​ба​ты​ва​ла его ми​нут пят​над​цать-двад​цать. Он стал го​ря​чий, ды​ха​ние учас​ти​лось, грудь пок​рас​не​ла. Тог​да я се​ла на не​го, поз​во​лив ввес​ти в се​бя cock. Я ска​ка​ла на нем, как Рой Род​жерс на ло​ша​ди. Ему ка​за​лось, что он вот-вот кон​чит, но не кон​чал. Тог​да я на​ча​ла дви​гать​ся в нуж​ном ров​ном рит​ме и по​чув​с​т​во​ва​ла, как он зат​вер​дел во мне. Он гром​ко вскрик​нул, ког​да кон​чил, и ле​жал, всхли​пы​вая и кри​ча, что он -са​мый луч​ший лю​бов​ник, ко​то​ро​го ког​да ли​бо знал мир. Но ког​да я слез​ла с не​го, и он уви​дел, как из ме​ня вы​те​ка​ет его спер​ма, он вдруг за​тих, че​му я и не уди​ви​лась. 

    Что все это мог​ло оз​на​чать? Это зна​чи​ло, что он хо​ро​ший лю​бов​ник, но его же​на не уме​ет ни​че​го. Эти мыс​ли чи​та​ла я на его ли​це. Ему я тог​да ни​че​го не ска​за​ла. Толь​ко взя​ла у не​го день​ги и вып​ро​во​ди​ла. Но я бы​ла уве​ре​на, что он еще при​дет, и он при​шел, не​де​ли че​рез три. Он ска​зал, что пы​тал​ся со​вер​шить по​ло​вой акт с же​ной, но каж​дый раз кон​чал, как толь​ко вво​дил cock. 

    Я поп​ро​си​ла рас​ска​зать его об этом по​под​роб​нее. Ока​за​лось, что они с же​ной бы​ли у вра​ча, и врач ска​зал, что для пре​дот​в​ра​ще​ния преж​дев​ре​мен​но​го из​вер​же​ния им нуж​но сок​ра​тить пред​ва​ри​тель​ную лю​бов​ную иг​ру. Как толь​ко у не​го вста​нет, ему ре​ко​мен​до​ва​ли на​чи​нать fuck. Ко​неч​но, я не врач, но это - са​мый пло​хой со​вет, ко​то​рый мож​но дать то​му, кто кон​ча​ет слиш​ком быс​т​ро. Ес​ли нет пред​ва​ри​тель​ной иг​ры, то это - еще ху​же. 

    Мужчину зас​тав​ля​ет кон​чать ощу​ще​ние, что его cock сколь​зит внут​ри cunt же​ны. Ес​ли это про​ис​хо​дит на за​ре суп​ру​жес​кой жиз​ни, это ста​но​вит​ся при​выч​кой. Муж​чи​на бо​ит​ся, что кон​чит слиш​ком быс​т​ро, и са​ма эта мысль зас​тав​ля​ет его кон​чить. Что нуж​но, так это лю​бов​ная иг​ра, воз​буж​да​ющая муж​чи​ну. Со​си​те его, по​дер​ги​вай​те, за​со​вы​вай​те язык в зад, и ког​да он прис​ту​па​ет к fuck - это уже прос​то дру​гая часть лю​бов​ной иг​ры. Так fuck пе​рес​та​ет быть маг​ни​том. 

    Знаете, я пот​ра​ти​ла ме​ся​цы и ме​ся​цы, но вот Джон при​шел ко мне и ска​зал, что ему уда​лось ос​тать​ся внут​ри же​ны не кон​чая 4 или 5 ми​нут. Я ска​за​ла, что очень ра​да, и я дей​с​т​ви​тель​но бы​ла ра​да, по​то​му что он мне во​об​ще-то пон​ра​вил​ся. А за​тем он при​шел ко мне и ска​зал, что не хо​чет fuck, а что он хо​чет толь​ко поб​ла​го​да​рить ме​ня и, поб​ла​го​да​рив, поп​ро​щать​ся. Он ска​зал, что я спас​ла брак, что он ни​ког​да не за​бу​дет ме​ня. Я по​же​ла​ла ему уда​чи и ве​ле​ла зак​рыть дверь с дру​гой сто​ро​ны. 

    Некоторые вы​да​ющи​еся ис​сле​до​ва​те​ли сек​са, вклю​чая Мас​тер​са и Джон​со​на, сог​ла​ша​ют​ся с тем, что из​бе​гать лю​бов​ной иг​ры для из​ле​че​ния преж​дев​ре​мен​но​го из​вер​же​ния - не толь​ко не пра​виль​но, но да​же мо​жет соз​дать до​пол​ни​тель​ные труд​нос​ти. 

    Метод Тер​ри прод​лить пе​ри​од сти​му​ля​ции пе​ред сно​ше​ни​ем - один из спо​со​бов ре​шить эту проб​ле​му. Он не всег​да мо​жет по​мочь, но ес​ли ваш лю​бов​ник стра​да​ет этим - обя​за​тель​но поп​ро​буй​те сис​те​му Тер​ри. Ес​ли эф​фект бу​дет нез​на​чи​тель​ным, не от​б​ра​сы​вай​те всю сис​те​му. Мо​же​те со​че​тать ее с ме​то​дом сдав​ли​ва​ния, упо​мя​ну​тым в 1-й гла​ве, т.е. сдав​ли​вать пе​нис лю​бов​ни​ка, ког​да он бли​зок к то​му, что​бы кон​чить. Объ​еди​не​ние лю​бов​ной иг​ры с ме​то​дом сдав​ли​ва​ния мо​жет ока​зать не​оце​ни​мую по​мощь в слу​ча​ях преж​дев​ре​мен​но​го из​вер​же​ния. 

    Некоторые прос​ти​тут​ки, с ко​то​ры​ми я раз​го​ва​ри​вал, дер​жат в аэро​золь​ной упа​ков​ке жид​кос​ти, ко​то​рые пред​ла​га​ют кли​ен​там, стра​да​ющим преж​дев​ре​мен​ным из​вер​же​ни​ем. Эти жид​кос​ти за​ку​по​ри​ва​ют пе​нис, га​ран​ти​руя, что муж​чи​на мо​жет нас​лаж​дать​ся по​ло​вым ак​том, не опа​са​ясь преж​дев​ре​мен​ной эяку​ля​ции. Но они мо​гут зат​вер​деть и, что еще ху​же, они сни​жа​ют сте​пень удо​воль​с​т​вия, по​лу​ча​емо​го от сно​ше​ния. Я мог бы их по​ре​ко​мен​до​вать муж​чи​нам, же​ла​ющим на нес​коль​ко ча​сов рас​тя​нуть по​ло​вой акт, с тем, что​бы их пар​т​нер​ша по​лу​чи​ла бес​ко​неч​ную се​рию мно​го​чис​лен​ных ор​газ​мов. Но во​об​ще-то, по​ла​гаю, луч​ше ими не поль​зо​вать​ся. 

    Еще од​на рас​п​рос​т​ра​нен​ная муж​с​кая проб​ле​ма - им​по​тен​ция, нес​по​соб​ность дос​ти​гать эрек​ции, а иног​да и нес​по​соб​ность во​об​ще к воз​буж​де​нию. При​чин им​по​тен​ции мно​го, и важ​но пос​та​рать​ся вы​яс​нить ее воз​мож​ную при​чи​ну. Вы бу​де​те воз​наг​раж​де​ны, ес​ли по​мо​же​те сво​ему лю​бов​ни​ку. 

    Первичная им​по​тен​ция - пол​ная нес​по​соб​ность воз​буж​дать​ся - час​то яв​ля​ет​ся след​с​т​ви​ем сек​су​аль​ных травм, по​лу​ча​емых в юнос​ти. Мо​жет быть, что муж​чи​ну ро​ди​те​ли вос​пи​та​ли так, что​бы он от​но​сил​ся к сек​су как к ре​ли​ги​оз​но​му гре​ху. Мо​жет, у не​го бы​ли сек​су​аль​ные от​но​ше​ния с ма​терью - по​ло​вой акт или мас​тур​ба​ция - в юнос​ти. Мо​жет, он был у прос​ти​тут​ки, ког​да был сов​сем юным, и на​шел ее та​кой фи​зи​чес​ки от​тал​ки​ва​ющей, что не смог воз​бу​дить​ся. 

    Вторичная им​по​тен​ция - это нес​по​соб​ность сох​ра​нять эрек​цию дос​та​точ​но дол​го, что​бы нас​ла​дить​ся сно​ше​ни​ем, -за​час​тую свя​за​на с сек​су​аль​ным вол​не​ни​ем или со стра​хом не​уда​чи. Это час​то слу​ча​ет​ся с муж​чи​на​ми, стра​да​ющи​ми преж​дев​ре​мен​ным из​вер​же​ни​ем. Они ста​ра​ют​ся пре​дот​в​ра​тить слиш​ком ско​рое из​вер​же​ние, де​лая по​пыт​ки не от​ве​чать на ва​ши сек​су​аль​ные дви​же​ния. Это бы​ва​ет с муж​чи​на​ми, ко​то​рые слиш​ком мно​го вы​пи​ли и по​те​ря​ли сек​су​аль​ную чув​с​т​ви​тель​ность, а по​том бо​ят​ся, что в сле​ду​ющий раз бу​дут дей​с​т​во​вать не так, как на​до. Не ме​нее час​то это слу​ча​ет​ся с муж​чи​на​ми, ко​то​рых тре​во​жит ре​ли​ги​оз​ное ос​мыс​ле​ние сек​са. Иног​да это бы​ва​ет и с муж​чи​на​ми, стра​да​ющи​ми ка​кой-ни​будь бо​лез​нью, осо​бен​но ес​ли она свя​за​на с по​ло​вы​ми ор​га​на​ми, как нап​ри​мер гры​жа или ге​мор​рой. 

    Нужно быть по-нас​то​яще​му хо​ро​шей лю​бов​ни​цей, что​бы по​мочь муж​чи​не с проб​ле​ма​ми им​по​тен​ции. Преж​де все​го, пос​та​рай​тесь по​нять то, че​го вам ни​ког​да не при​дет​ся ис​пы​тать. Как од​наж​ды за​ме​тил док​тор Мас​терс: "Ни​ког​да еще не бы​ло жен​щи​ны-им​по​тен​та. 

    Искусственная кон​цеп​ция, что пар​т​нер яко​бы дол​жен брать на се​бя всю от​вет​с​т​вен​ность за соз​да​ние на​илуч​ших ус​ло​вий для сно​ше​ния, воз​ло​жи​ла на муж​чин пси​хо​ло​ги​чес​кую но​шу и ос​во​бо​ди​ла жен​щи​ну от пред​ло​же​ния ею сво​ей от​вет​с​т​вен​нос​ти за ус​пех." 

    Стиль нем​но​го цве​тис​тый, но смысл вер​ный и по​нят​ный. Приш​ло вре​мя жен​щи​не при​ни​мать учас​тие в из​ле​че​нии им​по​тен​ции, а не по​во​ра​чи​вать​ся спи​ной в слу​чае не​уда​чи пар​т​не​ра. прос​ти​тут​ки, во вся​ком слу​чае, де​ла​ют это уже дав​но. 

    Бесспорно, им​по​тен​ция - бо​лее слож​ная проб​ле​ма в смыс​ле ле​че​ния, чем преж​дев​ре​мен​ное из​вер​же​ние, так как за​час​тую зат​ра​ги​ва​ет глу​бо​ко спря​тан​ные пси​хо​ло​ги​чес​кие фак​то​ры. Но вы са​ми, ес​ли вы ис​к​рен​не же​ла​ете, мо​же​те мно​гое сде​лать для то​го, что​бы проб​ле​ма не бы​ла та​кой ос​т​рой. Вы да​же мо​же​те, ес​ли вам по​ве​зет и вы бу​де​те дос​та​точ​но упор​ны, вы​ле​чить его. 

    Чтобы вы име​ли пред​с​тав​ле​ние, ка​кое от​ча​яние ис​пы​ты​ва​ют муж​чи​ны, стра​да​ющие им​по​тен​ци​ей, сле​ду​ет упо​мя​нуть не​бе​зыз​вес​т​но​го док​то​ра Джо​на Р. Брин​к​ли, ко​то​рый клял​ся, что изоб​рел спо​соб из​ле​чи​вать муж​чин, у ко​то​рых не сто​ит пе​нис. За 20 лет он со сво​ими по​мощ​ни​ка​ми соб​рал бо​лее 12 мил​ли​онов дол​ла​ров, при​чем воп​ро​сы, ко​то​рые за​да​ва​лись до​вер​чи​вым муж​чи​нам, бы​ли сен​са​ци​он​ны​ми вро​де: "Явля​етесь ли вы му​жес​т​вен​ным муж​чи​ной, пол​ным сил и энер​гии?" Ес​ли муж​чи​на чув​с​т​во​вал, что он не та​кой, ему де​ла​ли инъ​ек​цию за 25 дол​ла​ров. Вре​да она ему не при​но​си​ла, ибо бы​ла ни​чем иным, как под​к​ра​шен​ной дис​тил​ли​ро​ван​ной во​дой, хо​тя про​тив им​по​тен​ции она не очень-то по​мо​га​ла. 

    Даже в на​ши дни про​да​ют пи​лю​ли и по​рош​ки, ко​то​рые бо​лее тон​ко, чем док​тор Брин​к​ли, обе​ща​ют из​бав​ле​ние от не​ду​га. боль​шин​с​т​во из них сос​то​ят из по​рош​ко​во​го мо​ло​ка, ко​фе​ина и ви​та​ми​нов, так что са​ми де​лай​те вы​вод, нас​коль​ко они эф​фек​тив​ны. 

    Вот Джейн, 28-лет​няя прос​ти​тут​ка, за​ра​ба​ты​ва​ющая ку​чу де​нег еже​год​но. Она тем​но​во​ло​сая, кра​си​вая, со сле​да​ми ис​пан​с​кой кро​ви, ко​то​рая при​да​ет ей очень чув​с​т​вен​ный вид. Я вы​нуж​ден был раз​го​ва​ри​вать с ней в при​сут​с​т​вии ее су​те​не​ра - джен​т​ль​ме​на с об​ли​ком бо​га​ча, со мно​жес​т​вом ко​лец на паль​цах. Но она го​во​ри​ла сво​бод​но и по су​щес​т​ву. 

    "Я бе​ру очень вы​со​кую пла​ту, по​это​му боль​шин​с​т​во мо​их кли​ен​тов - муж​чи​ны сред​не​го воз​рас​та. За всю ночь - я бе​ру по 2 ты​ся​чи дол​ла​ров, иног​да и боль​ше. Я об​с​лу​жи​ваю кли​ен​тов по всей стра​не - Лас-Ве​гас, Лос-Ан​д​же​лес, Фло​ри​да. Так как боль​шин​с​т​во мо​их кли​ен​тов - лю​ди по​жи​лые, сре​ди них ча​ще встре​ча​ют​ся им​по​тен​ты. Час​тич​но из-за это​го я тре​бую имен​но та​кие день​ги. Я знаю, как воз​бу​дить муж​чи​ну, тре​во​жа​ще​го​ся нас​чет эрек​ции. Ни​ког​да нель​зя по​ка​зы​вать, что вы ра​зо​ча​ро​ва​ны, ес​ли муж​чи​на не мо​жет дос​тичь эрек​ции, ни​ког​да не го​во​ри​те слов на​по​до​бие: "Я хо​чу чув​с​т​во​вать в се​бе твой боль​шой, твер​дый cock." 

    Подобные муж​чи​ны - очень чув​с​т​ви​тель​ны, и ма​лей​ший на​мек, что вы сме​етесь над ним, ука​зы​ва​ет на их не​пол​но​цен​ность, вы​во​дит их из се​бя. По​че​му нуж​но сме​ять​ся над ни​ми? Это ведь не их ви​на. Боль​ше то​го, их же​ны кри​ти​ку​ют их, го​во​рят им по​доб​ные сло​ва: "От этой штуч​ки не очень-то мно​го поль​зы, а?" Эти жен​щи​ны ни​че​го не по​ни​ма​ют. 

    Я ни​ког​да не зас​тав​ляю муж​чи​ну ду​мать, что он дол​жен дос​тиг​нуть эрек​ции. У ме​ня бы​ва​ют муж​чи​ны, ко​то​рые за 3-4 ча​са тра​тят по 200 дол​ла​ров и да​же не воз​буж​да​ют​ся на​по​ло​ви​ну. Но они опять при​хо​дят ко мне, по​то​му что со мной им хо​ро​шо, они сно​ва чув​с​т​ву​ют се​бя муж​чи​на​ми - и ра​но или поз​д​но у них все по​лу​ча​ет​ся. 

    Если я знаю, что у кли​ен​та по​доб​ные труд​нос​ти - я бе​ру ини​ци​ати​ву в свои ру​ки. Я раз​де​ваю его, мяг​ко и неж​но раз​го​ва​ри​ваю с ним, лас​каю его. Я оде​ва​юсь по его вку​су, что​бы он по​чув​с​т​во​вал се​бя воз​буж​ден​ным. Мо​жет, ему нра​вят​ся де​вуш​ки в са​пож​ках или в школь​ной фор​ме. Я де​лаю все, что ему хо​чет​ся, и у не​го соз​да​ет​ся со​от​вет​с​т​ву​ющее нас​т​ро​ение. Он по​ни​ма​ет, что я бу​ду ис​пол​нять все его же​ла​ния. 

    Иногда я ус​т​ра​иваю для не​го ма​лень​кое пред​с​тав​ле​ние. Я спра​ши​ваю, не хо​чет ли он по​мас​тур​би​ро​вать, по​ка я по​ка​зы​ваю это пред​с​тав​ле​ние. На это есть своя при​чи​на. Он зна​ет, как луч​ше все​го сти​му​ли​ро​вать свой пе​нис, а я смот​рю, как он это де​ла​ет. Боль​шин​с​т​во муж​чин, да​же им​по​тен​ты, мо​гут мас​тур​би​ро​вать се​бя до сос​то​яния, по​хо​же​го на эрек​цию. 

    … Ка​кие пред​с​тав​ле​ния? Иног​да у ме​ня си​дит под​руж​ка, и мы с ней со​вер​ша​ем лес​бий​с​кий акт. Муж​чи​ны лю​бят смот​реть на это. Иног​да я де​лаю это са​ма, за​тал​ки​вая раз​лич​ные пред​ме​ты в cunt, в зад, что обыч​но ока​зы​ва​ет бла​гоп​ри​ят​ное дей​с​т​вие на муж​чин. Вин​ные бу​тыл​ки, к при​ме​ру, иног​да на​пол​нен​ные ви​ном. Им это нра​вит​ся. А вас это не шо​ки​ру​ет? 

    Может же​не и не за​хо​чет​ся де​лать по​доб​ное для сво​его му​жа. А по​че​му бы и не сде​лать? По​че​му же​на не мо​жет са​ма ус​т​ро​ить спек​такль для сво​его му​жа? По​мас​тур​би​ро​вать пе​ред ним или вот​к​нуть нес​коль​ко свеч в cunt? За​чем сты​дить​ся, ес​ли ре​зуль​та​том мо​жет быть сек​су​аль​ная жизнь? Слиш​ком уж эти же​ны по​ря​доч​ные. Они лю​бят сво​их му​жей, я это​го не от​ри​цаю, но они лю​бят и свою рес​пек​та​бель​ность… 

    После это​го ма​лень​ко​го спек​так​ля я пе​ре​хо​жу к сле​ду​юще​му эта​пу. Я ло​жусь ря​дом с кли​ен​том, це​лую его пов​сю​ду. Да​же ес​ли его пе​нис мяг​кий, я бе​ру его в рот и ли​жу. Я го​во​рю ему, что он не мо​жет зас​та​вить се​бя дос​тичь эрек​ции, что это по​лу​ча​ет​ся са​мо со​бой, и что чем быс​т​рее он прек​ра​тит нап​ря​жен​но ста​рать​ся, тем бу​дет луч​ше. Я го​во​рю, что эрек​ция не име​ет ни​че​го об​ще​го с муж​с​кой си​лой, что он в дру​гих от​но​ше​ни​ях му​жес​т​вен​ный. Я го​во​рю, что хо​чу дос​та​вить ему удо​воль​с​т​вие, что для ме​ня это - боль​ше, чем дос​та​точ​но. Я ни​ког​да не даю ему по​чув​с​т​во​вать, что ме​ня нуж​но fuck. Я всег​да соз​даю ему ощу​ще​ние, что са​ма ис​пы​ты​ваю удов​лет​во​ре​ние, ес​ли ви​жу, что и он удов​лет​во​рен. 

    Я бе​ру его пе​нис в ру​ку, мас​тур​би​рую его. Во вре​мя мас​тур​ба​ции я спра​ши​ваю, ког​да он ис​пы​ты​ва​ет са​мые луч​шие ощу​ще​ния. Лю​бит ли он, что​бы я тер​ла быс​т​ро? Или мед​лен​но? Как мне нуж​но дер​жать, что​бы ему нра​ви​лось? Лю​бит ли он лег​кое сдав​ли​ва​ние или силь​ное? Я все мас​тур​би​рую - и че​рез не​ко​то​рое вре​мя он дос​ти​га​ет эрек​ции, иног​да до​воль​но сла​бой. 

    Я ни​ког​да не на​чи​наю сно​ше​ния с кли​ен​том, по​ка не бу​ду уве​ре​на, что его эрек​ция прод​лит​ся по край​ней ме​ре нес​коль​ко ми​нут. Ни​ког​да не то​ро​пи​тесь, по​то​му что он мо​жет за​вол​но​вать​ся - и пе​нис спа​дет. Я слы​ша​ла о жен​щи​нах, ко​то​рым уда​ва​лось под​нять пе​нис це​ной дол​го​го со​са​ния и мас​тур​би​ро​ва​ния, пос​ле че​го они сра​зу ста​ра​лись за​су​нуть его се​бе в cunt, и он спа​дал. Они зли​лись, сви​ре​пе​ли и выс​тав​ля​ли свои чув​с​т​ва на​по​каз. Ес​ли бы они бы​ли бо​лее тер​пе​ли​вы​ми, они до​ве​ли бы его до эрек​ции, при ко​то​рой дей​с​т​ви​тель​но мож​но сно​шать​ся. А так они боль​ше вре​ди​ли, пы​та​ясь на​чать по​ло​вой акт слиш​ком ра​но. 

    Если я знаю, ка​ким об​ра​зом муж​чи​на лю​бит мас​тур​би​ро​вать​ся, я до​воль​но быс​т​ро до​во​жу его до эрек​ции. Ес​ли он при​хо​дит ко мне в чет​вер​тый или пя​тый раз - он зна​ет, что со мной у не​го бу​дет эрек​ция, так что с каж​дым ра​зом это по​лу​ча​ет​ся все лег​че. Не всег​да, но обыч​но так и бы​ва​ет. Вско​ре я уже знаю, что он го​тов поп​ро​бо​вать сно​шать​ся, а этот мо​мент тре​бу​ет ос​то​рож​нос​ти и та​лан​та. 

    Введите пе​нис быс​т​рым мяг​ким дви​же​ни​ем, без вся​ких ко​ле​ба​ний. Это зна​чит, что вы дол​ж​ны быть го​то​вы, и ва​ша cunt дол​ж​на быть влаж​ной. Ес​ли он ле​жит на спи​не, а вы мас​тур​би​ро​ва​ли его до эрек​ции и чув​с​т​ву​ете, что он дос​та​точ​но воз​буж​ден, что​бы на​чать сно​ше​ние, тог​да прос​то при​под​ни​ми​тесь, возь​ми​те пе​нис в ру​ку и вве​ди​те его в свое те​ло быс​т​рым лег​ким дви​же​ни​ем. 

    И вот твер​дый cock внут​ри вас! Мо​жет это - впер​вые за дол​гое вре​мя, и един​с​т​вен​ное, че​го вам хо​чет​ся - это fuck, до ор​газ​ма. Это​го то​же не на​до де​лать. Я знаю, труд​но про​ти​вить​ся это​му. Иног​да, зат​ра​чи​вая не​де​ли на од​но​го кли​ен​та, до​ве​дя его до не​об​хо​ди​мой для сно​ше​ния сте​пе​ни эрек​ции, я те​ря​ла го​ло​ву - и со​вер​ша​ла ошиб​ку, на​чи​ная fuck, как су​мас​шед​ший мань​як. 

    Не де​лай​те это​го, fuck мед​лен​но и неж​но. Вам нуж​но быть хо​лод​ной и спо​кой​ной как лед. Не спе​ши​те, не ки​пя​ти​тесь. Ес​ли нач​не​те слиш​ком быс​т​ро - эрек​ция спа​дет. Во вся​ком слу​чае она спа​дет при нес​коль​ких пер​вых по​пыт​ках. Но ес​ли все де​лать как на​до, при​дет вре​мя, ког​да вы оба на​ко​пи​те столь​ко сек​су​аль​ных ощу​ще​ний, что нич​то на све​те не смо​жет про​ти​вос​то​ять то​му, что​бы вы оба кон​чи​ли. 

    Думаю, это не​лег​ко с им​по​тен​та​ми. Это очень тя​же​лая ра​бо​та для жен​щи​ны. Это са​мое труд​ное в ми​ре - сдер​жи​вать се​бя, ког​да вы не име​ли сно​ше​ний ме​ся​цы, а мо​жет быть и го​ды. Но ес​ли жен​щи​на не возь​мет на се​бя все эти за​бо​ты, не бу​дет вы​пол​нять эту тя​же​лую ра​бо​ту, муж​чи​на уже ни​ког​да не воз​бу​дит​ся. Не знаю, что для вас луч​ше. Это хоть ка​кой-то шанс, или луч​ше во​об​ще ни​ка​ко​го?" 

    Джейн пра​ва, под​чер​ки​вая труд​нос​ти ле​че​ния им​по​тен​ции. Это - не​лег​ко, по​то​му что это го​раз​до боль​ше, чем прос​тые фи​зи​чес​кие трю​ки, ко​то​рые она разъ​яс​ни​ла. Секс - ее жизнь, по​это​му она не ис​пы​ты​ва​ет сом​не​ний по по​во​ду эро​ти​чес​ких пред​с​тав​ле​ний, по по​во​ду об​суж​де​ния са​мых сок​ро​вен​ных де​та​лей в сек​су​аль​ных вку​сах и по​хо​тях, по по​во​ду лю​бых сек​су​аль​ных дей​с​т​вий, ко​то​рых же​ла​ет кли​ент. Но ведь мно​гие жен​щи​ны мо​гут вес​ти се​бя по​доб​ным об​ра​зом, осо​бен​но ес​ли они жи​вут с муж​чи​ной и им нуж​но быть пар​т​нер​шей, под​ру​гой, а за​час​тую и ма​терью его де​тей. В по​доб​ной си​ту​ации жен​щи​на дол​ж​на ста​рать​ся де​лать все, что в ее си​лах, что​бы чув​с​т​во​вать се​бя в сек​се как мож​но бо​лее рас​ко​ван​ной и сво​бод​ной. 

    Частичная при​чи​на, из-за ко​то​рой лю​бов​ник стра​да​ет от дли​тель​ной им​по​тен​ции, свя​за​на с не​уда​ча​ми в сек​су​аль​ных от​но​ше​ни​ях. Он не мо​жет объ​яс​нить, че​му ему от нее нуж​но, а она не зна​ет, что его тре​во​жит. Ес​ли ваш муж​чи​на стра​да​ет им​по​тен​ци​ей, не вред​но поп​ро​бо​вать дей​с​т​во​вать в ду​хе Джейн, но не ко​леб​лясь ни ми​ну​ты ищи​те про​фес​си​ональ​но​го со​ве​та, ес​ли зна​ете, что по​на​до​бит​ся боль​ше, чем прос​тые трю​ки, что​бы до​бить​ся ус​пе​ха. Един​с​т​вен​ное, из-за че​го мож​но ис​пы​ты​вать ви​ну - это ук​ло​не​ние от ва​шей жен​с​кой от​вет​с​т​вен​нос​ти в ока​за​нии по​мо​щи ва​ше​му муж​чи​не. По срав​не​нию с ви​ной, ис​пы​ты​ва​емой при вве​де​нии свеч во вла​га​ли​ще, эта ви​на - не​из​ме​ри​мо боль​ше. 

    Есть еще ма​лень​кие хит​рос​ти, ко​то​ры​ми поль​зу​ют​ся прос​ти​тут​ки для воз​буж​де​ния кли​ен​та, чья эрек​ция идет на спад. Од​на из них - вон​зить ос​т​рый но​готь в зад​нее от​вер​с​тие кли​ен​та. Дру​гая - вон​зить​ся ног​тя​ми в зад и ца​ра​пать (очень эф​фек​тив​ный, сти​му​ли​ру​ющий ме​тод, но он не нра​вит​ся же​на​тым муж​чи​нам, ко​то​рые бо​ят​ся за ре​пу​та​цию). 

    Цель этих бо​лез​нен​ных атак - встрях​нуть его нер​в​ную сис​те​му, сде​лать ее бо​лее от​зыв​чи​вой и про​бу​дить в нем ма​зо​хизм. Од​на де​вуш​ка ска​за​ла: "Если я чув​с​т​вую, что его член во мне ста​но​вит​ся ме​нее нап​ря​жен​ным, я на​чи​наю го​во​рить вся​кие по​хаб​ные ве​щи. Я опи​сы​ваю все​воз​мож​ные, са​мые не​ве​ро​ят​ные фан​та​зии, ко​то​рые толь​ко мо​гу при​ду​мать. Я го​во​рю, что хо​чу, что​бы он fuck ме​ня пе​ред тол​пой лю​дей, я хо​чу гло​тать его спер​му и пить мо​чу, я при​ду​мы​ваю, что я fuck с со​ба​ка​ми и свинь​ями, рас​пи​сы​вая все до ма​лей​ших под​роб​нос​тей. За​час​тую это по​мо​га​ет. Его cock сно​ва вста​ет." 

    Как нас​чет эрек​ции - его и ва​шей? В на​ча​ле гла​вы го​во​ри​лось, что пред​наз​на​че​ние по​ло​во​го ак​та - не ис​к​лю​чи​тель​но в дос​ти​же​нии ор​газ​ма. Мы убе​ди​лись в этом на пре​ды​ду​щих стра​ни​цах. Лег​че доб​рать​ся до Фло​ри​ды на са​мо​ле​те, но ес​ли ехать на по​ез​де - вы уви​ди​те все пей​за​жи на пу​ти сле​до​ва​ния, да еще и до​бе​ре​тесь до це​ли. 

    Это не зна​чит, что ор​газм сов​сем не ва​жен. Ведь это выс​шая точ​ка при​ят​ных сек​су​аль​ных ощу​ще​ний, ис​пы​ты​ва​емых ва​ми и ва​шим лю​бов​ни​ком. Все дол​ж​ны ис​пы​ты​вать ор​газм вре​мя от вре​ме​ни, хо​тя и не каж​дый раз, что​бы рас​сла​бить сек​су​аль​ное нап​ря​же​ние. прос​ти​тут​ки, ко​то​рые раз за ра​зом пов​то​ря​ют ак​ты без ор​газ​ма, за​час​тую стра​да​ют хро​ни​чес​ки​ми за​по​ра​ми. 

    Я имею в ви​ду, что не нуж​но пре​вы​шать зна​че​ние ор​газ​ма це​ной удов​лет​во​ри​тель​но​го по​ло​во​го ак​та. Сек​су​аль​ная про​па​ган​да, ив час​т​нос​ти жен​с​кая сек​су​аль​ная про​па​ган​да, зас​тав​ля​ет муж​чин ду​мать, что их долг - до​вес​ти жен​щи​ну до ор​газ​ма. Все, что мо​жет сде​лать по​доб​ное нап​рав​ле​ние мыс​лей, это уве​ли​чить груз вол​не​ний по по​во​ду сек​су​аль​но​го по​ве​де​ния муж​чи​ны, со​от​вет​с​т​вен​но уве​ли​чи​ва​ют​ся и его ан​та​го​нис​ти​чес​кие чув​с​т​ва к жен​щи​не. 

    Конечно, важ​но, что​бы муж​чи​на от​но​сил​ся с вни​ма​ни​ем к ва​шей жаж​де ор​газ​ма. Ему не сле​ду​ет от​во​ра​чи​вать​ся и хра​петь, ес​ли вы все еще тре​пе​щи​те на гра​ни ор​газ​ма. Но не де​лай​те ор​газм тре​бо​ва​ни​ем, зас​ло​ня​ющим весь лю​бов​ный акт. Ор​газм это мо​мент пре​дель​но​го эго​из​ма, ког​да ва​ши сек​су​аль​ные ощу​ще​ния пол​нос​тью сос​ре​до​та​чи​ва​ют​ся в вас са​мой, для ва​ше​го удо​воль​с​т​вия. Ес​ли вы нас​та​ива​ете на его по​лу​че​нии це​ной ин​тим​ных эро​ти​чес​ких вза​имо​дей​с​т​вий при ак​те, тог​да вы не бу​де​те та​кой уж при​ят​ной лю​бов​ни​цей. 

    Предположим, од​на​ко, что вы по​ня​ли, что ваш лю​бов​ник не мо​жет час​то до​во​дить вас до ор​газ​ма. 

    Можно ли улуч​шить его тех​ни​ку? Су​щес​т​ву​ет мно​го при​чин, по ко​то​рым ваш лю​бов​ник не мо​жет до​вес​ти вас до ор​газ​ма. Мо​жет, это его ви​на, а мо​жет - обо​юд​ная. Но чьей бы она ни бы​ла, вы мо​же​те при​нять энер​гич​ные ме​ры для улуч​ше​ния по​ло​же​ния. не​ко​то​рые прос​ти​тут​ки, с ко​то​ры​ми я раз​го​ва​ри​вал, рас​ска​зы​ва​ли, что они ис​пы​ты​ва​ли труд​нос​ти в дос​ти​же​нии ор​газ​ма и вы​ра​бо​та​ли свои ме​то​ды и улов​ки, что​бы по​мочь са​мим се​бе. 

    "Я не мог​ла кон​чить да​же с муж​чи​ной, ко​то​ро​го дей​с​т​ви​тель​но лю​би​ла, - ска​за​ла 24-лет​няя Син​ди. - Ес​ли вы -прос​ти​тут​ка, то ко​неч​но нель​зя кон​чать с каж​дым кли​ен​том. Вы ста​ли бы раз​ва​ли​ной мо​раль​но и фи​зи​чес​ки. Боль​шин​с​т​во зна​ко​мых мне де​ву​шек ста​ра​ют​ся сох​ра​нить что-то в се​бе для муж​чин, ко​то​рых они лю​бят. Я знаю де​ву​шек, ко​то​рые го​да​ми ра​бо​та​ют без ор​газ​ма, сох​ра​няя се​бя для ры​ца​ря на бе​лом ко​не, ко​то​рый прис​ка​чет и ум​чит ее. Я к ним не при​над​ле​жа​ла. Я дей​с​т​ви​тель​но хо​те​ла ор​газ​ма, но не мог​ла его ис​пы​тать." 

    Проблема Син​ди мо​жет ис​хо​дить из од​но​го или ком​п​лек​са зат​руд​не​ний. Она мо​жет ис​пы​ты​вать ви​ну или стыд по от​но​ше​нию к сек​су. Да, и у прос​ти​ту​ток мо​гут быть стыд и со​весть. Они мо​гут стес​нять​ся сво​его за​ня​тия. Да, прос​ти​тут​ки мо​гут ис​пы​ты​вать по​доб​ные стра​да​ния. Воз​мож​но, не​ко​то​рые или мно​гие кли​ен​ты ве​ли се​бя с ней не​по​до​ба​ющим об​ра​зом. По от​но​ше​нию к вам толь​ко один муж​чи​на мо​жет быть ви​но​вен в этом. 

    Все эти об​щие слу​чаи, ког​да не ис​пы​ты​ва​ешь ор​газ​ма, мож​но раз​ре​шить пос​ред​с​т​вом ме​то​дов, ис​поль​зу​емых прос​ти​тут​ка​ми. Так же как муж​чи​нам нуж​но тер​пе​ние и по​ни​ма​ние при им​по​тен​ции или преж​дев​ре​мен​ном из​вер​же​нии, так и вы мо​же​те при​нять кое-ка​кие ме​ры по от​но​ше​нию к се​бе. Ес​ли вы объ​яс​ни​те му​жу или лю​бов​ни​ку, что при час​тых ус​пеш​ных ор​газ​мах и его сек​су​аль​ная жизнь ста​нет бо​лее вол​ну​ющей, вы все вре​мя бу​де​те по​лу​чать от не​го под​дер​ж​ку. 

    Сначала да​вай​те раз​бе​рем​ся со сты​дом и ви​ной. Прос​ти​тут​ки иног​да ис​пы​ты​ва​ют чув​с​т​во сты​да, по​то​му что про​да​ют секс, что​бы жить. Оче​вид​но, у вас нет этой проб​ле​мы, зна​чит, вы - од​на из ты​ся​чи жен​щин, крас​не​ющих и поч​ти ис​пы​ты​ва​ющих от​в​ра​ще​ние к се​бе из-за фун​к​ций сво​его ор​га​низ​ма. Как ска​за​ла од​на де​вуш​ка: "Мне стыд​но тро​гать се​бя там. Нес​коль​ко не​дель я учи​лась встав​лять там​пон без чув​с​т​ва от​в​ра​ще​ния. А ког​да я хо​ди​ла к ги​не​ко​ло​гу, я ду​ма​ла, как это он мо​жет ощу​пы​вать. Я чув​с​т​во​ва​ла, что это… от​в​ра​ти​тель​но!" 

    А вот как ре​ши​ла проб​ле​му сек​су​аль​но​го от​в​ра​ще​ния к са​мой се​бе Ден​на, 22-лет​няя де​вуш​ка из ба​ра во Фло​ри​де: "Ду​маю, что час​тич​но я ста​ла за​ни​мать​ся этим де​лом из-за то​го, что бы​ла вос​пи​та​на без ува​же​ния к соб​с​т​вен​ной сек​су​аль​нос​ти. Мать не​на​ви​де​ла секс. С ней нель​зя бы​ло раз​го​ва​ри​вать ни о чем, свя​зан​ном с сек​сом. Она счи​та​ла это из​в​ра​ще​ни​ем. По-мо​ему, у нее бы​ла трав​ма, свя​зан​ная с ро​да​ми мо​его млад​ше​го бра​та, ко​то​рая нав​сег​да от​вер​ну​ла ее от сек​са. Как бы то ни бы​ло, я при​дер​жи​ва​лась ее мыс​лей. Я счи​та​ла вла​га​ли​ще чем-то гряз​ным и пос​тыд​ным, я ни​ког​да не гор​ди​лась со​бой как жен​щи​ной. 

    Мне ка​жет​ся, в Аме​ри​ке труд​но быть сек​су​аль​ной жен​щи​ной. Тип изоб​ра​жа​емой в те​ле​ви​зи​он​ных рек​ла​мах жен​щи​ны - это что-то свер​х​ги​ги​енич​ное и на​ду​шен​ное. Она пор​ха​ет так, буд​то у нее нет cunt, а прос​то глад​кий плас​тик. У кук​лы нет cunt. А по​че​му? По​то​му что cunt гряз​ная. Как мож​но гор​дить​ся тем, что вы жен​щи​на, ес​ли все вок​руг твер​дит о том, что вы - что-то вро​де фи​зи​чес​ко​го уро​да. В ос​нов​ном я ста​ла fuck из-за то​го, что ме​ня ра​до​ва​ло, что муж​чи​ны же​ла​ют ме​ня и не на​хо​дят фи​зи​чес​ки про​тив​ной. Но я так и не мог​ла по​нять, по​че​му им нра​вит​ся за​пи​хи​вать cock в мою ужас​ную, мок​рую, мяг​кую cunt. Но они пла​ти​ли за это, и это бы​ло их де​ло. 

    Я ни​ког​да не ис​пы​ты​ва​ла ор​газ​ма. Я слы​ша​ла о нем, но не ис​пы​ты​ва​ла. Ког​да я за​ни​ма​лась сек​сом, мне не хо​те​лось ду​мать о се​бе и сво​ей cunt… Спас ме​ня один муж​чи​на, и я ду​маю, что каж​дой де​вуш​ке, у ко​то​рой проб​ле​ма с ор​газ​мом, ну​жен хо​ро​ший, по​ни​ма​ющий муж​чи​на. Сна​ча​ла он хо​дил ко мне как кли​ент, но по​том стал при​хо​дить ко мне очень час​то и стал мо​им лю​бов​ни​ком, а по​том и дру​гом. 

    Сейчас меж​ду на​ми уже нет сек​су​аль​ных от​но​ше​ний, он, ка​жет​ся, со​би​ра​ет​ся же​нить​ся че​рез па​ру ме​ся​цев, но я об этом не жа​лею. То, что он сде​лал со мной в сек​су​аль​ном смыс​ле, чу​дес​но. Я хо​чу ска​зать, что он по​мог мне по​мочь се​бе са​мой. Мы до​воль​но час​то fuck, 4 - 5 раз в не​де​лю, и где-то че​рез 4 не​де​ли он ска​зал: "Ты ведь ни​ког​да не кон​ча​ешь, а?" Сна​ча​ла я лга​ла, го​во​ри​ла, что прос​то чув​с​т​вую се​бя нез​до​ро​вой. Но он ска​зал: "Я те​бе не ве​рю. Ска​жи, по​че​му ты ни​ког​да не кон​ча​ешь?" Я ра​зоз​ли​лась, но объ​яс​нить, по​че​му, не мог​ла. В сле​ду​ющий раз, ког​да мы за​ни​ма​лись лю​бовью, он спро​сил: "Рас​ска​жи, что про​ис​хо​дит у те​бя в cunt, что ты ощу​ща​ешь внут​ри?" Я не хо​те​ла го​во​рить, тог​да на​чал го​во​рить он. Он рас​ска​зал, что чув​с​т​ву​ет его cock, ког​да дви​жет​ся взад и впе​ред внут​ри ме​ня. 

    Он ска​зал, что я теп​лая, сколь​з​кая, что моя cunt мас​си​ру​ет его cock. Тог​да я на​ча​ла со​би​рать​ся с мыс​ля​ми, что​бы рас​ска​зать ему о сво​их ощу​ще​ни​ях. И ког​да я ста​ла ду​мать о cock и о том, что про​ис​хо​дит, это ока​за​лось не так уж пло​хо. Это уже не бы​ло столь за​га​доч​но и не​га​тив​но. За​тем он зас​та​вил ме​ня за​ни​мать​ся лю​бовью пе​ред зер​ка​лом, ко​то​рое ви​се​ло над спин​кой кро​ва​ти. Он ве​лел взгля​нуть, как его cock вхо​дит в мою cunt. Преж​де я не лю​би​ла раз​г​ля​ды​вать свою cunt. Я ду​ма​ла, что это так​же не хо​ро​шо, как заг​ля​ды​вать в зад​ний про​ход. Но ког​да я уви​де​ла, как его боль​шой твер​дый cock вхо​дит в ме​ня, уви​де​ла гу​бы cunt вок​руг не​го, я по​ня​ла, что это выг​ля​дит сек​су​аль​но, а по​то​му и прив​ле​ка​тель​но. Вско​ре мне за​хо​те​лось ви​деть в зер​ка​ле весь акт от на​ча​ла до кон​ца. Я ви​де​ла, как он трет мою cunt, что​бы воз​бу​дить ме​ня, ви​де​ла, как она ро​зо​ве​ет, а по​том крас​не​ет. Я ви​де​ла, как он вво​дит cock вов​нутрь. Зна​ете, это за​во​ра​жи​ва​ет. 

    Вы осоз​на​ете, как чу​де​сен секс и по​ни​ма​ете, что роль жен​щи​ны в сек​се прек​рас​на и со​вер​шен​но ес​тес​т​вен​на. Од​наж​ды я гля​де​ла в зер​ка​ло, ког​да мы fuck. Я ви​де​ла, что его cock глу​бо​ко во мне, за​тем он выд​ви​нул его так, что я ви​де​ла да​же край пур​пур​ной го​лов​ки, и он кон​чил. Я ви​де​ла, как бе​лая спер​ма сте​ка​ла по кра​ям cunt и так воз​бу​ди​лась, что са​ма кон​чи​ла. Я да​же не зна​ла, что ис​пы​ты​ваю ор​газм, ког​да это про​изош​ло. Я вдруг по​чув​с​т​во​ва​ла се​бя сов​сем по​те​рян​ной, не осоз​на​вая мес​та и вре​ме​ни, бы​ли толь​ко мил​ли​оны ощу​ще​ний и тре​пет мо​ей сок​ра​ща​ющей​ся cunt. Ему приш​лось под​х​ва​тить ме​ня. Ког​да все за​кон​чи​лось, я ле​жа​ла оше​лом​лен​ная. Он зас​ме​ял​ся: "Ну и как? Вот ты и кон​чи​ла". 

    Я уз​на​ла се​бя, а уз​нав - пе​рес​та​ла сты​дить​ся. Я ви​де​ла се​бя в про​цес​се fuck и по​ня​ла, что это прек​рас​но. Я при​вык​ла си​деть с зер​ка​лом меж​ду ног, раз​г​ля​ды​вая cunt, что​бы знать каж​дую ще​лоч​ку, каж​дую склад​ку. Нет, это не мер​зость, это цве​ток." 

    Другая при​чи​на нес​по​соб​нос​ти к ор​газ​му, пос​ле чувств ви​ны и сты​да, - зас​тен​чи​вость. Пи​са​тель​ни​ца Джен​ни Сэ​кол опи​сы​ва​ет ее луч​ше, чем смог бы это сде​лать я. "Оргазм - это ког​да вы уже чуть не схо​ди​те с ума, а по​том как-буд​то ка​кой-то шар ло​па​ет​ся и опа​да​ет вмес​то то​го, что​бы под​нять вас и унес​ти ку​да-то. Это не​ожи​дан​ная вол​на оше​лом​ле​ния, ко​то​рая по​яв​ля​ет​ся ни​от​ку​да и не да​ет вам уле​теть. 

    Оргазм мо​жет дос​та​вить поч​ти бо​лез​нен​ное ощу​ще​ние одур​ма​нен​нос​ти, нас​лаж​де​ния, ес​ли уло​вить его в са​мый нап​ря​жен​ный мо​мент, так что не​ко​то​рые жен​щи​ны пред​по​чи​та​ют за​кан​чи​вать до то​го, как они силь​но воз​бу​дят​ся от стра​ха, что он бли​зок и что он все-та​ки мо​жет не нас​ту​пить." 

    Кэти, 30- летняя прос​ти​тут​ка из Ми​ло​уки, поз​на​ко​мив​шая нас с пре​лес​тя​ми глу​бо​ко​го гор​ла во 2 гла​ве, ис​пы​ты​ва​ла с ор​газ​мом те же труд​нос​ти. "Факт, что ког​да каж​дый раз име​ешь де​ло с раз​ны​ми муж​чи​на​ми, то труд​но силь​но воз​буж​дать​ся. НО я ду​маю, что и же​ны мо​гут ис​пы​ты​вать то же с мужь​ями. Они при​вы​ка​ют к мыс​ли, что силь​но ув​ле​кать​ся -глу​по и не​лов​ко, что так они де​мон​с​т​ри​ру​ют свою сла​бость. По-мо​ему, та​кое слу​чат​ся в бра​ках, в ко​то​рых суп​ру​ги кон​ку​ри​ру​ют в дру​гих де​лах. 

    Я всег​да до​хо​жу до ор​газ​ма, ес​ли мас​тур​би​рую, но я всег​да бы​ла ос​то​рож​на с кли​ен​та​ми. Я не зна​ла муж​чин, с ко​то​ры​ми я fuck, по​то​му и не хо​те​ла слиш​ком рас​к​ры​вать​ся пе​ред ни​ми. Я бо​ялась от​да​вать слиш​ком мно​го и не по​лу​чать ни​че​го вза​мен. Я слиш​ком мно​го ду​ма​ла о се​бе, слиш​ком силь​но вол​но​ва​лась. Я чув​с​т​во​ва​ла, как наз​ре​ва​ет ор​газм, я на​чи​на​ла го​реть, но по​том это про​хо​ди​ло, и я ста​но​ви​лась нап​ря​жен​ная и злая… 

    Но я наш​ла хо​ро​шее сред​с​т​во. Как толь​ко я чув​с​т​во​ва​ла се​бя на по​ро​ге ор​газ​ма, я на​чи​на​ла ду​мать обо вся​ких эро​ти​чес​ких, по​хаб​ных ве​щах. Я, нап​ри​мер, ду​маю, что ме​ня fuck один сол​дат, и все ос​таль​ные сол​да​ты смот​рят на нас, а в дру​гой раз - они мас​тур​би​ру​ют. И так я вжи​ва​юсь в эту фан​та​зию. Это​го дос​та​точ​но для по​лу​че​ния ор​газ​ма. Это не всег​да по​мо​га​ет, но я этим до​воль​на. 

    Не ду​маю, что пог​ру​же​ние в фан​та​зию де​ла​ет де​вуш​ку сек​су​аль​но эго​ис​тич​ной. Мне ка​жет​ся, что ес​ли жен​щи​на кон​ча​ет с тру​дом, а это ей по​мо​га​ет - ей на​до поль​зо​вать​ся этим ме​то​дом. Не ду​маю, что это от​в​ле​чет все ее вни​ма​ние от муж​чи​ны или что он не бу​дет тог​да ис​пы​ты​вать нас​лаж​де​ние." 

    Третья рас​п​рос​т​ра​нен​ная при​чи​на зат​руд​не​ний с ор​газ​мом это прос​то то, что лю​би​мый ва​ми муж​чи​на не все де​ла​ет так, как на​до. Тут воз​мож​но толь​ко од​но ре​ше​ние, хо​тя и не очень прос​тое: вам нуж​но ска​зать ему, объ​яс​нить, что имен​но он де​ла​ет не так. Мо​жет, он не​дос​та​точ​но воз​буж​да​ет вас пе​ред ак​том. Мо​жет, он при​ду​мы​ва​ет слиш​ком слож​ный спо​соб fuck, ме​ня​ет ритм как раз в тот мо​мент, ког​да вы уже го​то​вы к ор​газ​му. Мо​жет быть (бо​юсь, что и та​кое воз​мож​но), он да​же не зна​ет, где на​хо​дит​ся ваш кли​тор. 

    "С лю​бым кли​ен​том, не​за​ви​си​мо от то​го, нас​коль​ко он мне нра​вит​ся, я прав​ди​ва, - го​во​рит 29-лет​няя Илейн. - Ес​ли он не удов​лет​во​ря​ет ме​ня - я го​во​рю ему об этом. Я выш​ла за​муж в 18 лет, и мой муж не имел ни ма​лей​ше​го пред​с​тав​ле​ния, как ме​ня воз​буж​дать. Пе​ред тем, как лечь, я ухо​ди​ла в ван​ную и мас​тур​би​ро​ва​лась, так что ког​да я ло​жи​лась с ним, я бы​ла уже на​по​ло​ви​ну го​то​ва. Я стес​ня​лась об​суж​дать воп​ро​сы сек​са с муж​чи​на​ми, а сей​час да​же кли​ен​там я не бо​юсь выс​ка​зы​вать свои мыс​ли. Я к при​ме​ру го​во​рю: "Слиш​ком быс​т​ро, дет​ка" или "А те​перь - силь​нее" или "Тро​гай ме​ня здесь,… нет, вы​ше - о, вот здесь, хо​ро​шо!" 

    Может вы ду​ма​ете, что муж​чин раз​д​ра​жа​ет, ес​ли вы го​во​ри​те, что на​до де​лать? Но это не так. Им нра​вит​ся уз​на​вать то, как мож​но воз​бу​дить вас, по​то​му что по​ло​ви​на из них не зна​ет, как де​лать это хо​ро​шо. Пол​но 50-лет​них кли​ен​тов без ма​лей​ше​го на​ме​ка на зна​ние мес​то​на​хож​де​ния кли​то​ра. Не ве​ри​те? 

    Они же​на​ты доль​ше, чем я жи​ву на све​те, но они при​хо​дят и про​сят по​ка​зать, где он на​хо​дит​ся. Жен​щи​на дол​ж​на быть хо​ро​шей в пос​те​ли, но она не дол​ж​на мол​ча стра​дать. Иног​да муж​чи​ны те​ря​ют тер​пе​ние, но это по​то​му, что они вос​пи​та​ны в уве​рен​нос​ти, что зна​ют о сек​се все. Пусть он вый​дет из се​бя. Но по​том он ус​по​ко​ит​ся, за​то в сле​ду​ющий раз бу​дет fuck как на​до." 

    Без сом​не​ния, ос​ме​ли​вай​тесь го​во​рить ва​ше​му муж​чи​не, че​го имен​но вам хо​чет​ся. Од​на де​вуш​ка, ко​то​рая бы​ла не сов​сем удов​лет​во​ре​на сво​ей сек​су​аль​ной жиз​нью, на​пи​са​ла сво​ему лю​бов​ни​ку пись​мо, в ко​то​ром объ​яс​ни​ла, что нуж​но де​лать с ее кли​то​ром. Она не от​п​ра​ви​ла его по поч​те, а от​да​ла ему. Он про​чел пись​мо при ней, и это его так воз​бу​ди​ло, что он ув​лек ее на пос​тель и сде​лал все, что она хо​те​ла. 

    У прос​ти​ту​ток ма​ло вре​ме​ни, что​бы пос​вя​щать муж​чин в свои сек​ре​ты. Тем не ме​нее они пря​мо го​во​рят муж​чи​не, ес​ли он ни​ку​дыш​ный лю​бов​ник, и вы​яс​ня​ют, что не так. У вас - боль​ше вре​ме​ни, тер​пе​ния и люб​ви. С эти​ми тре​мя дан​ны​ми, ко​то​рые на ва​шей сто​ро​не, вы мо​же​те взять на во​ору​же​ние ме​то​ды прос​ти​ту​ток и сде​лать ва​ше​го лю​бов​ни​ка та​ким, что ни​ког​да не за​хо​ти​те уй​ти от не​го. 
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ЧАСТЬ 5. ПРИЧУДЫ И УДОВОЛЬСТВИЯ
    "Мужчины при​хо​дят ко мне по раз​ным при​чи​нам. Оди​но​кие при​хо​дят по​то​му, что у них нет пос​то​ян​ной де​вуш​ки, и это их уг​не​та​ет. Же​на​тые при​хо​дят ко мне по​то​му, что им хо​чет​ся сде​лать что-ни​будь рис​ко​ван​ное или по​то​му, что они ус​та​ли от сво​их жен. Но ча​ще все​го муж​чи​ны при​хо​дят по​то​му, что у них есть ка​кие-то сек​су​аль​ные осо​бен​нос​ти и они или поп​ро​си​ли же​ну сде​лать что-то и по​лу​чи​ли от​каз, или прос​то бо​ят​ся про​сить. Ес​ли бы не​ко​то​рые же​ны зна​ли, что их мужья де​ла​ют за за​пер​той дверью, они ока​за​лись бы у сво​их ад​во​ка​тов рань​ше, чем вы ус​пе​ете про​из​нес​ти сло​во "извра​ще​ние". 

    Это Ан​ни,25-лет​няя прос​ти​тут​ка из Сан-Фран​цис​ко, го​во​ри​ла о том, что при​во​дит кли​ен​тов к ней. По-мо​ему, она со​вер​шен​но пра​ва. Мно​гие пись​ма, ко​то​рые я по​лу​чил за пос​лед​ние нес​коль​ко лет, на​пи​са​ны муж​чи​на​ми, име​ющи​ми ка​кие-ни​будь сек​су​аль​ные при​чу​ды - обыч​но нез​на​чи​тель​ные от​к​ло​не​ния, ко​то​рые они не мо​гут об​суж​дать с же​на​ми. Од​на из са​мых тро​га​тель​ных фан​та​зий фе​ти​шис​тов ре​зи​ны, нап​ри​мер, зак​лю​ча​ет​ся в том, что​бы най​ти же​ну, ко​то​рая раз​де​ля​ла бы их вку​сы к ре​зи​но​вой одеж​де. Жур​на​лы о ре​зи​не изо​би​лу​ют рас​ска​за​ми о "гиб​ких кра​са​ви​цах-блон​дин​ках, ко​то​рые обо​жа​ют ре​зи​ну". К нес​час​тью боль​шин​с​т​во фан​та​зий так и ос​та​ют​ся фан​та​зи​ями. Очень ма​ло удач​ных "ре​зи​но​вых бра​ков". 

    Большинство жен​щин шо​ки​ру​ет тот факт, что и у их му​жа или лю​бов​ни​ка есть ка​кая-то сек​су​аль​ная при​чу​да. Да​же в нас​то​ящее вре​мя, ког​да мно​гие жен​щи​ны го​то​вы де​лать боль​ше, прос​то ле​жать на спи​не и при​ни​мать то, что с ни​ми де​ла​ют, ред​ко встре​тишь тер​пи​мость к от​к​ло​не​ни​ям. Как вы​ра​зи​лась од​на же​на: "Вдруг я по​ня​ла, что ис​пы​ты​ваю от​чуж​де​ние к не​му". 

    Социальный, эмо​ци​ональ​ный и сек​су​аль​ный шок при об​на​ру​же​нии, что ее му​жу хо​чет​ся, что​бы она, свя​зав ему за​пяс​тья, от​ш​ле​па​ла его ра​кет​кой для нас​толь​но​го тен​ни​са, был для нее не​пе​ре​но​сим. В ее гла​зах это пол​нос​тью пе​ре​чер​к​ну​ло его пре​дан​ность де​тям, по​ло​же​ние в об​щес​т​ве, при​вя​зан​ность к ра​бо​те, его та​лан​ты, ум и его роль как му​жа. Вдруг он стал ей чу​жим, вот и все. 

    Она до​би​лась раз​во​да на поч​ве фи​зи​чес​кой жес​то​кос​ти. 

    Теперь Вы по​ни​ма​ете, по​че​му мужья бо​ят​ся приз​нать​ся же​нам, что у них есть не​обыч​ные сек​су​аль​ные же​ла​ния. Они луч​ше до кон​ца жиз​ни бу​дут по​дав​лять свой ис​тин​ный сек​су​аль​ный ха​рак​тер, чем рис​ко​вать опа​се​ни​ями и уни​же​ни​ями, свя​зан​ны​ми с приз​на​ни​ями сво​их эро​ти​чес​ких фан​та​зий. По​это​му они и идут к прос​ти​тут​кам. Прос​ти​тут​ки де​ла​ют все, что не де​ла​ют же​ны, без об​ви​не​ний и не при​во​дя в за​ме​ша​тель​с​т​во воп​ро​са​ми. 

    Но труд​но все вре​мя по​дав​лять ос​т​рые сек​су​аль​ные же​ла​ния. За​час​тую бра​ки ру​шат​ся от не​по​силь​но​го нап​ря​же​ния. Мно​гие свя​зи раз​ры​ва​ют​ся от то​го, что муж​чи​на не в си​лах приз​нать​ся в сво​их сек​су​аль​ных вку​сах жен​щи​не сво​ей жиз​ни. Ес​ли да​же речь идет о раз​ры​ве проч​ных от​но​ше​ний, он все рав​но не от​к​ро​ет​ся. Без под​дер​ж​ки и со​чув​с​т​вия суп​ру​ги муж​чи​не очень труд​но встать и за​явить, что он сек​су​аль​но "не​нор​ма​лен". 

    Конечно от​к​ло​не​ния бы​ва​ют раз​ные. В мо​ей кни​ге от​ш​ле​пы​ва​ние не от​но​сит​ся к дос​та​точ​но серь​ез​ным, что​бы счи​тать его нас​то​ящим сек​су​аль​ным из​в​ра​ще​ни​ем, его лю​бят ты​ся​чи, ор​га​ни​зу​ющие клу​бы, из​да​ющие жур​на​лы. Мо​жет, вы не име​ете ни​че​го про​тив, то​го что Ваш лю​бов​ник лю​бит, что​бы его иног​да от​ш​ле​па​ли. Ну, а как Вы при​ме​те от​к​ры​тие, что он лю​бит, что​бы его вы​сек​ли, что он лю​бит мо​чить​ся на жен​щи​ну или оде​вать​ся в жен​с​кое ниж​нее белье? 

    Не смей​тесь. Муж​чи​ну ва​шей жиз​ни мо​гут воз​буж​дать по​доб​ные ве​щи, а Вы да​же и не зна​ете об этом. 

    Существует мно​го пу​тей, как об​хо​дить​ся с сек​су​аль​ны​ми нак​лон​нос​тя​ми Ва​ше​го лю​бов​ни​ка, ес​ли Вы их уз​на​ли. Ес​ли Вы мо​же​те при​нять в них учас​тие, это са​мый луч​ший вы​ход. Ес​ли же Вы не мо​же​те зас​та​вить се​бя, мо​же​те об​ра​тить​ся к фи​зи​оло​гу или к со​вет​ни​ку пол брач​ным де​лам. Ваш лю​бов​ник пос​та​ра​ет​ся по​нять Вас, но вы дол​ж​ны бу​де​те сми​рить​ся с мыс​лью, что ес​ли он не по​лу​ча​ет с ва​ми пол​но​го сек​су​аль​но​го удов​лет​во​ре​ния - он бу​дет ис​кать его на сто​ро​не. 

    Я раз​го​ва​ри​вал о нес​коль​ких сек​су​аль​ных от​к​ло​не​ни​ях со мно​жес​т​вом прос​ти​ту​ток, у них об​щее мне​ние: ес​ли бы же​ны от​ва​жи​лись поп​ро​бо​вать, они бы об​на​ру​жи​ли, что это сек​су​аль​ное от​к​ло​не​ние - не та​кое уж и ужас​ное, не нас​толь​ко не​нор​маль​ное как они ду​ма​ли. 

    Сначала да​вай​те раз​бе​рем​ся со шлеп​ка​ми, а за​тем ныр​нем пог​луб​же, в во​ды са​до​ма​зо​хиз​ма, пор​ки, раб​с​т​ва и про​чее. Опять Ан​ни го​во​рит о сво​их кли​ен​тах. Она тем​но​во​ло​сая, хо​ро​шо сло​жен​ная, сим​па​тич​ная. "Я ду​ма​ла, все зна​ют о шлеп​ках. Так мно​го муж​чин лю​бят за​да​вать шлеп​ку ив свою оче​редь быть от​ш​ле​пан​ны​ми. Не ду​маю, что​бы они бы​ли нас​то​ящи​ми са​дис​та​ми или ма​зо​хис​та​ми. Это прос​то нак​лон​ность или стран​ность. На​де​юсь, Вы по​ни​ма​ете, что я имею в ви​ду. От шлеп​ков мо​жет быть боль​но, но толь​ко пер​вые ми​ну​ты. Шле​пая ко​го-ни​будь, Вы го​во​ри​те: "Я те​бя люб​лю, я де​лаю это ис​к​лю​чи​тель​но из за​бо​ты о те​бе, на​де​юсь, этот урок те​бе по​мо​га​ет". Это по​хо​же на шлеп​ки от​ца до​че​ри, но пос​коль​ку она его дочь, он от это​го не ис​пы​ты​ва​ет сек​су​аль​ной встряс​ки, во вся​ком слу​чае не дол​жен. 

    Многие муж​чи​ны про​сят о шлеп​ке. У ме​ня есть кли​ент, ко​то​рый при​хо​дит по мень​шей ме​ре раз в не​де​лю, а иног​да и дваж​ды по до​ро​ге с ра​бо​ты до​мой. Ему за 30, он очень веж​лив, чис​топ​ло​тен, по-мо​ему, он слу​жит в арен​д​ной ком​па​нии. Он при​хо​дит ров​но в6 ча​сов и раз​де​ва​ет​ся. Он кла​дет ме​ня на ко​ле​ни, за​ди​ра​ет платье, тя​нет вверх тру​си​ки, так что они вре​за​ют​ся меж​ду яго​ди​ца​ми, за​тем всерь​ез шле​па​ет ме​ня раз 20-30, все вре​мя раз​го​ва​ри​вая. Он го​во​рит, что я очень пло​хая, по​то​му что соб​лаз​няю его, что у ме​ня кра​си​вый зад, и как он ро​зо​ве​ет с каж​дым шлеп​ком. Ког​да зад крас​не​ет, он оде​ва​ет​ся и ухо​дит. До​га​ды​ва​юсь, он идет пря​мо до​мой и за​ни​ма​ет​ся лю​бовью с же​ной. За каж​дый раз он пла​тит 20 дол​ла​ров. 

    Есть еще один кли​ент, я ви​жу его не​час​то. Ему око​ло 40. Он лю​бит, что​бы я сни​ма​ла все, кро​ме бе​лых тен​нис​ных но​сок. Я нак​ло​ня​юсь, и он шле​па​ет ме​ня плос​кой де​ре​вян​ной план​кой. Ко​неч​но, от это​го бы​ва​ет боль​но. Он шле​па​ет ме​ня неп​ре​рыв​но око​ло 10 ми​нут, и к кон​цу я обыч​но ис​пы​ты​ваю силь​ную боль. За​тем он fuck ме​ня, очень быс​т​ро, как буд​то ему вов​се и не хо​чет​ся это​го. Он зас​тав​ля​ет ме​ня ос​та​вать​ся в преж​ней по​зе, скло​нен​ную, и он лю​бит вы​ни​мать cock пе​ред са​мым кон​цом и кон​чать в мой зад. Он сто​ит со​об​щая: "Она ка​па​ет в те​бя. Вот она уже по​се​ре​ди​не тво​его те​ла. Ско​ро она до​те​чет до са​мых во​лос". 

    Я дол​ж​на сто​нать, вскри​ки​вать, как буд​то я воз​буж​де​на или мне страш​но. 

    Вспоминаю од​но​го кли​ен​та. Он лю​бит бо​роть​ся. Ему не важ​но, кто шле​па​ет - он или я. Что его воз​буж​да​ет, так это то, что мы оба раз​де​ва​ем​ся до​го​ла и об​на​жен​ные но​сим​ся по ком​на​те, го​ня​ясь друг за дру​гом, а за​тем бо​рем​ся за пра​во шле​пать. Я пред​по​чи​таю шле​пать его. Тог​да мне вид​но, как это сек​су​аль​но. Это очень воз​буж​да​ет, ког​да шле​па​ешь го​лый зад пар​ня, по​ка он не пок​рас​не​ет, а cock нап​ря​га​ет​ся. Ког​да шлеп​ка кон​ча​ет​ся, я со​су его, а ему, по​доб​но дру​гим кли​ен​там, прос​то хо​чет​ся кон​чить. Его не ин​те​ре​су​ет, хо​ро​шо или пло​хо я это де​лаю, он из​вер​га​ет спер​му сра​зу же, как толь​ко я возь​му cock в рот." 

    Тереза,18-летняя прос​ти​тут​ка из Нью-Йор​ка, рас​ска​за​ла о ри​ту​аль​ной шлеп​ке, ко​то​рой под​вер​га​ет ее еже​ме​сяч​но один кли​ент. 

    "Ему око​ло 50-55. Он ни​че​го труд​но​го от ме​ня не тре​бу​ет, но всег​да все дол​ж​но быть так​же как в прош​лый раз. Я на​де​ваю спе​ци​аль​ную уни​фор​му, ко​то​рую он для ме​ня сде​лал: во​ен​ная фу​раж​ка, во​ен​ный ки​тель и вы​со​кие ко​жа​ные ко​рич​не​вые бо​тин​ки, без тру​си​ков. На нем - ге​не​раль​с​кая фор​ма. Я мар​ши​рую по ком​на​те, а он от​да​ет ко​ман​ды. В cunt у ме​ня виб​ра​тор, и ес​ли я ро​няю его, он ме​ня от​ш​ле​пы​ва​ет. Я его всег​да ро​няю, что​бы дос​та​вить ему удо​воль​с​т​вие. Он на​чи​на​ет кри​чать на ме​ня как на сол​да​та: "По​дой​ди​те сю​да, кап​рал, вы по​зор для ар​мии!" или что-ни​будь в этом ро​де. Он са​дит​ся, я скло​ня​юсь к не​му на ко​ле​ни - и он шле​па​ет ме​ня. Он всег​да ду​ма​ет, ког​да он шле​па​ет ме​ня, я кон​чаю, и пос​ле дю​жи​ны дру​гой шлеп​ков спра​ши​ва​ет: "Ты еще не кон​чи​ла?" Сна​ча​ла я дол​ж​на го​во​рить нет, тог​да он шле​па​ет ме​ня силь​нее, и че​рез не​ко​то​рое вре​мя я прит​во​ря​юсь, что кон​чаю, на​чи​наю дро​жать, сто​нать и дви​гать​ся. При этом он вста​ет на ко​ле​ни и при​жи​ма​ет​ся ли​цом меж​ду мо​ими но​га​ми, по​ка я не пе​рес​таю из​ви​вать​ся. Обыч​но я хо​ро​шо это изоб​ра​жаю за те день​ги, что он мне пла​тит-200 дол​ла​ров. Не знаю, кон​ча​ет ли он. Ко​неч​но, он с при​чу​да​ми, но ведь от это​го ни​ка​ко​го вре​да нет, прав​да? Я хо​чу ска​зать, что ес​ли я бы​ла бы его же​ной, и он про​сил бы ме​ня это де​лать, я бы де​ла​ла. Что тут пло​хо​го?" 

    Иногда от шлеп​ков боль​но, но мож​но это​го из​бе​жать. Рас​слабь​те зад, ког​да муж​чи​на шле​па​ет вас, и бу​дет не так боль​но. Боль​но толь​ко тог​да, ког​да яго​ди​цы нап​ря​же​ны. Мож​но еще сто​нать и пла​кать, но де​лай​те это так, как буд​то вы воз​буж​де​ны, как буд​то Вы в эк​с​та​зе. Ес​ли вы бу​де​те де​лать вид, что вы воз​буж​де​ны до пре​де​ла и ска​же​те: "fuck ме​ня, fuck ме​ня", он пе​рес​та​нет шле​пать и нач​нет fuck Вас. Ес​ли муж​чи​не хо​чет​ся от​ш​ле​пать Вас, из​бе​жать это​го не​воз​мож​но, но ес​ли Вам это не нра​вит​ся, вы та​ким об​ра​зом сок​ра​ти​те шлеп​ку. 

    Лучше все​го шле​пать ру​кой. По​том идут щет​ки для во​лос и тен​нис​ные ра​кет​ки. Ко​жа​ные рем​ни не так уж пло​хи, ес​ли они ши​ро​кие. За​будь​те о хлыс​тах и сталь​ных ли​ней​ках, они слиш​ком тя​же​лые. Бам​бу​ко​вые трос​ти хо​ро​ши, ес​ли муж​чи​на иг​ра​ет, но ес​ли он де​ла​ет это всерь​ез, он мо​жет из​руб​це​вать Вас. 

    Не ду​маю, что муж​чи​ны ста​ли бы шле​пать сво​их жен и под​ру​жек так боль​но как ме​ня. Мне ка​жет​ся, что они ис​пы​ты​ва​ют ви​ну от то​го, что за это при​хо​дить​ся пла​тить, а это зас​тав​ля​ет их при​чи​нять еще боль​шую боль. Они не ува​жа​ют ме​ня как лич​ность, по​то​му что не зна​ют ме​ня. Я прос​то - пред​мет, ко​то​рый они ку​пи​ли, что​бы нем​но​го встрях​нуть​ся. Ду​маю, что ес​ли б же​на поз​во​ли​ла му​жу от​ш​ле​пать се​бя, он был бы неж​нее, а удо​воль​с​т​вие по​лу​чил бы та​кое же. Но сколь​ко жен поз​во​ля​ют де​лать это? Не мно​гие, ина​че я ос​та​лась бы без де​ла. 

    Мне ка​жет​ся, един​с​т​вен​ный спо​соб для же​ны приз​нать​ся, что она зна​ет о его при​чу​де, - под​нес​ти это на се​реб​ря​ном блюд​це. По​доб​ные муж​чи​ны лю​бят обыг​ры​вать это так: "Я не​пос​луш​ный маль​чик, ме​ня сле​ду​ет от​ш​ле​пать". Ес​ли Ва​ша же​на под​с​та​вит зад му​жу и ска​жет: " Я та​кая не​пос​луш​ная дев​чон​ка, по​че​му ты ме​ня не от​ш​ле​па​ешь?", а муж обо​жа​ет шле​пать - он не смо​жет не под​дать​ся ис​ку​ше​нию. 

    Судя по ог​ром​но​му ко​ли​чес​т​ву пи​сем на те​му шлеп​ков, ко​то​рые я по​лу​чал, оче​вид​но, что ты​ся​чи му​жей и жен обо​жа​ют за​ни​мать​ся этим вре​мя от вре​ме​ни. Лю​бов​ные шлеп​ки ме​тод, по​лу​чив​ший из​вес​т​ность из​дав​на, со вре​мен Ка​ма Сут​ры, а мо​жет, еще древ​нее. Как и дру​гие ме​то​ды эро​ти​чес​ко​го воз​буж​де​ния, он за​ви​сит от не​ожи​дан​ной сти​му​ля​ции нер​вов вок​руг по​ло​вых ор​га​нов. Мно​гие жен​щи​ны пи​шут об ощу​ще​нии "теп​ла", раз​ли​ва​юще​го​ся по внут​рен​ней сто​ро​не бе​дер, ког​да их шле​па​ют. Это их сло​ва, ува​жа​емые. 

    Я знаю па​ры, поль​зу​ющи​еся шлеп​кой для ук​реп​ле​ния суп​ру​жес​кой дис​цип​ли​ны. Ес​ли же​на вор​чит, ее от​ш​ле​пы​ва​ют. Шлеп​ка слу​жит и на​ка​за​ни​ем, и сти​му​ля​ци​ей пос​ле​ду​ющих лю​бов​ных за​ня​тий. Ес​ли вор​чит муж, он по​лу​ча​ет то же от же​ны. "Вся пре​лесть в том, что​бы де​лать это сра​зу, - ска​зал один эн​ту​зи​аст шле​па​ния. От​ш​ле​пы​вай​те друг дру​га сра​зу, как на​бе​до​ку​ри​ли, не счи​та​ясь с тем, где вы и чем за​ни​ма​етесь". По​ла​гаю, что это нем​но​го зат​руд​ни​тель​но в тран​с​пор​те в ча​сы пик, еще я по​доз​ре​ваю, что мно​гие лю​би​те​ли шлеп​ков при​дер​жи​ва​ют​ся все-та​ки так​ти​ки "Ну по​дож​ди, вот при​дем до​мой". 

    "Мой муж всег​да го​во​рит, что от​ш​ле​па​ет ме​ня, как толь​ко мы бу​дем до​ма в пос​те​ли. Это соз​да​ет нап​ря​же​ние, де​ла​ет все бо​лее сек​су​аль​ным. К то​му вре​ме​ни, как он го​тов прис​ту​пить к шлеп​ке, я обыч​но уже так воз​буж​де​на, что го​то​ва пе​ре​хо​дить не​пос​ред​с​т​вен​но к сек​су". Все это сек​су​аль​ные иг​ры и раз​в​ле​че​ния. А ес​ли Вам яс​но, что Ваш муж или лю​бов​ник прис​т​рас​тен при​чи​нять или ис​пы​ты​вать фи​зи​чес​кую боль для сек​су​аль​но​го воз​буж​де​ния? Как тут быть? Вот Хе​лен,30 -лет​няя прос​ти​тут​ка с мно​го​лет​ним опы​том влас​т​во​ва​ния. Дру​ги​ми сло​ва​ми, ей пла​тят за то, что она по​ве​ле​ва​ет кли​ен​та​ми и при​чи​ня​ет им боль. Это су​ро​вая на вид ле​ди с прис​т​рас​ти​ем к чер​ной ко​же и об​ле​га​ющим са​пож​кам. У нее ко​рот​кие чер​ные во​ло​сы и та​кой ог​ром​ный бюст, что мож​но при​ду​мать един​с​т​вен​ное объ​яс​не​ние то​го, что у нее тор​чит - си​ли​ко​но​вые прок​лад​ки. 

    "Многие муж​чи​ны ис​пы​ты​ва​ют чув​с​т​во ви​ны или счи​та​ют, что зас​лу​жи​ли на​ка​за​ние. За​час​тую это те, кто за​ра​ба​ты​ва​ет мно​го де​нег, пре​ус​пе​ва​ющие муж​чи​ны, ко​то​рые про​во​дят часть вре​ме​ни, нас​тав​ляя дру​гих, и чув​с​т​ву​ют се​бя кем-то вро​де об​ман​щи​ков. 

    Вот та​кие и при​хо​дят сю​да. Они хо​тят, что​бы им ска​за​ли, что они нич​то​жес​т​во. Мож​но сколь​ко угод​но уни​жать их и при​чи​нять им боль. Они это лю​бят. Нуж​но толь​ко быть ос​то​рож​ной, что​бы не пе​рес​та​рать​ся, ина​че гре​хов не обе​решь​ся. 

    Я ста​ра​юсь де​лать так, что​бы бы​ло очень боль​но, но не на​дол​го. Не​дав​но при​шел ко мне один кли​ент и ска​зал, что хо​чет, что​бы я оку​ну​ла его по​ло​вые ор​га​ны в ки​пя​ток. Я и бровью не по​ве​ла. Ко​неч​но, я ска​за​ла, что я не спец в этих де​лах. Толь​ко я сде​лаю страш​нее, я пог​ру​жу его ор​га​ны в ки​пя​щее мас​ло. Вмес​те со слу​жан​кой Ма​ри мы свя​за​ли его ко​жа​ным рем​нем. Ес​тес​т​вен​но, он был го​лый. Он был силь​но воз​буж​ден, я гром​ко чмок​ну​ла cock и ска​за​ла, что он на​хал, как он сме​ет воз​буж​дать​ся пе​ре​до мной. Я бы​ла его гос​по​жа. Ког​да я его це​ло​ва​ла, он кон​чил, воз​буж​де​ние спа​ло, но ско​ро вер​ну​лось. 

    Я ска​за​ла что го​тов​лю его яй​ца, что​бы по​дог​реть их. Он вдруг пе​ре​пу​гал​ся, это бы​ло вид​но по его ли​цу. Мысль оку​нуть яй​ца в ки​пя​ток бы​ла толь​ко по​хот​ли​вой фан​та​зи​ей, те​перь она гро​зи​ла стать явью. Он ска​зал, что, мо​жет, не сто​ит. Я ска​за​ла что, нап​ро​тив, это от​лич​ная мысль. Он вспо​тел, пе​ре​пу​гал​ся до смер​ти, но не взи​рая на это, был силь​но воз​буж​ден. 

    Я про​тер​ла яй​ца и cock спир​том, это жжет не​имо​вер​но. Он за​орал, что ему боль​но, но я ска​за​ла по​дож​дать ки​пя​ще​го мас​ла, та​ко​го он еще не ис​пы​ты​вал. Вош​ла Ма​ри с боль​шой кас​т​рю​лей, из ко​то​рой шел пар. Те​перь муж​чи​на был по-нас​то​яще​му пе​ре​пу​ган, умо​ляя ме​ня не де​лать это​го. Но я ска​за​ла, что слиш​ком поз​д​но. Я под​ве​ла кас​т​рю​лю под яй​ца, оку​ну​ла их и быс​т​ро вы​та​щи​ла. Он бук​валь​но пла​кал и взвиз​ги​вал: "М-о-и яй​ца!" 

    Только нем​но​го спус​тя он по​нял, что я сде​ла​ла. От спир​та его по​ло​вые ор​га​ны жгло. Ма​ри приш​ла из кух​ни с хо​лод​ной во​дой, под​к​ра​шен​ной ли​мо​на​дом, что​бы она бы​ла по​хо​жа на мас​ло, а на крыш​ку на​ли​ла нем​но​го ки​пят​ка, что​бы шел пар. Во​да бы​ла та​кой хо​лод​ной, что об​жи​га​ла, как ки​пя​ток, и он ду​мал, что это и вправ​ду ки​пя​щее мас​ло. Это бы​ла хит​рость, по​то​му что нель​зя же и вправ​ду су​нуть яй​ца в ки​пя​щее мас​ло. Но не​ко​то​рые ве​щи мы де​ла​ем взап​рав​ду. 

    Некоторые муж​чи​ны лю​бят, что бы им в пе​нис вка​лы​ва​ли игол​ки. Я это де​лаю. Дру​гие хо​тят, что​бы им в зад вты​ка​ли ка​кие-ни​будь круп​ные пред​ме​ты. Я и это де​лаю. У каж​до​го из них своя ма​лень​кая осо​бен​ность, свои бо​лез​нен​ные мес​та. Вот у ме​ня вы​со​кие бо​тин​ки. Заг​ля​ни​те в них - в них пол​но ши​пов. У ме​ня есть пос​то​ян​ный кли​ент, ко​то​рый на​де​ва​ет их и хо​дит по ком​на​те, по​ка кровь не на​чи​на​ет вы​те​кать из них. По​ка он хо​дит по ком​на​те, он мас​тур​би​ру​ет, и ког​да боль ста​но​вит​ся не​вы​но​си​мой, он кон​ча​ет. Я знаю, что для не​ко​то​рых это воз​му​ти​тель​но. Но я все га​даю, зна​ет ли его же​на, чем он за​ни​ма​ет​ся. Да, он же​нат. Не знаю, как он пря​чет от нее свои но​ги. Я слы​ша​ла, что Мо​ни​ка фон Клиф /дат​с​кая са​дис​т​ка/ зас​тав​ля​ет муж​чин но​сить це​пи и ви​ся​чие зам​ки на по​ло​вых ор​га​нах всю ночь. 

    Я вы​жи​гаю клей​мо. У ме​ня есть ма​лень​кое же​лез​ное клей​мо, ко​то​рое мне сде​лал один че​ло​век в Брон​к​се. Это изоб​ра​же​ние го​ло​вы би​зо​на, сво​его ро​да шут​ка над мо​ей фа​ми​ли​ей. Я не час​то вы​жи​гаю клей​мо, а ес​ли толь​ко знаю кли​ен​та 2 - 3 го​да и ес​ли он пос​то​ян​но при​хо​дит ко мне. 

    Я став​лю клей​мо в са​мом вер​ху внут​рен​ней сто​ро​ны бед​ра, там, где сви​са​ют яй​ца. Один муж​чи​на пред​ло​жил мне 500 дол​ла​ров, что​бы я выж​г​ла ему клей​мо, но я не зна​ла его и от​ка​за​ла. А вдруг он из по​ли​ции? Да ес​ли да​же и нет. Он по​ка не зас​лу​жил пра​во но​сить мой сим​вол на ко​же. 

    Сомневаюсь, что мож​но убе​дить жен при​чи​нять слиш​ком силь​ную боль сво​им мужь​ям. Они лю​бят сво​их му​жей, они не в си​лах при​чи​нять им та​кую боль, ка​кую при​чи​няю я. Но ду​маю, они мо​гут по​нять сек​су​аль​ные зап​ро​сы му​жей и как-то по​мочь им. Мо​жет, прев​ра​тить все в иг​ру, в ко​то​рой муж бу​дет ваш слу​га, а вы ко​ро​ле​ва или кто-то там еще? 

    Жена мо​жет "му​чить" его, об​ли​вая cock и яй​ца лось​оном, ко​то​рым он поль​зу​ет​ся пос​ле бритья. Так я иног​да и де​лаю, ес​ли об​с​лу​жи​ваю кли​ен​та не у се​бя до​ма. Это очень боль​но, но не вред​но. Еще она мо​жет зас​та​вить его при​це​пить при​щеп​ки к его сос​кам и по всей дли​не его cock. Я - де​лаю это, для раз​но​об​ра​зия. Это боль​но, но опять та​ки дли​тель​но​го вре​да не при​но​сит. А еще же​на мо​жет за​су​нуть что-ни​будь круп​ное в зад му​жу. Для бе​зо​пас​нос​ти не за​со​вы​вай​те сра​зу и пол​нос​тью то, что не смо​же​те по​том вы​та​щить. Хо​ро​шо под​хо​дит боль​шой огу​рец, сма​зан​ный хо​лод​ным кре​мом или КУ… Я уже ви​жу не​го​ду​ющие ли​ца всех этих жен: "Я не со​би​ра​юсь за​со​вы​вать огу​рец в зад сво​ему му​жу!" Ну что я мо​гу ска​зать на это? Ко мне при​хо​дят и пла​тят боль​шие день​ги за то, что я де​лаю по​доб​ные ве​щи. Те день​ги, ко​то​рые они дол​ж​ны тра​тить на сво​их жен. Но по​ка же​ны не ста​нут за​со​вы​вать им в зад огур​цы, мужья бу​дут тра​тить их здесь." 

    Я знаю, как тя​же​ло об​на​ру​жить, что ваш из​б​ран​ник стра​да​ет по​доб​ны​ми от​к​ло​не​ни​ями. Но та​кие муж​чи​ны есть, и бы​ло бы не​ре​алис​тич​но до​пус​кать мысль, что ваш муж​чи​на мо​жет быть од​ним из них. Мо​жет, он и не ска​жет вам об этом, а по​том, ему мо​жет быть ив го​ло​ву не при​дет, что вы мо​же​те это по​нять. Вы са​ми дол​ж​ны ра​зуз​нать, нет ли у не​го ка​ких-ли​бо не​обыч​ных склон​нос​тей, а за​тем - не толь​ко дать знать, что это вас не шо​ки​ру​ет, но и при​нять учас​тие в его при​чу​дах. Раз​ве, нап​ри​мер, труд​но вып​лес​нуть оде​ко​лон на его cock? 

    Конечно, од​но де​ло - иметь суп​ру​га-ма​зо​хис​та. Но пред​с​тавь​те, что он - на са​мом де​ле са​дист и хо​чет при​чи​нять вам боль. Вы дол​ж​ны глу​бо​ко вздох​нув, ре​шить, смо​же​те ли тер​петь оп​ре​де​лен​ную боль в ин​те​ре​сах суп​ру​жес​кой эро​ти​ки. Ес​ли нет зна​чит нет, вот и все. Са​дис​т​с​кая сек​су​аль​ность про​во​дит​ся с сог​ла​си я пар​т​не​ра, и ник​то не име​ет пра​ва при​чи​нять боль дру​го​му без его сог​ла​си я (да​же с по​мощью этой ду​рац​кой ра​кет​ки для пинг-пон​га). 

    Джил, 24- летняя прос​ти​тут​ка из Нью-Йор​ка, рас​ска​жет, что нра​вит​ся ее кли​ен​там-са​дис​там. Джил -не​ве​со​мое соз​да​ние (о се​бе она го​во​рит: "Я мо​гу вы​тер​петь что угод​но"). "Ска​жу пря​мо, я за​ра​ба​ты​ваю ку​чу де​нег на этом. За​ни​ма​юсь этим го​да пол​то​ра, но не со​би​ра​юсь дол​го про​дол​жать. Это труд​но, это са​мое труд​ное. Я чес​т​но за​ра​ба​ты​ваю свои день​ги. Пар​ня, на ко​то​ро​го я ра​бо​таю, вы, знаю, на​зо​ве​те су​те​не​ром. Он при​сы​ла​ет мне кли​ен​тов. Им от​ка​зы​ва​ют все дру​гие де​вуш​ки, они им не под​хо​дят. Мно​гим муж​чи​нам хо​чет​ся от​х​лес​тать де​вуш​ку, и я им поз​во​ляю это сде​лать. За 20 уда​ров они пла​тят 400 дол​ла​ров. Это ужас​но боль​но, и по​том ос​та​ют​ся шра​мы. Дру​гим хо​чет​ся дру​го​го, и я де​лаю поч​ти все. Це​на за​ви​сит от то​го, че​го им хо​чет​ся. 

    На прош​лой не​де​ле при​шел кли​ент, ко​то​ро​му хо​те​лось толь​ко по​тис​кать мою грудь. Он зап​ла​тил 200 дол​ла​ров. Я раз​де​лась, и он на​чал. Он дер​гал мои гру​ди, впи​вал​ся в них, скру​чи​вал, сдав​ли​вал и бил их. На сле​ду​ющий день я не мог​ла вый​ти на ули​цу. Грудь так силь​но бо​ле​ла! Я знаю, что это опас​но, но мне за это хо​ро​шо пла​тят. 

    Другой кли​ент при​хо​дит раз в ме​сяц, ста​вит на пол бу​тыл​ку ви​на и зас​тав​ля​ет ме​ня са​дить​ся на нее мо​ей cunt. Она вхо​дит очень глу​бо​ко, и мне боль​но. И ему нра​вит​ся, ес​ли я пла​чу. Иног​да мне да​же прит​во​рять​ся не при​хо​дит​ся. Он бе​рет фо​то​ап​па​рат и фо​тог​ра​фи​ру​ет ме​ня, си​дя​щую с бу​тыл​кой в cunt и пла​чу​щей. 

    Некоторым я от​ка​зы​ваю, по​то​му что так мож​но и убить се​бя. Мно​гим кли​ен​там хо​те​лось бы по​ве​сить ме​ня, а по​том об​ре​зать ве​рев​ку и в пос​лед​ний мо​мент, за се​кун​ду до смер​ти fuck ме​ня. А один кли​ент (если бы я наз​ва​ла имя, вы бы по​ня​ли, о ком я го​во​рю) со​би​рал​ся зап​ла​тить мне 11 ты​сяч дол​ла​ров за то, что​бы от​пи​лить мою но​гу пи​лой Он со​би​рал​ся смот​реть на ме​ня и мас​тур​би​ро​вать, по​ка я бу​ду это де​лать. И зна​ете, дер​жу па​ри, что он на​шел ко​го-ни​будь, кто это сде​лал с со​бой. Но это, ко​неч​но, край​нос​ти. Они - су​мас​шед​шие. Я знаю пол​но муж​чин, ко​то​рым нра​вит​ся из​би​вать жен​щин и смот​реть, как они пла​чут. Не​ко​то​рые не де​ла​ют ни​че​го пло​хо​го, они толь​ко дер​га​ют вас за во​ло​сы cunt, по​ка вы не за​виз​жи​те. 

    Не ду​маю, что​бы же​ны или под​ру​ги вы​нес​ли по​доб​ные "лас​ки", ес​ли толь​ко это их са​мих не воз​буж​да​ет. И еще вам обо​им нуж​но быть ос​то​рож​ны​ми, что​бы не сде​лать то​го, о чем вы бу​де​те по​том со​жа​леть. У ме​ня на гру​ди есть ожо​ги от си​га​рет - и я очень об этом со​жа​лею. Ес​ли бы я бы​ла за​му​жем, и ес​ли бы мой муж по​обе​щал мне но​вую шуб​ку за то, что я бу​ду ис​те​кать кровью, по​ка он fuck ме​ня, я бы преж​де дваж​ды по​ду​ма​ла." 

    У жен​щин не так час​то встре​ча​ет​ся склон​ность к ма​зо​хиз​му, во вся​ком слу​чае, по дан​ным ста​тис​ти​ки. Но ес​ли вы - из тех де​ву​шек, ко​то​рым при​чи​ня​емая им боль дос​тав​ля​ет эро​ти​чес​кое нас​лаж​де​ние - разъ​яс​ни​те ему свои же​ла​ния так, как он бы разъ​яс​нил вам свои. Вы смо​же​те изоб​рес​ти сво​его ро​да са​до-ма​зо​хис​т​с​кие ша​лос​ти, при​но​ся​щие удо​воль​с​т​вие вам обо​им. 

    Однако соб​лю​дай​те ос​то​рож​ность. Не де​лай​те это​го с муж​чи​ной, ко​то​ро​го пло​хо зна​ете. Луч​ше ис​пы​ты​вать мень​ше удо​воль​с​т​вия от сек​са, чем один раз на​по​роть​ся на убий​цу. 

    Кроме об​лас​ти са​до​ма​зо​хиз​ма, у ва​ше​го муж​чи​ны за рес​пек​та​бель​ной внеш​нос​тью мо​гут скры​вать​ся дру​гие при​чу​ды, со​вер​шен​но без​в​ред​ные. Они мо​гут по​ка​зать​ся от​в​ра​ти​тель​ны​ми, без​в​кус​ны​ми, и нуж​но иметь трез​вую го​ло​ву и, воз​мож​но, креп​кий же​лу​док, что​бы в них учас​т​во​вать. 

    Одна из них - мо​че​ис​пус​ка​ние. В его ос​но​ве ле​жит сек​су​аль​ное прис​т​рас​тие к мо​че. Грант Трей​си Сэк​сен, го​мо​сек​су​алист, на​пи​сав​ший "Счас​т​ли​во​го энер​гич​но​го че​ло​ве​ка", от​ме​чал, что в Аме​ри​кан​с​кой Ли​ге Лю​би​те​лей Сек​са мо​че​ис​пус​ка​ние ста​ло на​ибо​лее по​пу​ляр​ным. "За пос​лед​ние нес​коль​ко лет син​д​ром "зо​ло​то​го дож​дя" воз​рос. Этот вос​торг пе​ред мо​чой и мо​че​ис​пус​ка​ни​ем труд​но объ​яс​нить. Ду​маю, что мы ста​но​вим​ся все бо​лее раз​в​ра​щен​ны​ми, и ста​рые при​чу​ды уже не вол​ну​ют нас. Мы ищем че​го-то но​во​го, от​лич​но​го от преж​не​го. За пос​лед​ние нес​коль​ко лет я так час​то слы​шу, как па​рень или де​вуш​ка, но​ви​чок в этом де​ле, го​во​рит: "Он хо​тел, что​бы я его опи​сал!" Или: "Она хо​те​ла ме​ня опи​сать." Я со​ве​тую им луч​ше при​вык​нуть к это​му, по​то​му что это дос​тав​ля​ет удо​воль​с​т​вие и воз​буж​да​ет мно​гих, ко​то​рые хо​ро​шо пла​тят." 

    Работая в жур​на​ле "Фо​рум", я по​лу​чал пись​ма от мно​гих муж​чин и жен​щин, ко​то​рых вол​ну​ет это. Обыч​но они ис​пы​ты​ва​ют удо​воль​с​т​вие от то​го, что их одеж​да на​мо​ка​ет, от ощу​ще​ния, что теп​лая мо​ча про​пи​ты​ва​ет тру​си​ки и платье, иног​да от рас​слаб​лен​нос​ти, но бы​ва​ет, они за​ня​ты бо​лее спе​ци​фи​чес​ки​ми де​ла​ми: нап​ри​мер, смот​рят друг на дру​га, ког​да мо​чат​ся, или во​об​ще пи​са​ют друг на дру​га. 

    Многих муж​чин воз​буж​да​ет мысль, что, мо​чась на кра​си​вую де​вуш​ку, они пор​тят ее, как объ​яс​ня​ет Ван​да,22-лет​няя прос​ти​тут​ка с прив​ле​ка​тель​ной внеш​нос​тью и блес​тя​щи​ми свет​лы​ми во​ло​са​ми. "Всем муж​чи​нам на све​те хо​те​лось бы по​пи​сать на лю​би​мую де​вуш​ку. Не ве​ри​те? Тог​да пос​той​те за шир​мой, ког​да я при​ни​маю кли​ен​та. Я го​во​рю каж​до​му кли​ен​ту: "Хо​чешь по​пи​сать на ме​ня?" И ни один не от​ка​зы​ва​ет​ся. Я наз​на​чаю до​пол​ни​тель​ную пла​ту, это ло​вуш​ка. Но они сог​лас​ны. Го​во​рю вам, ни один не от​ка​зы​ва​ет​ся пе​реп​ла​тить 20 дол​ла​ров, что​бы по​пи​сать на ме​ня. Иног​да они от этой мыс​ли нас​толь​ко воз​буж​да​ют​ся, что не мо​гут это​го уже сде​лать. 

    Мы идем в ван​ную, за​би​ра​ем​ся в ван​ну. Я раз​де​ва​юсь и са​жусь пе​ред ним. Сна​ча​ла он не ос​ме​ли​ва​ет​ся по​ве​рить се​бе или слег​ка бо​ит​ся. Обыч​но он пи​са​ет мне на грудь или пле​чи, по​том осоз​на​ет, что он и вправ​ду это де​ла​ет, и тог​да пи​са​ет на ли​цо и на во​ло​сы. Не​ко​то​рые лю​бят пи​сать мне пря​мо в рот… Ко​неч​но, я пью. Это по​хо​же на со​ле​ную во​ду. Я ни​че​го не имею про​тив. Это как буд​то кто-то льет на те​бя теп​лую во​ду, толь​ко вмес​то во​ды - мо​ча. Я вклю​чаю душ и мо​юсь, а ес​ли вы​пи​ла мо​чу - про​по​лас​ки​ваю рот ан​ти​сеп​ти​ком. 

    Я де​лаю это и со сво​им дру​гом. Он зна​ет, что я - прос​ти​тут​ка. Я люб​лю, ког​да он это де​ла​ет, по​то​му что он - осо​бен​ный. Это ме​ня воз​буж​да​ет. Иног​да кли​ен​ты хо​тят, что​бы я пи​са​ла на них. Я пи​саю им пря​мо в ли​цо. Они обо​жа​ют это, не​ко​то​рые при этом мас​тур​би​ру​ют." Я, ко​неч​но, не ду​маю, что вы тут же по​бе​жи​те и за​бе​ре​тесь, вдох​нов​лен​ная, в ван​ну, при​го​то​вив​шись к то​му, что​бы ваш муж при​дя до​мой по​пи​са​ет на вас. Я прос​то ду​маю, что "зо​ло​той дождь" мож​но поп​ро​бо​вать од​наж​ды ве​че​ром, ког​да вы вдво​ем рас​пи​ли бу​тыл​ку бур​бон​с​ко​го и го​то​вы к че​му-ни​будь нем​но​го бо​лее из​в​ра​щен​но​му. 

    Одна из но​вей​ших по​пу​ляр​ных ва​ри​аций - это fuck ру​кой. Она по​яви​лась как ме​тод го​мо​сек​су​алис​тов, но те​перь мужья и лю​бов​ни​ки де​ла​ют это со сво​ими жен​щи​на​ми, по​это​му вам сле​ду​ет знать об этом. 

    Fuck ру​кой- наз​ва​ние, со​от​вет​с​т​ву​ющее ис​ти​не. Один из пар​т​не​ров за​со​вы​ва​ет свою ру​ку в зад​нее от​вер​с​тие дру​го​го, ста​ра​ясь про​ник​нуть как мож​но глуб​же, нас​коль​ко поз​во​ля​ет фи​зи​оло​гия. 

    Я этим ни​ког​да сам не за​ни​мал​ся, так что мо​жет луч​ше объ​яс​нит это в де​та​лях Бэт​ти, 20-лет​няя де​вуш​ка из ба​ра в Нью-Йор​ке. "Са​мое но​вей​шее - fuck ру​кой. Мно​жес​т​во муж​чин хо​тят его и умо​ля​ют ме​ня об этом. Сна​ча​ла мне не ве​ри​лось. Один па​рень по​ка​зал мне как это де​лать на сво​ем друж​ке. Это бы​ло так свер​хъ​ес​тес​т​вен​но! Но все боль​ше и боль​ше кли​ен​тов ста​ли про​сить ме​ня об этом, и я на​ча​ла это де​лать - та​кая уж у ме​ня ра​бо​та. 

    Прежде все​го вам нуж​но до ос​но​ва​ния сос​т​ричь ног​ти. Вы мо​же​те сде​лать муж​чи​не очень боль​но, ес​ли за​бу​де​те об этом, за​тем сма​зы​ва​ете ру​ку хо​лод​ным кре​мом или КУ. Луч​ше, ес​ли пар​т​нер ле​жит на пос​те​ли, по​дог​нув под се​бя но​ги и опус​тив го​ло​ву. Дер​жи​те ру​ку так, что​бы паль​цы бы​ли при​жа​ты к ла​до​ни, но ука​за​тель​ный па​лец выд​ви​нут по от​но​ше​нию к дру​гим - точ​но так же, как вы дер​жи​те пис​то​лет. За​тем за​со​вы​ва​ете ука​за​тель​ный па​лец в зад​нее от​вер​с​тие муж​чи​ны и дви​га​ете им в раз​ные сто​ро​ны, что​бы раз​д​ви​нуть от​вер​с​тие - и поч​ти все паль​цы бу​дут уже внут​ри. Боль​шой па​лец креп​ко при​жат ука​за​тель​ным, вы про​дол​жа​ете рас​ка​чи​вать и про​тал​ки​вать, по​ка не за​су​не​те всю ла​донь до са​мо​го за​пяс​тья. В пер​вый раз это во​об​ще ка​жет​ся не​ве​ро​ят​ным. 

    Продолжайте про​тал​ки​вать ру​ку вверх, но будь​те очень ос​то​рож​ны - не по​рань​те киш​ки. Чув​с​т​во фан​тас​ти​чес​кое. Сна​ча​ла - теп​ло, лип​ко и тес​но, но вдруг ощу​ща​ешь что-то боль​шое и пус​тое. Мож​но да​же по​щу​пать внут​рен​ние ор​га​ны. Я за​со​вы​ваю ру​ку до са​мо​го лок​тя. Вы пой​ме​те, ког​да нуж​но ос​та​но​вить​ся: муж​чи​на зас​то​нет, по​то​му что он не в си​лах вы​дер​жать это​го. Все, кто про​бо​вал это, го​во​рят, что ощу​ще​ние со​вер​шен​но не​обыч​ное, но очень сек​су​аль​ное. Я всег​да мас​тур​би​рую кли​ен​та, ис​сле​дуя его внут​рен​нос​ти. Я так​же лас​каю его внут​рен​ние ор​га​ны, ле​гонь​ко при​ка​са​ясь к ним кон​чи​ка​ми паль​цев - и это на них так дей​с​т​ву​ет, вы да​же пред​с​та​вить се​бе не мо​же​те! 

    Да, это опас​но. Бог соз​дал лю​дей для раз​ных це​лей, но я не знаю, соз​дал ли он их для то​го, что​бы они за​со​вы​ва​ли ру​ки друг дру​гу в зад. Нуж​но быть очень ос​то​рож​ной, ос​та​нав​ли​ва​етесь тог​да, ког​да муж​чи​на поп​ро​сит. Это не иг​руш​ка." 

    Опять же вы са​ми дол​ж​ны ре​шить, за​хо​ти​те ли вы за​ни​мать​ся fuck ру​кой или нет. На​учить​ся это​му очень лег​ко, ес​ли ве​рить эн​ту​зи​ас​там. Это не тре​бу​ет вы​со​кой сте​пе​ни при​вя​зан​нос​ти и до​ве​рия меж​ду пар​т​не​ра​ми. мо​жет вам боль​ше пон​ра​вит​ся, что​бы ваш лю​бов​ник де​лал это с ва​ми, чем вы с ним. 

    Раз уж мы об​суж​да​ем про​ник​но​ве​ние в зад​нее от​вер​с​тие, сле​ду​ет ска​зать нес​коль​ко слов о сно​ше​нии в зад. Мно​гие де​вуш​ки, ес​ли да​же и не про​бо​ва​ли, то слы​ша​ли об этом, а мно​гие муж​чи​ны ле​ле​ют эро​ти​чес​кую меч​ту поп​ро​бо​вать это с же​на​ми или под​ру​га​ми. По мо​ему мне​нию, сек​су​аль​но об​ра​зо​ван​ная же​на дол​ж​на быть столь же опыт​на в сно​ше​нии в зад, сколь и в обыч​ном по​ло​вом ак​те. Ваш зад мо​жет быть та​ким же эро​тич​ным, как и вла​га​ли​ще, и не нуж​но дол​го учить​ся, что​бы ис​поль​зо​вать его с та​кой же лег​кос​тью. 

    Может, вы ду​ма​ете, что я ожи​даю от вас не​воз​мож​но​го, так что не очень рас​по​ло​же​ны пред​ло​жить свой дев​с​т​вен​ный зад муж​чи​не, ко​то​ро​го вы лю​би​те. У сно​ше​ния в зад дол​гая и поч​тен​ная ис​то​рия в ан​на​лах сек​су​аль​ной люб​ви, на​чи​на​юща​яся с эро​ти​чес​ких ме​то​дов древ​них ки​тай​цев. Ес​ли пред​п​ри​нять все не​об​хо​ди​мые ме​ры пре​дос​то​рож​нос​ти, пра​виль​но под​го​то​вить​ся - сно​ше​ние в зад мо​жет быть очень сти​му​ли​ру​ющим и воз​буж​да​ющим. 

    "… Но раз​ве это не гряз​но? Пред​с​тавь​те се​бе: он вво​дит в ме​ня пе​нис, а по​том вы​тас​ки​ва​ет его, ис​пач​кан​ный в…-ну, вы са​ми зна​ете. А не боль​но это? Я - не пе​ре​но​шу бо​ли…" Что ка​са​ет​ся гря​зи, ниж​няя часть пря​мой киш​ки, ку​да про​ни​ка​ет пе​нис, бы​ва​ет гряз​ной толь​ко тог​да, ког​да че​ло​век со​би​ра​ет​ся ис​п​раж​нять​ся. Ес​ли пред​ва​ри​тель​но про​мыть ее (мо​же​те сво​им на​мы​лен​ным паль​цем про​ве​рить чис​то​ту), она бу​дет чис​тая. Ко​неч​но, нель​зя пол​нос​тью очис​тить ее от бак​те​рий. Пом​ни​те так​же, что, ес​ли он очень же​ла​ет сно​ше​ния в зад, он не ду​ма​ет об опас​нос​ти. 

    Абби, 27- летняя прос​ти​тут​ка из Нью-Ор​ле​ана, обо​жа​ет это. Она -строй​ная, жи​вая, с ма​лень​кой грудью и ры​жи​ми во​ло​са​ми. "Я за​ня​лась fuck в зад в 23 или в 24 го​да, в ос​нов​ном по​то​му, что к то​му вре​ме​ни у ме​ня уже бы​ло трое де​тей, и вла​га​ли​ще у ме​ня уже не бы​ло та​кое тес​ное. Мо​ему му​жу все еще нра​ви​лось обыч​ное сно​ше​ние, но вре​мя от вре​ме​ни ему хо​те​лось че​го-то дру​го​го. По​это​му од​наж​ды, ког​да мы нем​но​го под​вы​пи​ли, я пред​ло​жи​ла, что​бы он fuck ме​ня в зад. Он си​дел на краю кро​ва​ти, его cock тор​чал вверх. Он при​тя​нул ме​ня и уса​дил к се​бе на ко​ле​ни. Ду​маю, что он рань​ше не де​лал это​го, по​то​му что он сра​зу же ввел его, нас​коль​ко это бы​ло воз​мож​но. Я зап​ла​ка​ла. Это бы​ло так боль​но, что я и не пред​по​ла​га​ла. Я вста​ла с его cock - и у ме​ня пош​ла кровь. Нес​коль​ко не​дель я при​хо​ди​ла в се​бя пос​ле та​кой по​пыт​ки. Но ког​да мы поп​ро​бо​ва​ли так, как нуж​но, я рас​сла​би​лась, и мне это пон​ра​ви​лось так же, как и fuck дру​гим об​ра​зом. 

    Мой брак рас​пал​ся, и тог​да я за​ня​лась прос​ти​ту​ци​ей. Ког​да бы я ни fuck в зад те​перь, я сна​ча​ла удос​то​ве​ри​ва​юсь, что все при​го​тов​ле​но как на​до. Я всег​да сприн​цу​юсь, од​ной во​дой, без мы​ла - оно мо​жет раз​д​ра​жать. За​тем нем​но​го на​ти​раю КУ вок​руг от​вер​с​тия, на вся​кий слу​чай. Ког​да кли​ент го​тов, я пок​ры​ваю весь его cock КУ, и он прос​каль​зы​ва​ет без зат​руд​не​ний. 

    Если при​вык​нуть и рас​сла​бить​ся - fuck в зад да​ет ве​ли​ко​леп​ное ощу​ще​ние. Это са​мо по се​бе рас​слаб​ля​ет, в этом весь сек​рет. Ес​тес​т​вен​ный ин​с​тинкт - нап​рячь мус​ку​лы за​да и ass. Но нуж​но по​бо​роть это, нуж​но да​вить вниз на cock, а не сдав​ли​вать его вверх. Это то же мус​куль​ное дви​же​ние, ког​да вы ис​п​раж​ня​етесь, рас​к​ры​вая мыш​цы, что​бы про​пус​тить кое-что, с той толь​ко раз​ни​цей, что здесь - на​обо​рот - что-то вхо​дит. 

    Нужно де​лать это мед​лен​но, это по​мо​га​ет - ко​неч​но, в слу​чае, ес​ли кли​ент не слиш​ком воз​буж​ден и не сго​ра​ет от же​ла​ния. Мо​жет, пер​вые нес​коль​ко раз весь cock и не вой​дет, в пер​вый раз мо​жет вой​ти толь​ко го​лов​ка. Но ес​ли не те​рять эн​ту​зи​аз​ма и про​дол​жать по​пыт​ки - вы добь​етесь ус​пе​ха. Ес​ли хо​чет​ся ка​ких-ни​будь пе​ре​мен, нет ни​че​го луч​ше это​го." 

    Лидия, 19-лет​няя прос​ти​тут​ка из Нью-Йор​ка, впер​вые поз​на​ко​ми​лась со сно​ше​ни​ем в зад, ког​да ей бы​ло 16 лет - и с тех пор оно не​из​мен​но вклю​ча​ет​ся в ее ре​пер​ту​ар. Это уг​рю​мая блон​дин​ка с тон​ки​ми ру​ка​ми, неп​ро​пор​ци​ональ​но боль​шой грудью и пол​ны​ми, жир​но нак​ра​шен​ны​ми гу​ба​ми. 

    "Первый, кто поз​на​ко​мил ме​ня с ак​том в зад - был мой брат. Он всег​да ста​рал​ся по​щу​пать ме​ня, по​тис​кать грудь, прит​во​ря​ясь, что все это - шут​ки. Но я зна​ла, что это на​по​ло​ви​ну всерь​ез. Од​наж​ды я заш​ла к не​му в ком​на​ту и уви​де​ла, что он мас​тур​би​ру​ет. Он не сму​тил​ся, как сле​до​ва​ло бы бра​ту. Вмес​то это​го он спро​сил, не хо​чу ли я по​со​сать его cock… По-мо​ему, он был прос​то свер​х​сек​су​ален… Но од​наж​ды, ког​да ро​ди​те​ли уеха​ли, он при​вел тро​их дру​зей со шко​лы. Они заг​на​ли ме​ня в спаль​ню, оп​ро​ки​ну​ли на пол и са​ми ста​ли раз​де​вать​ся. Я бры​ка​лась, соп​ро​тив​ля​лась и ре​ве​ла, но ус​лы​шать бы​ло не ко​му. 

    Мальчики раз​де​лись. Я все еще соп​ро​тив​ля​лась, но уже не мог​ла не смот​реть на их cocks. Они уми​ра​ли от же​ла​ния fuck ме​ня. Бра​йан - это мой брат - ска​зал, что он бу​дет пер​вый fuck ме​ня, но один из ре​бят ска​зал, что кро​вос​ме​ше​ние не​сет серь​ез​ные пос​лед​с​т​вия, и хо​тя Бра​йан с ума схо​дил, он был дос​та​точ​но ос​то​ро​жен. Он по​мог дру​гим раз​вес​ти мои но​ги и дер​жать их, по​ка один из них ло​жил​ся на ме​ня. Я пос​мот​ре​ла на это​го пар​ня и не по​ве​ри​ла сво​им гла​зам: он улы​бал​ся и да​же по​пы​тал​ся по​це​ло​вать ме​ня. Я плю​ну​ла ему в ли​цо. 

    Через нес​коль​ко се​кунд он кон​чил, по​том дру​гой лег на ме​ня. Бра​йан выг​ля​дел рас​стро​ен​ным и боль​ным. За​тем он ска​зал дру​гим пар​ням, что бу​дет fuck ме​ня в зад. Он пе​ре​вер​нул ме​ня на жи​вот, а дру​гие дер​жа​ли ме​ня, по​ка он вво​дил cock мне в зад. Я бы​ла вся мок​рая от спер​мы, и это ему уда​лось. Ког​да он на​чал - бы​ло очень боль​но, но пос​те​пен​но боль умень​ши​лась. Он кон​чил пря​мо в ме​ня. 

    Эта по​пыт​ка бы​ла не той, ко​то​рая мо​жет при​вить вкус к fuck в зад, осо​бен​но ес​ли со​вер​шать ее с бра​том. Но я не со​жа​лею, что на​учи​лась это​му. Это воз​буж​да​ет ме​ня, де​ла​ет сек​су​аль​ную жизнь бо​лее ин​те​рес​ной. 

    Однажды у ме​ня бы​ло двое кли​ен​тов. Моя под​ру​га Эль​за дол​ж​на бы​ла прий​ти по​мочь мне, но по​че​му-то не приш​ла. Один из них пред​ло​жил бро​сить мо​не​ту, что​бы ре​шить, ко​му ос​тать​ся со мной. Но дру​гой ска​зал, что они оба бу​дут иметь ме​ня од​нов​ре​мен​но. Они ки​ну​ли мо​не​ту на то, ко​му дос​та​нет​ся cunt, а ко​му зад. 

    Мы все трое заб​ра​лись на кро​вать. Я ле​жа​ла на бо​ку, а их паль​цы ша​ри​ли у ме​ня меж​ду ног. Один це​ло​вал ме​ня спе​ре​ди, а дру​гой - сза​ди. Оба они лас​ка​ли мою грудь, и их cocks ста​ли очень твер​ды​ми. За​тем па​рень спе​ре​ди взял cock в ру​ку и мед​лен​но ввел его в cunt. Он под​тол​к​нул дру​го​го и ска​зал, что​бы тот вво​дил свой cock мне в зад. Это бы​ло не​лег​ко - мы из​ви​ва​лись, но вот на​ко​нец оба cock бы​ли внут​ри ме​ня до са​мых яиц. Я да​же не зна​ла, ко​то​рый cock мне нра​вит​ся боль​ше. Это бы​ло ска​зоч​но. Я дер​жа​лась за пле​чи пар​ня спе​ре​ди, и они ка​ча​ли ме​ня вверх и вниз, все быс​т​рее и быс​т​рее. Я чув​с​т​во​ва​ла, как оба cocks трут​ся друг об дру​га. Я за​ора​ла обо​им, что кон​чаю. Я ни о чем не ду​ма​ла, мне толь​ко хо​те​лось, что​бы они fuck ме​ня все силь​нее и силь​нее. В один мо​мент мне да​же хо​те​лось, что​бы их бы​ло чет​ве​ро, тог​да бы у ме​ня бы​ло еще два cocks во рту… Я чуть не те​ря​ла соз​на​ние. Я во​пи​ла, но не слы​ша​ла се​бя. За​тем я по​чув​с​т​во​ва​ла, что они кон​чи​ли поч​ти в один мо​мент, и я то​же кон​чи​ла. Я дер​га​лась, пла​ка​ла, сто​на​ла. Во мне все дро​жа​ло и тряс​лось. Я нас​лаж​да​лась каж​дой се​кун​дой. Мне это нра​ви​лось не по​то​му, что я за​ра​бо​та​ла на этом, и не по​то​му, что я ос​час​т​ли​ви​ла кли​ен​тов, а по​то​му что я са​ма очень воз​бу​ди​лась. Я бы​ла са​ма не своя, а это бы​ва​ет в жиз​ни не так-то час​то." 

    Я мог бы опи​сать ис​кус​ство сно​ше​ния в зад в бо​лее при​лич​ном ви​де. Но я знаю, что вы дос​та​точ​но об​ра​зо​ван​ны и со​об​ра​зи​тель​ны, что​бы не сде​лать оши​боч​ный вы​вод, что ес​ли прос​ти​тут​ка опи​сы​ва​ет сек​су​аль​ное вол​не​ние, то это вол​не​ние дос​той​но толь​ко прос​ти​тут​ки. Ко​ро​ли, ко​ро​ле​вы и мар​ки​зы то​же сно​ша​лись в зад, но мы ведь не счи​та​ем это ав​то​ма​ти​чес​ки при​ви​ле​ги​ей выс​ше​го клас​са. 

    Нет, я вклю​чил вос​по​ми​на​ния Ли​дии по​то​му, что и эпи​зод из​на​си​ло​ва​ния, и сце​на с дву​мя кли​ен​та​ми - это воп​ло​ще​ние в жизнь на​ибо​лее час​тых муж​с​ких фан​та​зий. Я хо​чу, что​бы вы прос​то по​ня​ли, что же мо​жет воз​бу​дить муж​чи​ну и нас​коль​ко да​ле​ко он мо​жет зай​ти в по​ис​ках эро​ти​чес​ко​го вол​не​ния. Ни​ког​да не заб​луж​дай​тесь нас​чет вож​де​ле​ний ва​ше​го муж​чи​ны. Он мо​жет кон​т​ро​ли​ро​вать их, удов​лет​во​рять их обыч​ны​ми ме​то​да​ми сек​су​аль​но​го по​ве​де​ния, но они все рав​но где-то пря​чут​ся. 

    Еще од​на при​чу​да, при​об​ре​та​ющая по​пу​ляр​ность сре​ди масс, это ме​тод про​ка​лы​ва​ния. Про​ка​лы​ва​ние ушей, но​са и сос​ков, и да​же - вла​га​лищ​ных губ. Од​на жен​щи​на из Бри​та​нии прис​ла​ла мне фо​тог​ра​фию, на ко​то​рой она сня​та об​на​жен​ной на пля​же, с боль​ши​ми зо​ло​ты​ми коль​ца​ми в сос​ках. Дру​гая де​вуш​ка-швед​ка прис​ла​ла цвет​ную фо​тог​ра​фию сво​их по​ло​вых ор​га​нов, ук​ра​шен​ных коль​ца​ми и ко​ло​коль​чи​ка​ми, ко​то​рые зве​нят при ходь​бе. 

    Инфибуляция, как бо​лее тех​нич​но на​зы​ва​ет​ся этот кол​дов​с​кой акт, встре​ча​ет​ся сре​ди жен и му​жей ре​же, чем сре​ди прос​ти​ту​ток. Эд​вард Торн в сво​ем об​с​ле​до​ва​нии свер​х​сек​су​аль​ных лю​дей "Секс - это все" упо​ми​на​ет, что встре​чал де​вуш​ку, у ко​то​рой бы​ли коль​ца на cunt, со​еди​нен​ные зам​ка​ми. 

    Я сам знал од​ну прос​ти​тут​ку, ин​т​ри​гу​юще ук​ра​шен​ную брил​ли​ан​та​ми вдоль cunt. "Я свер​каю, ког​да fuck",-говорила она. 

    Стоит упо​мя​нуть, что ес​ли вам хо​чет​ся но​сить зо​ло​тые коль​ца на бо​лее ин​тим​ных час​тях те​ла, не про​ка​лы​вай​те са​ми. Пусть это сде​ла​ет опыт​ный врач. Это от​но​сит​ся, в час​т​нос​ти, к сос​кам (ко​то​рые од​на​ко ни в ко​ем слу​чае нель​зя про​ка​лы​вать, ес​ли вы со​би​ра​етесь ког​да-ли​бо кор​мить грудью). 

    Непостижимо, как мно​гие муж​чи​ны по​лу​ча​ют сек​су​аль​ное воз​буж​де​ние, оде​ва​ясь в жен​с​кую одеж​ду. Эта стран​ная ма​лень​кая при​чу​да не зна​чит, что они обя​за​тель​но - пе​де​рас​ты, и вам нуж​но по​боль​ше ра​зуз​нать, преж​де чем опять бе​жать к ад​во​ка​ту. Есть что-то в том чув​с​т​ве, ко​то​рое ис​пы​ты​ва​ешь, за​тис​ки​вая мас​сив​ный cock в ней​ло​но​вые тру​си​ки, или на​тя​ги​вая чул​ки на боль​шие мус​ку​лис​тые но​ги, что муж​чи​ны счи​та​ют сти​му​ли​ру​ющим. Пом​ни​те, что в на​шей внеш​нос​ти есть и му​жес​т​вен​ные, и жен​с​т​вен​ные эле​мен​ты, и ес​ли муж​чи​на воз​буж​да​ет​ся, на​де​вая жен​с​кое белье, то это про​ис​хо​дит по​то​му, что он иден​ти​фи​ци​ру​ет жен​с​кую сто​ро​ну сво​ей лич​нос​ти с той жен​щи​ной, ко​то​рую ему хо​чет​ся воз​бу​дить сво​ей му​жес​т​вен​нос​тью. Дру​ги​ми сло​ва​ми, он иг​ра​ет две ро​ли - его са​мо​го, как муж​чи​ны, и де​вуш​ки, ко​то​рую он хо​тел бы воз​бу​дить. 

    Если это и ка​жет​ся пси​хо​ло​ги​чес​ки слож​ным, по​верь​те, что так оно и есть. Но ес​ли это слу​ча​ет​ся с ва​шим бли​жай​шим и дра​жай​шим - нет при​чин счи​тать его свих​нув​шим​ся или из​в​ра​щен​ным. по​че​му бы не поз​во​лить ему на​деть ва​ши тру​си​ки, кол​гот​ки, с тем что​бы он отож​дес​т​вил се​бя с ва​ми? 

    Вот Джу​ли, 30-лет​няя прос​ти​тут​ка из Дет​рой​та. У Джу​ли бо​га​тый гар​де​роб эк​зо​ти​чес​ко​го белья, ту​фель, плать​ев. Это все для удо​воль​с​т​вия ее кли​ен​ту​ры, пол​нос​тью муж​с​кой. Джу​ли - дру​же​люб​ная, чуть ли не с ма​те​рин​с​ки​ми чув​с​т​ва​ми, жен​щи​на. 

    "Моим кли​ен​там нра​вит​ся эта одеж​да, они от​но​сят​ся к ней луч​ше, чем жен​щи​ны. Эта кол​лек​ция - ис​точ​ник мо​их до​хо​дов. Она сши​та по за​ка​зу. Взгля​ни​те толь​ко на это белье - ка​кое оно кра​си​вое и до​ро​гое! Кли​ен​ты це​нят это. Они с гор​дос​тью на​де​ва​ют его. Я бы не мог​ла точ​но ска​зать, по​че​му муж​чи​нам нра​вит​ся но​сить жен​с​кую одеж​ду. Мне ка​жет​ся, что мно​гим из них хо​те​лось бы оде​вать​ся сек​су​аль​но, но в на​шем об​щес​т​ве они не мо​гут при​ду​мать, как это сде​лать. Жен​щи​на мо​жет сде​лать де​коль​те, выс​тав​ля​ющее на​по​каз ее грудь и шею, муж​чи​на же вы​нуж​ден но​сить смо​кинг и бе​лые со​роч​ки. В муж​чи​нах есть кое-что сек​су​аль​нее, и я уве​ре​на, что они за​ви​ду​ют, ког​да жен​щи​на важ​но вы​ша​ги​ва​ет, прив​ле​кая вни​ма​ние. Вот толь​ко се​год​ня ве​че​ром здесь был муж​чи​на, и зна​ете, что он ска​зал? "Джу​ли, ес​ли бы я был жен​щи​ной и у ме​ня бы​ла бы кра​си​вая грудь, я бы об​на​жал ее до са​мых сос​ков. И ни один муж​чи​на в ми​ре не смог бы отор​вать от ме​ня глаз." Это был не псих. Он прос​то вы​ло​жил то, о чем в тай​не ду​ма​ют мно​гие. Мо​жет, они и не мо​гут вы​ра​зить это сло​ва​ми, но иног​да им хо​чет​ся, что​бы их же​ла​ли столь же страс​т​но, сколь они же​ла​ют де​ву​шек. Им хо​чет​ся но​сить проз​рач​ный ней​лон и от​к​ры​ва​ющие про​меж​ность тру​си​ки, чер​ные чул​ки, кро​шеч​ные би​ки​ни. Но из-за то​го, что они - муж​чи​ны, об​щес​т​во и его пра​ви​ла не поз​во​ля​ют им это​го." 

    "Я не пси​хо​ана​ли​тик, но я ду​маю, что по​ни​маю его при​чи​ны. Жен​щи​ны час​то за​ви​ду​ют муж​чи​нам. Они за​ви​ду​ют их сво​бо​де, день​гам, си​ле. Ник​то не счи​та​ет это не​нор​маль​ным. Муж​чи​ны, в свою оче​редь, за​ви​ду​ют эро​тич​но​му жен​с​ко​му те​лу, и это счи​та​ет​ся все же свер​хъ​ес​тес​т​вен​ным. А по​че​му? Это ведь ни​чуть не ху​же за​вис​ти жен​щин. 

    Здесь, в этой са​мой ком​на​те, муж​чи​ны про​сят дать им по​но​сить жен​с​кие ту​але​ты. Я это им поз​во​ляю, что​бы меч​ты их ста​ли дей​с​т​ви​тель​нос​тью. Они оде​ва​ют​ся, мас​тур​би​ру​ют, или я их мас​тур​би​рую, а по​том они сни​ма​ют все эти ве​щи и идут к же​нам. 

    Вам не ка​жет​ся, что бы​ло бы го​раз​до луч​ше, ес​ли бы же​на да​ла му​жу свое белье и ска​за​ла: "Вот, до​ро​гой, мо​жешь на​деть это"? Во сколь​ко обой​дет​ся ей ее гор​дость, ес​ли она прос​то даст му​жу на​деть свои тру​си​ки и ска​жет, что он выг​ля​дит сек​су​аль​но? Не так уж до​ро​го, а? А те​перь смот​ри​те сю​да: здесь 900 дол​ла​ров, это я за​ра​бо​та​ла за се​год​няш​ний ве​чер, поз​во​ляя муж​чи​нам де​лать имен​но это же са​мое". 

    Я сам не ут​вер​ж​даю ка​те​го​ри​чес​ки, что муж​чи​ны, же​ла​ющие по​но​сить жен​с​кое белье, не го​мо​сек​су​алис​ты, и что по​ка это не ста​ло у них на​вяз​чи​вой иде​ей, до​ми​ни​ру​ющей в жиз​ни, им не нуж​но пси​хи​ат​ри​чес​ко​го ле​че​ния. Ес​ли вам ка​жет​ся, что ваш лю​бов​ник име​ет та​кую склон​ность, мо​же​те уз​нать точ​но, ос​то​рож​но пред​ло​жив ему свои тру​си​ки. Пос​мот​ри​те, пон​ра​вит​ся ли ему эта мысль, но не вы​ра​жай​те гне​ва и от​в​ра​ще​ния, ес​ли он при​мет эту идею, пос​та​рай​тесь по​нять его всем сер​д​цем. А ес​ли вы сми​ри​тесь с этим, то это уже не бу​дет ка​зать​ся та​ким не​нор​маль​ным. У муж​чин еще дю​жи​на сек​су​аль​ных стран​нос​тей. Не​ко​то​рые но​сят вся​кие без​де​луш​ки на раз​ных час​тях те​ла, нап​ри​мер, на ушах, но​гах. Дру​гие не мо​гут нас​лаж​дать​ся сек​сом, ес​ли не де​ла​ют это в оп​ре​де​лен​ных ус​ло​ви​ях. Один мой зна​ко​мый не мог кон​чить, ес​ли ему в зад не дул хо​лод​ный фен. Дру​гой, о ко​то​ром пи​са​ли в од​ном ме​ди​цин​с​ком жур​на​ле, не мог дос​тичь эрек​ции, ес​ли не за​вя​зы​вал го​ло​ву. 

    Теперь, ес​ли вы за​ме​ти​те за му​жем или лю​бов​ни​ком ка​кую-ни​будь стран​ность, ре​ак​ция у вас мо​жет быть раз​лич​ная. Вы мо​же​те ис​пы​ты​вать от​в​ра​ще​ние, по​то​му что при​вык​ли ду​мать, что все от​лич​ное от "нор​маль​но​го" сек​са мо​жет вас оза​да​чить, так как вы прос​то не мо​же​те по​нять, по​че​му ва​ше​го муж​чи​ну воз​буж​да​ет то, что он де​ла​ет. Вам мо​жет стать боль​но то то​го, что вдруг ока​жет​ся, что ему нуж​на не толь​ко вы для удов​лет​во​ре​ния его сек​су​аль​ных же​ла​ний. Да​же ес​ли вы тер​пи​мы к его при​чу​дам, у вас на уме всег​да бу​дет воп​рос: раз​ве он не мог рас​ска​зать это мне? 

    Поймите, очень труд​но приз​нать​ся ко​му-ни​будь в сво​их тай​ных сек​су​аль​ных же​ла​ни​ях, осо​бен​но жен​щи​не, ко​то​рую лю​бишь и ува​жа​ешь. Приз​на​ком ис​тин​но глу​бо​ких, пе​ре​до​вых сек​су​аль​ных от​но​ше​ний яв​ля​ет​ся удо​воль​с​т​вие, с ко​то​рым каж​дый пар​т​нер по​мо​га​ет и при​ни​ма​ет учас​тие в эро​ти​чес​ких при​чу​дах дру​го​го. То, что у не​го есть сек​су​аль​ные склон​нос​ти, ко​то​рые он скры​ва​ет от вас, не оз​на​ча​ет, что вы его не удов​лет​во​ря​ете. Это прос​то оз​на​ча​ет, что он стес​ня​ет​ся от​к​рыть вам сек​рет. Толь​ко вы са​ми мо​же​те дать ему по​чув​с​т​во​вать, что вы не толь​ко не воз​ра​жа​ете, но го​то​вы вклю​чить его от​к​ло​не​ния в ва​шу сек​су​аль​ную жизнь. Ес​ли он пос​ле​ду​ет при​ме​ру ты​сяч муж​чин и лю​бов​ни​ков он приз​на​ет​ся вам и сог​ла​сит​ся на ва​ше учас​тие в этих при​чу​дах, ес​ли по​чув​с​т​ву​ет, что вы под​хо​ди​те для это​го. 

    Разве это не луч​ше, чем вы​нуж​дать его при​бе​гать к ус​лу​гам прос​ти​ту​ток, ко​то​рые го​то​вы за день​ги ис​пол​нить его же​ла​ние? Я не кри​ти​кую прос​ти​ту​ток, я прос​то пов​то​ряю их мне​ние. Ес​ли бы же​ны бы​ли бо​лее об​ра​зо​ва​ны в об​лас​ти сек​са и ме​нее сек​су​аль​но ог​ра​ни​че​ны - боль​ше по​ло​ви​ны кли​ен​тов прос​ти​ту​ток си​де​ли бы по до​мам с же​на​ми. 

    Невозможно под​с​чи​тать, сколь​ко де​нег тра​тит​ся на прос​ти​ту​цию в США еже​год​но, но не​ко​то​рые ав​то​ри​тет​ные ли​ца по​ла​га​ют, что эта сум​ма пре​вы​ша​ет мил​ли​оны, зат​ра​чи​ва​емые на азар​т​ные иг​ры, на​пит​ки и си​га​ре​ты. Мо​жет быть это столь​ко же, сколь​ко мы зат​ра​чи​ва​ем на во​ору​же​ние. 

    Конечно, нуж​но брать​ся за сек​су​аль​ные от​к​ло​не​ния ва​ше​го лю​бов​ни​ка, имея по​мощь и под​дер​ж​ку. Эта кни​га мо​жет стать вам хо​ро​шим по​мощ​ни​ком. Мо​жет, это вы​ра​зит​ся в дру​жес​кой под​дер​ж​ке и по​ни​ма​нии дру​га. Я, ко​неч​но, не под​ра​зу​ме​ваю, что кто-то воз​де​нет ру​ки и вос​пы​ла​ет сим​па​ти​ей к вам - "бед​няж​ке, об​на​ру​жив​шей, что ее муж - из​в​ра​ще​нец". Ес​ли вы дей​с​т​ви​тель​но не зна​ете, к ко​му об​ра​тить​ся, тог​да пи​ши​те мне. Я пос​та​ра​юсь лич​но от​ве​тить на ва​ши воп​ро​сы или пе​реш​лю пись​мо спе​ци​алис​ту в этой об​лас​ти. Вы - не од​на, моя до​ро​гая, вы не од​на! 

    Меня не уди​вит, ес​ли вас слег​ка ос​кор​бит сек​су​аль​ное от​к​ло​не​ние, о ко​то​ром мне рас​ска​за​ла прос​ти​тут​ка с Ман​хэт​тэ​на. Ей поз​во​нил кли​ент, спро​сил, не при​мет ли она спе​ци​аль​ный за​каз, с за​дат​ком в 300 дол​ла​ров. Она сог​ла​си​лась, по​ду​мав, что ес​ли это бу​дет слиш​ком опас​но, она бу​дет иметь пра​во и от​ка​зать​ся. 

    "Специальный за​каз ока​зал​ся аб​со​лют​но без​в​ред​ным. Бо​га​тый муж​чи​на сред​них лет хо​тел, что​бы две де​вуш​ки, оде​тые в от​к​ры​тые чер​ные бюс​т​галь​те​ры, тру​си​ки и чер​ные чул​ки, сто​яли в раз​ных кон​цах ком​на​ты и швы​ря​ли друг в дру​га тор​ты с кре​мом. В хо​де это​го спек​так​ля он скрыт​но мас​тур​би​ро​вал, прик​рыв​шись чер​ным фут​ля​ром от ка​ме​ры. Это зву​чит неп​рав​до​по​доб​но, но это про​изош​ло в цен​т​ре Ман​хэт​тэ​на, в 1975 го​ду. 

    А вы толь​ко пред​с​тавь​те, моя са​мая лю​би​мая сек​су​аль​ная ис​то​рия о при​чу​дах, вре​мен вик​то​ри​ан​с​кой эпо​хи - о че​ло​ве​ке, по​хи​тив​шем лю​би​мо​го пу​де​ля бо​га​той нас​лед​ни​цы. Он объ​яс​ня​ет это не​ко​ему мис​те​ру Нор​то​ну, судье, сле​ду​ющим об​ра​зом: "Ва​ша честь, прос​ти​тут​ка приг​ла​си​ла ме​ня к се​бе, а там бы​ло пол​но ее под​ру​жек и хо​ро​шень​кий ма​лень​кий шпиц. В кон​це кон​цов, мы ре​ши​ли сыг​рать в жмур​ки, и так как я был един​с​т​вен​ным муж​чи​ной, ре​ше​но бы​ло, что все раз​де​нут​ся, а за​тем ле​ди за​вя​жут гла​за, и той, ко​то​рая пой​ма​ет ме​ня, вру​ча​ет​ся приз. О, это бы​ло так за​бав​но, ви​деть, как де​ви​цы бе​га​ют го​лые и ло​вят друг дру​га, ощу​пы​вая то са​мое мес​то, что​бы по​нять, не муж​чи​ну ли они пой​ма​ли. Но они так шле​па​ли ме​ня по за​ду, что я ре​шил сбе​жать из ком​на​ты, и тут од​на де​ви​ца под​ня​ла мой зон​тик и на​нес​ла мне удар (дол​ж​но быть, это бы​ли коз​ни дьяво​ла). О! Кон​чик зон​та вон​зил​ся мне в зад, и ког​да она вы​дер​ну​ла его, обо​док ос​тал​ся там… И до сих пор он там, и каж​дый раз, ког​да я взды​хаю…" 

ЧАСТЬ 6. КАК ВЫПОЛНЯТЬ ЕГО ПРИХОТИ
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    У каж​до​го муж​чи​ны и у каж​дой жен​щи​ны есть свои сек​су​аль​ные фан​та​зии. Они мо​гут быть неж​ны​ми или ди​ки​ми, но они есть у каж​до​го. И осу​щес​т​в​ле​ние этих эро​ти​чес​ких фан​та​зий - один из клю​чей к удач​ным сек​су​аль​ным от​но​ше​ни​ям. Ник​то не мо​жет сох​ра​нять их в тай​не веч​но. Ес​ли да​же эта фан​та​зия, ког​да ее поп​ро​бу​ешь, не оп​рав​ды​ва​ет ожи​да​ний, все же не ис​п​ро​бо​вав ее вы бу​де​те тре​во​жить свое по​ло​вое вле​че​ние. 

    Одна из при​чин, по​че​му так мно​го муж​чин по​се​ща​ют прос​ти​ту​ток, в том, что до​ма осу​щес​т​вить свои меч​ты они не мо​гут. За​час​тую они да​же не зна​ют, что их же​нам хо​чет​ся то​го же са​мо​го. Но жен​щи​не - труд​нее ив со​ци​аль​ном, и в эмо​ци​ональ​ном пла​не поз​во​лять се​бе ка​кие-ли​бо вы​ход​ки для сек​су​аль​но​го удов​лет​во​ре​ния. 

    Не все эро​ти​чес​кие фан​та​зии слож​ны и осо​бен​ны. Муж​чи​на, же​на ко​то​ро​го не са​дит​ся на не​го во вре​мя по​ло​во​го ак​та или не сог​ла​ша​ет​ся со​сать его cock, за​час​тую гре​зит эти​ми со​вер​шен​но ес​тес​т​вен​ны​ми ва​ри​ан​та​ми. Пом​ню, один из та​ких не​удов​лет​во​рен​ных муж​чин спро​сил, что чув​с​т​ву​ешь при по​ло​вом ак​те без пре​зер​ва​ти​ва, так как его же​на ка​те​го​ри​чес​ки от​ка​зы​ва​лась при​ни​мать пи​лю​ли. Для не​го это прос​тое сек​су​аль​ное чув​с​т​во ста​ло са​мой боль​шой меч​той. Дру​гие фан​та​зии чрез​вы​чай​но при​чуд​ли​вы, и ста​но​вят​ся еще бо​лее при​чуд​ли​вы​ми при сек​су​аль​ной сти​му​ля​ции. По фор​ме и со​дер​жа​нию они бли​же к эро​ти​чес​ким меч​там, чем к дей​с​т​ви​тель​нос​ти, и воп​ло​ща​ют​ся в под​соз​на​нии в оше​лом​ля​ющие эро​ти​чес​кие ви​де​ния. 

    "Когда я за​ня​лась прос​ти​ту​ци​ей, ме​ня пос​то​ян​но шо​ки​ро​ва​ли сек​су​аль​ные фан​та​зии не​ко​то​рых кли​ен​тов, - ска​за​ла од​на прос​ти​тут​ка. На​чи​на​ешь смот​реть на обыч​ных муж​чин на ули​це и ду​мать: "У это​го пар​ня го​ло​ва за​би​та пор​ног​ра​фи​ей". Тем не ме​нее, о соб​с​т​вен​ных фан​та​зи​ях не ду​ма​ешь как о пор​ног​ра​фии. Нуж​но сми​рить​ся с мыс​лью, что у каж​до​го в моз​гу пря​чут​ся тай​ные при​чу​ды". 

    Ошибочно ду​мать, что каж​дый муж​чи​на меч​та​ет осу​щес​т​вить свои глу​бо​чай​шие фан​та​зии. Не​ко​то​рые из них, нап​ри​мер, ро​то​вой секс, сно​ше​ние в зад или шлеп​ки, или "зо​ло​той дождь" - мож​но осу​щес​т​вить. Но не​ко​то​рые са​мые ди​кие сек​су​аль​ные меч​ты не​воз​мож​но воп​ло​тить в ре​аль​ной жиз​ни, ина​че не ми​но​вать жес​то​ко​го ра​зо​ча​ро​ва​ния. Они мо​гут быть да​же опас​ны​ми. Как од​наж​ды ска​за​ла мне Мо​ни​ка Фон Клиф: "Ког​да меч​та​ешь о том, что​бы те​бя вы​по​ро​ли, это - ни​че​го, по​то​му что боль толь​ко в во​об​ра​же​нии. Ког​да же те​бя дей​с​т​ви​тель​но от​х​ле​щут - это сов​сем дру​гое де​ло". 

    Тем не ме​нее, знать, ка​кие имен​но фан​та​зии у ва​ше​го муж​чи​ны, уже это боль​шой шаг в улуч​ше​нии ва​ших сек​су​аль​ных от​но​ше​ний. Вы мо​же​те воз​бу​дить его, прос​то по​го​во​рив о его фан​та​зи​ях. Он мо​жет про​шеп​тать их вам на ухо, ког​да вы за​ни​ма​етесь лю​бовью. Но мож​но выз​вать его на от​к​ро​вен​ность, дав ему по​нять, что вы не вспых​не​те до кор​ней во​лос и не зап​ре​тесь в пус​той спаль​не на всю ночь. 

    Вот как Эн​ни, 27-лет​няя прос​ти​тут​ка из Цин​цин​на​ти, вы​зы​ва​ет на от​к​ро​вен​ность сво​их кли​ен​тов. Эн​ни - спо​кой​ная, тем​но​во​ло​сая де​вуш​ка с уди​ви​тель​но пра​виль​ной для прос​ти​тут​ки речью. Ког​да она так от​к​ро​вен​но раз​го​ва​ри​ва​ет о сек​се, ста​но​вит​ся нем​но​го не по се​бе. 

    "Каждый муж​чи​на при​хо​дит ко мне, по​то​му что в нем си​дит что-то та​кое, о чем он ни​ког​да не мо​жет рас​ска​зать боль​ше ниг​де. Мо​жет, это все​го-нав​се​го - о том, что он не​де​лю или две не за​ни​мал​ся сек​сом, и ему прос​то на​до fuck. Но обыч​но - не толь​ко это. Обыч​но у кли​ен​та что-то свое на уме, ка​кая-ни​будь меч​та, ко​то​рую ему хо​чет​ся ис​п​ро​бо​вать, а же​не это про​тив​но или он да​же не зна​ет, как ей приз​нать​ся. 

    Два или три дня на​зад у ме​ня был муж​чи​на сред​них лет. Он был очень об​ра​зо​ван​ный. У не​го бы​ли зо​ло​тые за​пон​ки, на ко​то​рые вьет​нам​с​кий си​ро​та мо​жет про​жить ме​ся​цев шесть. Мы приш​ли ко мне, и он ска​зал: "Я хо​чу, что​бы вы сде​ла​ли для ме​ня кое-что осо​бен​ное". - "А что?" - спро​си​ла я. "Сна​ча​ла обе​щай​те мне". Я по​обе​ща​ла, по​то​му что всег​да мо​гу от​ка​зать​ся. Тог​да он ска​зал: "Я хо​чу пред​с​та​вить, что я - со​ба​ка, а вы - 16-лет​няя де​вуш​ка, ко​то​рую эта со​ба​ка fuck. " В этом не бы​ло ни​че​го пло​хо​го для ме​ня. Ес​ли кли​ен​ту хо​чет​ся изоб​ра​зить из се​бя Рин-Тин-Ти​на - я не воз​ра​жаю, ес​ли толь​ко де​ло не зай​дет слиш​ком да​ле​ко. 

    Я раз​де​лась, он поп​ро​сил ме​ня лечь на ков​рик и раз​д​ви​нуть но​ги. Тут он раз​де​ва​ет​ся и вы​тас​ки​ва​ет из пор​т​фе​ля… ста​рую со​бачью шку​ру. Он при​вя​зы​ва​ет ее к пле​чам и та​лии. Я чуть не сме​юсь, но у не​го - очень серь​ез​ный вид, и я не поз​во​ляю се​бе рас​хо​хо​тать​ся. От​ту​да же он дос​та​ет пре​зер​ва​тив в фор​ме со​бачь​его cock, с ос​т​рым кон​цом. Мне при​хо​ди​лось их ви​деть, но еще ник​то не про​бо​вал их на мне. За​тем кли​ент ста​но​вит​ся на чет​ве​рень​ки и приб​ли​жа​ет​ся ко мне, гав​кая и пос​ку​ли​вая. Он об​ню​хи​ва​ет мою cunt и ли​жет кли​тор. Те​перь я во​об​ще не имею ни​че​го про​тив, он по-нас​то​яще​му воз​буж​да​ет ме​ня. Ког​да я ув​лаж​ня​юсь, он взби​ра​ет​ся на ме​ня и вон​за​ет в ме​ня этот ре​зи​но​вый со​ба​чий cock. Он и fuck ме​ня как со​ба​ка: его зад​ни​ца рас​ка​чи​ва​ет​ся вверх и вниз, и он кон​ча​ет, да​же как сле​ду​ет не нас​ла​див​шись. Но, ка​жет​ся, это сов​сем его не огор​ча​ет. Един​с​т​вен​ное, че​го он хо​чет - что​бы я ле​жа​ла, а он вы​лил мне в рот спер​му из со​бачь​его cock. Он си​дит, при​го​ва​ри​вая: "Это нас​то​ящая со​бачья жид​кость, вы​пей ее". - И я пью. Она слег​ка от​да​ет ре​зи​ной от пре​зер​ва​ти​ва, но ни​че​го. 

    Я не очень час​то встре​чаю та​ких муж​чин. ду​маю, мно​гим хо​те​лось бы ви​деть, как со​ба​ка fuck де​вуш​ку. Так ведь в пор​но​жур​на​лах есть фо​тог​ра​фии де​ву​шек с со​ба​ка​ми. Но не мно​гие хо​тят быть со​ба​кой. Во​об​ще-то ни для ко​го это не вред​но. Луч​ше пусть при​хо​дят ко мне, чем сло​нять​ся око​ло пар​ков, выс​мат​ри​вая де​во​чек-под​рос​т​ков. Жаль, что он не мо​жет най​ти жен​щи​ну, ко​то​рая поз​во​ли​ла бы ему де​лать это пос​то​ян​но. Не знаю, мо​жет быть, он же​нат. По​че​му тог​да его же​на воз​ра​жа​ет? Я не по​ни​маю жен. По​ло​ви​на из них жа​лу​ет​ся, что их не удов​лет​во​ря​ют, а дру​гая по​ло​ви​на - что их мужья хо​тят fuck их ка​ким-ни​будь смеш​ным пу​тем. Нель​зя по​лу​чить и то, и дру​гое. Вер​нее, мож​но, но это дру​гой раз​го​вор. 

    Я по​ни​маю, как труд​но муж​чи​не объ​яс​нить сво​ей жен​щи​не, че​го ему хо​чет​ся. Мо​же​те пред​с​та​вить, что муж​чи​на-"со​ба​ка" при​хо​дит ве​че​ром до​мой и го​во​рит: "Мар​та, ты ни​че​го не име​ешь про​тив, ес​ли я на​ря​жусь со​ба​кой и fuck те​бя?" Мо​жет, она и не от​ка​жет​ся, но труд​но приз​нать​ся в по​доб​ной фан​та​зии. 

    Есть оп​ре​де​лен​ные спо​со​бы зас​та​вить муж​чи​ну ска​зать, что у не​го на уме. За​да​вай​те ему ко​вар​ные воп​ро​сы о том, что, по-ва​ше​му мне​нию, их вле​чет. Ес​ли вы так же опыт​ны, как и я, вы обыч​но мо​же​те са​ми до​га​дать​ся, преж​де чем он ска​жет. Но да​же я иног​да удив​ля​юсь. Один кли​ент хо​тел, что​бы я на​пол​ни​ла грел​ку его спер​мой, и он пла​тил бы мне за то, что хо​лод​ной ночью я бу​ду ею поль​зо​вать​ся, а он смог бы зво​нить мне по те​ле​фо​ну и спра​ши​вать: "Моя спер​ма - у те​бя меж​ду го​ря​чих бе​дер, дет​ка?" или что-ни​будь в этом ро​де. Иног​да их меч​ты бы​ва​ют не​ожи​дан​ны​ми. 

    Но ес​ли де​вуш​ка хо​чет знать о фан​та​зи​ях лю​бов​ни​ка, ей на​до по​рас​спра​ши​вать его. Но это нуж​но прев​ра​тить в иг​ру в до​гад​ки, так что этот про​цесс бу​дет и ее воз​буж​дать. "Те​бе хо​чет​ся ви​деть ме​ня в чул​ках?" или "Хо​чешь, я за​су​ну язык те​бе в зад?" или "Хо​чешь, я бу​ду тво​ей ра​бы​ней и бу​ду вы​пол​нять все твои тре​бо​ва​ния?" 

    У муж​чин оши​боч​ное мне​ние от​но​си​тель​но жен​с​ких чувств к сек​су. Они вос​пи​та​ны с мыс​лью, что жен​щи​ны зас​тен​чи​вы и стыд​ли​вы. И они ута​ива​ют свои мыс​ли, что​бы не трав​ми​ро​вать же​ну или лю​бов​ни​цу, а все это вре​мя же​нам или лю​бов​ни​цам хо​чет​ся, что​бы их как раз fuck как-ни​будь не​обыч​но, с по​хаб​ны​ми раз​го​во​ра​ми и мыс​ля​ми. При том, что муж​чи​ны не​вер​но су​дят об этом, жен​щи​нам нуж​но из​ба​вить их от этих не​вер​ных мыс​лей. Вы мо​же​те толь​ко пред​ла​гать. "Да​вай, я бу​ду тво​ей ра​бы​ней и бу​ду удов​лет​во​рять те​бя так, как ты хо​чешь". Муж​чи​на по​чув​с​т​ву​ет боль​ше до​ве​рия и от​ве​тит ка​кой-ни​будь скаб​рез​нос​тью. Он мо​жет ска​зать: "За​сунь па​лец в мой зад и од​нов​ре​мен​но по​со​си мой cock". Та​ким об​ра​зом, уз​нав его фан​та​зию, вы мо​же​те дать ему та​кое сек​су​аль​ное удов​лет​во​ре​ние, ка​ко​го ему хо​чет​ся. Это вза​имос​вя​за​но." 

    Для тех из вас, кто все еще удер​жи​ва​ет​ся по​мо​гать му​жу или лю​бов​ни​ку осу​щес​т​в​лять его по​хот​ли​вые и неп​рис​той​ные меч​ты, сто​ит ска​зать, что ни од​на муж​с​кая сек​су​аль​ная лич​ность (приз​на​ет​ся он в этом или нет) не бы​ва​ет без не​обыч​ных при​хо​тей. За всю ис​то​рию че​ло​ве​чес​т​ва муж​чи​ны, чьи де​ла на об​щес​т​вен​ной служ​бе и со​ци​аль​ная пол​но​цен​ность не ос​тав​ля​ют сом​не​ний, всег​да име​ли осо​бые эро​ти​чес​кие вку​сы, де​ла​ющие мар​ки​за де Са​да по​хо​жим на То​ма Со​йе​ра. Не​обыч​ные сек​су​аль​ные же​ла​ния не яв​ля​ют​ся приз​на​ком сла​бос​ти или раз​в​ра​щен​нос​ти, не бо​лее, чем не​обыч​ные вку​сы в пи​ще, ви​нах, му​зы​ке или хоб​би. Сей​час та​кое вре​мя, ког​да мы уже не ду​ма​ем о сек​се как о низ​мен​ных ин​с​тин​к​тах и от​но​сим​ся к не​му как к те​ме, по-нас​то​яще​му вол​ну​ющей и со​вер​шен​ной, ко​то​рую мо​гут раз​де​лить двое влюб​лен​ных. Ес​ли у ва​ше​го му​жа есть не​обыч​ные фан​та​зии - это прос​то го​во​рит о том, что у не​го - свои соб​с​т​вен​ные пред​с​тав​ле​ния о сек​се, и вы дол​ж​ны быть это​му ра​ды. В про​тив​ном слу​чае вы бу​де​те за​ни​мать​ся лю​бовью так же, как прош​лой ночью, - и на про​тя​же​нии сле​ду​ющих со​ро​ка лет. 

    Каковы на​ибо​лее час​то встре​ча​ющи​еся сек​су​аль​ные же​ла​ния муж​чин, и как прос​ти​тут​ки вы​пол​ня​ют их для сво​их кли​ен​тов? 

    Одно из са​мых силь​ных, не​сом​нен​но, это - на​силь​с​т​вен​ное ов​ла​де​ние. Муж​чи​ны - не​ис​то​вые соз​да​ния, и пси​хо​ло​ги​чес​кие ис​сле​до​ва​ния не​дав​но об​на​ру​жи​ли, что ес​ли муж​чи​ну страх и вол​не​ние по​буж​да​ют к аг​рес​сив​но​му дей​с​т​вию, то при​хо​дят в дей​с​т​вие так​же и цен​т​ры удо​воль​с​т​вия в моз​гу. Это зна​чит, что чем боль​ше соп​ро​тив​ле​ния ока​зы​ва​ет жен​щи​на, ко​то​рую он хо​чет из​на​си​ло​вать, тем боль​ше удо​воль​с​т​вия он ис​пы​ты​ва​ет. 

    Если вы хо​ти​те при​нять учас​тие в его фан​та​зи​ях об из​на​си​ло​ва​нии, вам нуж​но соб​лю​дать оп​ре​де​лен​ные пра​ви​ла. Лу​иза, 25-лет​няя прос​ти​тут​ка из Нью-Йор​ка, вы​де​ля​ет са​мые вы​год​ные чер​ты тех​ни​ки из​на​си​ло​ва​ния. "Вам нуж​но быть уве​рен​ной, что ваш муж​чи​на хо​чет иг​рать в из​на​си​ло​ва​ние. Ес​ли вы соп​ро​тив​ля​етесь и от​ка​зы​ва​етесь от ак​та, а он - не в нас​т​ро​ении из​на​си​ло​вать вас - он от​с​та​нет и на​ду​ет​ся. Муж​чи​нам очень час​то пе​ре​да​ет​ся нас​т​ро​ение жен​щин, го​раз​до ча​ще, чем это осоз​на​ют жен​щи​ны, и они так лег​ко оби​жа​ют​ся. Ес​ли жен​щи​на не от​ве​ча​ет на его по​пыт​ки, он ска​жет: "Лад​но, не хо​чешь де​лать по-мо​ему - не бу​дем де​лать во​об​ще." 

    Даже ес​ли у не​го есть же​ла​ние из​на​си​ло​вать, нуж​но быть очень ос​то​рож​ной, что​бы все шло нор​маль​но. Нуж​но до​вес​ти его до выс​шей точ​ки вол​не​ния, но так, что​бы это да​лось ему не лег​ко, но и не слиш​ком труд​но. Ес​ли это бу​дет да​вать​ся ему слиш​ком лег​ко, у не​го про​па​дет ин​те​рес и вол​не​ние. Ког​да он по​пы​та​ет​ся вас по​це​ло​вать - от​во​ра​чи​вай​тесь и соп​ро​тив​ляй​тесь, но не вы​ры​вай​тесь из его рук. мо​же​те креп​ко вце​пить​ся в его ру​ку, вон​зить ног​ти, но не вы​ры​вай​тесь. Из​ви​вай​тесь бед​ра​ми и грудью, это обыч​но воз​буж​да​ет муж​чин. 

    Всю борь​бу про​во​ди​те ле​жа на чем-ни​будь. Дай​те по​ва​лить се​бя на кро​вать, ди​ван, ков​рик… Ни​че​го ув​ле​ка​тель​но​го нет, ког​да бо​ре​тесь стоя - все при​об​ре​та​ет глу​пый от​те​нок. Ведь вам ну​жен секс, а не по​бе​да в по​един​ке с Мо​хам​ме​дом Али. Ца​ра​пай​те его, плюнь​те ему в ли​цо, бо​ри​тесь с ним. Но не бей​те его: есть что-то в том, ес​ли их бить, что шо​ки​ру​ет их и на са​мом де​ле вы​во​дит из се​бя. Дер​жи​те бед​ра плот​но сжа​ты​ми и соп​ро​тив​ляй​тесь, ког​да он бу​дет пы​тать​ся их раз​д​ви​нуть, но не так, что​бы это бы​ло не​воз​мож​но. Так​же ста​рай​тесь, что​бы это не да​лось ему слиш​ком лег​ко. 

    Есть еще од​но боль​шое "Не": не пи​най​те и не бей​те его в яй​ца. Вы не толь​ко ли​ши​тесь сек​са в эту ночь, но он еще мо​жет уда​рить вас сам в от​вет, и очень боль​но. 

    Он раз​д​ви​га​ет ва​ши бед​ра: из​ви​вай​тесь, дви​гай​те но​га​ми при этом. Он раз​ры​ва​ет ва​ши тру​си​ки: за​ды​хай​тесь, ца​ра​пай​тесь, дви​гай​те бед​ра​ми. А ког​да ему, на​ко​нец, уда​ет​ся вон​зить в вас cock - про​дол​жай​те ца​ра​пать​ся, изоб​ра​жать, что вам боль​но, и ме​тать​ся. Об​зы​вай​те его вся​ки​ми сло​ва​ми, ко​то​рые при​дут в го​ло​ву вро​де "Не​го​дяй! Чу​до​ви​ще!" Но че​рез не​ко​то​рое вре​мя на​чи​най​те под​да​вать​ся и го​во​рить что-ни​будь вро​де: "О, твой cock та​кой боль​шой и твер​дый, он раз​ры​ва​ет ме​ня!" или: "Ты уби​ва​ешь ме​ня!". 

    Можете сто​нать, при​жи​мать​ся к не​му, и ес​ли это не по​мо​га​ет ему дой​ти до выс​шей сте​пе​ни воз​буж​де​ния - тог​да уж ни​че​го не по​мо​жет. Я ви​де​ла, как моя под​ру​га про​де​лы​ва​ла все это с кли​ен​том. Ес​ли вы все сде​ла​ете как на​до, и сда​ди​тесь в пос​лед​ний мо​мент - вы дос​та​ви​те ему нас​лаж​де​ние".
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